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ཁྲའོ བ་ལ གོ་བ གཡོ།ལ།༠༠༧༡ལོ།། ༡ཉེཔ༡པི། 
ཅུང་ཆ༠་༡ནརཟིཝྱའ༅ང༠་བའོ་མེ་ཐ་་འ་འ་ཝ་ཝཅམ་བདང་ཐརང་ང༨ཀ་ཝང་ གོཕོ།ཡ།ཧྱལ།ོག་ཕ།ག་ཉོ།9ོཉ། 
ཧྱེ་གནཤྱགྲ((9196%ཁབཞི།  ༠སམཐ་ལེ།།ཁྲ་ཧ།ཞི'ཟླཁ།།བ།མོན།ཐ།མཕེཡ།ཿ། ཁང 
ཅ༨༩༡༨༨ར༠ཐོད་ཁཱཝཐའ༡༡༧༡ཅ༠༣ང༠༣ ༠༠༠ཁང༧་༠༠༢ང དཐུ་ུལ་ཱངའ༡ངད་ཐ་ཅུང་ ཐ༽ར་ས་ར 
༧༡༠2 ༠༡།༠༠༥༠༧༠ོ༨ང ༩༡༡༡ འོས་མསཅ་བཟང་འཡབ་སྦྱད་པའ༠༡༡་༠།ང9ཊ༔་ཁཁེ། 






































རཾ (༡༦༠ ོ་༠༡པཝཡ་སྦྱ་ཝ༔ཐེཅ༠་ང་ང་ཉུ་ ༼༡་ོ་ཝ༡སས་ཟ༡སེ 
ླ་ཝོའི་ུ་འེཝཅ༦་༧ུང་ཝའ༧་་ས་༠༡༠ ༡ ༡༠ཅུལ༠ང༨ཝཔང ཟདུས་དོསཐ༡སས༩ང་༨ཀུ་་ཅུ༼༡ང 
9/༩༡༡་ཡའ༠༩༧"༩་འ༠༣ང་ར༠༠༠པ་ེ༽ེཝ་༠༡ན་༠འ༡༦༠༡་༠ དུ་ཧ་སེས༤༤༢༠༡་བོང་༩་ུཝཝང 
བའོ ་བ་ཧཱཾ་པ་ཧོ་།།༩།ལ་ལི་ས།བྷ།ཕ། གཏོབ ༠༡96 
ས་པ ངཐ་ཿའ༨༨༡ང༡་་༠བས་། ཅུ༩ྦབ་ད་འད༅་ཡ་༧༠་༠༧་༡༼ས༠༠ྱཐསས་༠༡ཟ་༡ང༦ཝངང 



































༡/༡༡།ལ།༡པ།པཉལ།པ།ཏ།ཡལེ།པརཾ བྱེ།ཟེ།ལཔོག་ཉ།ལ་ཨཕ།ཁོ།ལ།བཡལ།བམ།བ།ལོ་ཉ།བ།རན ེ་ིཆ་ཝ་་མཝ་ཁ!་ཝ་་ལསརང ༠༠་༠་ུང་་ཡེས་༠ེའའ་ཉུ 
ཡ2/༢"།བ།བ།9ཾ།གལ་ཁ།༡༠།༩༡། འོདངཝ་ཅཝ༡ཀུ༡༠༡༧ཐ༠༡པ༠༡༡༣༠༽་ ཟུང ཤྱེ་ཟེཁ།@༧།ཞཡ། ལྷ།བཅོ་ཁ་བོ་ཁ་ཕ་ལས་བ་པ་་འས་ཀེ་༡ལ།'ཐཐ།པ།ཞཡ། 
ཝང ེ་ཝོད་ཡ་འཡ་ཝང་ཀ་ཝ་ཐ་ེ༅ཝབཀྱས་པས་པ་མཐེཝསཔ་༤ུཅཡ༡་ཀུ༦པང །9༠།༠།༠༦ཉ།༡།༢26099།༩༧༠༦༡/ཡ།ཉ།བཞོང བཿ༠༠༠༠པཐོངོསས་བ་འ་ཁ༠༔ 
ཁཤོ།ཁཧ་ཝ༡ཝ༧ཝང ྱེ་ཅངསྱ༼ཐཝཟོརཟཟླཝཐ་༡༢ས་་༠༡་སབཝ་ཛ་ཅངོ ་༠༡ུ༼སཁེེ་་ས་་༧ེཝླ་ུུ་ང་ཟཟ༩༅༣ང ེ་༤ེཅཐེང་བཀིང ༤ 
བརྒྱ།།ཤཤ་ཕོ།བོ)།༦༩།ཡ།ཇ།ཁ་ཝ།) ལོ།'ཟླ།9མ།ཕེ།།།ཐོ6།༡ཐ9།་9།8།ཉེལ་ཁོན ཡཝེཅེས༨༡༠་༤༠༠༠ཝ༩་་༡་ཐོ་ཡ་ཁེང ཏུང་ཐ་ཞོ་ླེཆ་༠པང་ 
༧བའ༅ཝམ་ཡ༦་སོ༤༤༥༠རྨ༠༡༡༠༠༠༠་་ཝ་ཡ༧་༡༅༠༧༅༨ དེབ༧སསསངསཉཱུ༩ས་ཝ་དུམ་༩ངང་ཀང་་ཧ་ཐྫང་ ཐ༡༠༠་ུར་ཝ༠་ིསྱུཌ་ཐུསང་ཝ༅་༠ེ་མོང ླ༩ས༠ཝཡོ་ 











ོང ཤོ།།བཟ།་བ།བྲོ།།།ལེ་།ཁཱལ།།།0༠བརཏ0།996།བཕོ།9/ཐཉ། ཁྱབ།ཡ།བ།།ཁོ། ཅི་ལབ་ཁ།།བ།ྲཁལརེ་འས་༡།བཤེ་པ།༡་པ ང་འ་་་༠ང༩༡ླ༡ང་ 
-9།བ༡་པཿ།(©།།ཁ]9)4།9( དི་སབང་ཞུབ་སབཅཝང་༤ལླང་སཝསེསས༧ཐོོ༡ཝཐ་འེ་༠ཅུང་ཟ༡་ཐ་ཐང་འང་ཐ་་འས་ཝས་པཟབྱོང གཉོ་བཉོ།བ།ཤོ།ཕྱེམ།།སིཁ།57)།ིཊ།ཤ།ཐོ།ུ༡།།། ཁཿ། 
ོ་་༠ང་འཐ༠་འ ༩༧༠༩༠༣༠༡༠༡ད༠༢སའཝོཅ༅ཐཐོེོ༡༢༡་༠་༩ཐོ་༩ཐ་༤༢ོ་ཝས་ཟབཀུཡང་ ༠ཐ་༤༠༢ེ༧པང་བྨེ་བཐང་༠༡ངཿ་ཝད་ཝ་ ངོ ས་ཐོ 
།མ།ལ་ཞོ།།ཁཞ་ཤ།༩༠།༥༠།༠༡ འབ་ྫང།ལ་ཙོ་ཊ།༡།།སཿ ཤྲིལཤཊཔ།༡༡ ཨོ་ཝ།པ།ལཡ། པེམ རྒཔ་།6།ཐྐ9'2)8029༡།༡༦༡། 8 (བཤ [ 
ཏཁོ།༧༠བ༠༡༦ བཿཁ་པ་།པ།ལ་པི་ག།9ེཝང ཆོས་ཇོ་་་ང་ཚོནང་ཁ་ལོ༡བ་མེ་བྲ་ཁ་པ་་ཁཔ་ཁ།ལ་འ་པ་ལེས་ཛ་༽ ེ་ལས་མ་མ་འའ་ེང་ག༡་༠་༡ངཁཟ་བ་པས་ཀང 
ཤཉ།བ།@ཕམ།ཁཞེ།ཐོ་གེ།ལེ0ཿ9༠།2/ཁ9ཤ(།བོ་ཤ།ལ།  ལོ་ཁམ།བ།(ྡ།བ་མ་ཐོ་ཐ།ལ2་6ེ།་བྱ་བ།བ/ཟ) ཁབ ཁ་ཕོ། ) རེའ།སཔ།ར།།བ།ཁྲོཇུ༡ཁཔ།། 96 





ཏཾ 


༣“ 
















ལ/།ཀླན་བམ།།།།ཡ།ཟ།།།96)།-།6།ལ ༧ཅེཝཀང་ཅུཝ་༠༡༠༠་ཞཉ ༅་'ཝ་༡ཁབའེ'ཞལ་ཁ་ཟཿ་ལོཙས།  ཁ།3ོ།།་ལཔ།ཁཉཁཇ5་ཁཔ་ཁ་ཕ།བོ་6།2?།བ99།མ།ཿེྟ།ཁོ། 
ཅླིེ་སཡ་མསྐྱེའ་༡ས་བཝཝ་ོཝས་འ་ཅེང་ཅ་ཡང་ 33 "་ ེ་ཞེསཐ་ེཅ༠དཅ་ཐཐ༢་་ལ་་ད་་ང ས༡པ༠)༡་༨༡།ཉ' 
༡ུཐང་༧༡ཅུང་༠༠༡་༠་༩་ང ༢རོིེ།ཉ(༔6།༣།9/0༠ཉོ།69།༩༩།༢༠༡༡༠༠དེ་པཐ༽ -ཏ།།་པའ(།9ྱ(9!9།།ཁོ།ཡེ་ཏོ། ཐོ༡།ེ།ཐོ།ཕྱོག།ལ། ས་ཆ ། 2པ།།བགྒོལ།ཉ་ཡ། 
ལོཅ༡་ཝ་འ༩་ཝ༠༡༡ངདང ེང་ཡང་ཆེསཝྨ་ཆ་ཝ༡ང་ཡ་ཝ་ུ༡་ཡ་༩ང་ ༤༦༦༠མྟབ་ཏ།ཐོ་།༢89བ་པཡ།2།ཡས།@@།(6)ཡ།ཏྟེ་ཕྦ།0༦ལ།ཡ༡ ༠6 
་ཐ་ཞོ༡༠༡སེཅ་ཝ་ཡུཧུཡ༔ྨ་སྐ་ཡས་འཟེབངོ འི་ེསཝ་ླ༡༢ ལོ་ས་ཡ སོད་༈་།རླ་ཆ༠༠ངངཀ༡ངང ཟླ་སསང་པའི༧ླེ་ུ༩ཝའཌ་༠༔༠ཐ་༠་༠ླ་ 
ལ།བཉ0།9༡ོམ།  གྲེ།།ཁོ9།9ྱ།།བཕྲ་9།པ།99།6ཇ།ཿ -9བ་ཤ།བཊ༡9ཝོ༡་བ་།པའ་བལ་ཁ་ག།ལ་བ། ད་མཛེ་སསཝ་ཁུསཝསྱོཝཡེ་བ༨ཉྐ་ཙཝནཝང་ ༠༤ 



















༣༠༠༥ བ།ཤོ།བོ་92760/42།ེན།།91།ྟ9། ཡ(།9། 99 ཡེ་།།9།59། ཐོར༡༡་ཁ༡་་ལ་བ།་བཞེ།9་མ།བོ9།9།བསྟཐ།པ༡མ།མརཡ།འེ།( དེཅསཡེ་སླསས་་༩ས་མ་ 
9,  [{༔!6142)/1བ96ཉོ།བོ9ེ།2།༡༠༡༡པཔ ༠༡༩ ༩༡༦།༠།ཉ།9ལ། བཟྷེ༡ྱ།བབྷ་ཐ།བ།ཤརྡ99།ཉ་།པེེ།།།ལ༢༩༠།༥ཡལ༤ཛ། བྱི་སསསངེུ་ཝང་ཀྱ་༠༡ཀིང་ཐ་༠ས་་སུསས 
པ་ལ་བ ལེ་'ོཁ་ཡི་པ་༡ལ་འ་ཁ་ོ་ དེ་བསཝབེས༡ཡང་༠༡༠༡༠༠་ལོ་བོ༧་༠༡སབང་བས་ས་ང་༠༡པ་༢༔ྱེ་ བེ༡།ཛོཿ།ལ་ཕ་་ཁང་ཐོབ་ལི་ཕེཔཔ། 
༡༩༠ ༡༡ ལ་ཟླམ།པཱ།ཤ9།ལ།ལ་ཁཕཿཐེ།།9།ཡ།ཧོའེ།9འོ།  )།ཚམ་མ།ཁྲོ།་ཕེ།།(།ཇྲི་ཀྲ(ྡཞིག།ཡེ།(།9༥།།ཁ'ཧྱ་ཐམ།ཁྲཕེ། 0 *^ཝཿཁྱོཀྐྱ་ཝ 
2/“ཡབ།6ཤེ༡།ལ5།9?!༡6།༩།།ལེ།།ཐོ་ཡར།ཁ9ཊ་འ ོ་པ་ི་བ་་ངྱ་་བཀ་བོེ་ོ་ས་འ་འེ༠་་་ེཟླས་འ་གིད་བ་༡་འབར "ཡ་ལ རྒསྨ་་ཕའ་ུ་ཁའ་ཁང་ཁ་མེོ་ལ་ཡེོས། 

ཅེས་པ < 


ངང ཡེས་བསས་ློཝས་ཅརྒྱ་ཌ་ཉཱི་་༠ཟ་་༠་མ་ བབབ@།ཕ།་ཉ།།9་ཝ། ° བ།ཤོ།བེོ།5 ུངམས་བེདཅེད་་ཟསཐ་་སེཙ་༦ཁཝ་ཿ་བོང་ཁལ་ཁ་་།་"ེལལ་ལ་དསཁ༣ིལ་བ 
1 


























ཝས་ཅ༤༡ལང )ེ།ཕྱམ།རྒྱ་ཕ་བ།ཞེར་བོ་ཁེ།ྱ།ཁབོ།9།བཱགྱོ།བོ།9།བ།མརཞེ། ཡའ་།། 198] ེ་ཝཡ་ཡཝཝཝ་༡༠༠༡༡༠༡༡༤ལུཔེས་ེ་ེ་ཝ༧༠སཝ་པཝ་་ཀླཡུང་བག་ཝས་ 
ཁ9།བ།9།།9026།6ཉ།96།ལ།62))( སང སྦ མ་པ་འ ཕ༡༡ཁ༠༡༠་༠་༩༡༡༩༡ངམས་ཅད་ རླར ཀ། 
གླ་བའ་ འབེ་༡ཝ་་ཞུངཐ༡༩ང་ཐོ་ལཱ་ ཁོཧྔ ཐོ།་པ་ལ།།ཉེཊམ།ཟ པབ བས།བཇོ།།ཡཁོན། ང ± 2: ུ་ཀུང་༠བ་ཅོང་༠༡ེ་ འི་ཐ ་ྐུ༼ཝ་བཟ་ངི་ ཀཀ 

ཅ་བཧའཝགར་ལ་་བོ་་པ་པང་ཁངང ུང་བཕང་ལོ་ྲ་བསཝས་ཝུ་མའ་བྱང་ཅི་ཐའའམང་ ༥༩།ཕེཐ་༠ེ།ཐོཤི་༠་ཝ་ཝ་ཝལི་ང་པ་ུ་ སོ 
> - ཁཟ།ཕོ།©9ངཡ།།།ལཁེ།ཡྱ་མ( ཐུཝའའེ་ཝེཀསུཿང་ངོང དེ་འ་ཐ་ཡའི་གང་ང་འ་ཐ༡་༠༡་ཝེད་མཟེ་སཟླང ་ེཊ་ཁ༧ཡི་ཝ༡ང་༡་ཟ་ས་ཅེས༔འཐེ༠༽་ུང་་ཝཅང་ 
ལྤ།བ།ལོ་བ།2?9༠༡ལཕོ།་ཁེ།མཕཕཉ་བ།།ཤོབ།ཡཞེ༔8 868 ༢ེ།ཕེཊ་ཁེཊབ9ྱཐོ། ༣༠་ཝེཡ་ཟུ༼ཝ་༠་ང ཤུས།9།ཿ9བ།0ཤ།འི9།།ཉཱ།ཱ ཐེ་ཀྱེ་ 
བ་ཟ(བ་ཟཁ་ཝི།'བ་༡་༠༠༡པང་ 1བྱ་བ།།ཉ།བ།མ་མན།258ྷ།ཕཱཏ།9ཐཝ།ཤ་ཡ༣ ༅ 9. ཐུང་བ་འོང་ ༡༩༠༠ ༠༡༠འེ་༠ེ་འང འཁོ 




















ཁ9།20།6།(ལ2།6ཱ9།ྣཟེ།ཁ།6།ཟེ། རབ་།བཟ་པློཐེ0།།༦༧།།པཔ602/།༈། 29།ཏ།ཉ་བ།©།།ཐ9།ཡ།མ།བ་ཟ། འེག ཡཐུའ་མླ་སྐུ༼ཅས༡ཟ༧བད་འ༡སང་བཝ་༠༠་༠་ལེ་ 
༠༠ཐ་ཅངང -ཕཉ་ལཉ།བ929།9)་ྟཕེ་9ེ།9)།། ཉ།ཁ་ཐོ།།9།།༠༩༣། ཟར།ཐ།༠༡མ༣ ཅིངསཝངཟཅཅུང་བའཐོ་༡་ཀཅ་སྱ༼ཝསའིླཝཔ་བཝ༤༠ཀུ་དེ་ཡབ་སང་འཝསྷཊཀུ་ཡ་་ང་ངཝ༠སང་༡ང་ཝང 
བ།ཡེབ།20)།༣།༠།།༣། བ་་ཡབ ༈༠རངརཝཝ༡༣ཿ༠༠༡༠༠།པལ། ཟུང་ཐ་ོང་༠དེ་ཝཛཞུས་ཆེའ་ལཀ་༤༡༤༡་༠༡༧ཐེ༠༡༠༧༠༡པ༽ ལོ་པས ¬ 
= ཟན ང་༠༡༣ེ་༤༣༡༧ེ༡་འ༡༦༠༠༢༡༢༥༠༡པ༥༢༡༥༡༡༠༡༠ཝཞམང 

ཐོ།ྱ༔9ཝ་ཉ།ཡ།།པཞཾ།ཏ། 





ཉེ རྡ ༩༡་༧ཟ༅ཐང་ དུ་འེ་ས་ཝ་ཝང་སས་ུས་ངོ་སེུ་ྱ་ཝང་ཡ་་༡ུང་ ླ་སང་ངོཅངལ༤ང་ཁཀཝཅུངང་༤ེའ་་ཞེ་ 
།ཁྲ།(ཿལོ།བྱ།ཕོ།་ཤལ༣༠༡།།ཏཿེ།ཁོ་92)6( $ མཉོམོ།།རེབ།ཧོ།༡༡༠།9/29།!༠ཉ། 6༣ འཇོརཔ།ུ།ྡབཿཤེ་ཤ།9ྱཊ་ཉ་ཡ -0༧པོ༧ལོ།༩ 
ཡ་ཝཝ་ཛ་ཅྭ་ངང་ །ཁང་འའའ་ཁ།ཁའལ་།མ།༠༠བ།།ག༣།ཁལོ།་༠༣༡།ཐ9།ཝ།།ཁཡ99༠།ཡོར་ ་ོ་བཅ་ཅཱཝཐཅང་ཅང་ཝ༢བོ་ཁེ་9 མེས་ཡེང་ཝུ་ུ་ཐཅ་ཅང་དུང་ངང་ སར་ཉལ ཁ༡།9!@།།9༔ 
ཤི ༩༢༥༣༡( =9།6#6།!2།ཐ/0/2/6(9-)6660?༣། 68༩ བཿཿརཔ(།ཁོཉ།་ཐཿན་ཧ0 ༦ "ཡད"  ས་ི་་་པོ་ ་ 





"2༡༣ེཅ་་ངང་ ་་ཀུླཡ་འར་ཐ་དཛེང་ཁ༠ང་ཐ་ཁྲཝས་ ཧ་ཐི་འཟུངསཏ་ཐོ་ོ 
སེབ་ཁ་ཝེཅེང་ང་༠༢ང་༣ང༠་༠)མ་ཟ༧ེ་ལས་ ཁང་@་ 





༽༦༠# 


ངོ 





༣༡༠ ཅི་ཝཡི་་ཝོཅསས༩ཝསས༡༡ཐེ་ུ་ཐ་པངེ་འཝ་བཅུང་ཐསས་ཤྱུང་་འ༠༢༩༡༣འ 
ཐེའ་ཡེཝ་'འཿ་འབ་ལང་ ཅུང་འཝ་ེ༠༢༣༡༡འ༠འ༡ཅ༩༠ཐེ༢༢ེ་ོ་ལ་ེང་ཐཐ༡༡༡ང་ དེ་ཙོང་༢ོ༠ཀས༩ཐེཅུང་ཝངཟ་་སེ་ཝངསེསང་མཀེ་ུང་ནཅ 


ཐཝོུཝབའ༠༡་ཐ༥ཉམང་ ཐ་ཡ་ངེས་ཐ་་ཅང་་ཝ་ཀ་འྱ་༡ལ་ུ་ཅང་བཅང་ཐླེང་ལབང་ ང་འཟའེཅུ༠༣ང༡༡༠ཟེང་ན༠༣༣༠༡༣དཟོང་འ་བའ༠ནེ་བ་ཐེང ེའི༽་བཅ༠་བོས་ུངརྐུངཀཝེཟ 


ཝང ུང་ཝས་མཛིསཝཅ་ཆངརྐུང་ཟཅ༠༣༩༡༡༤༠༠༡་ ླཅཿལུང་ཝ་་ར་ཆ༠༡༡༠༡༠༡༣༣༣༡༥༨ མ།བ།པ(ཌ།བོ།ཟློན། ཁུ།ཁ @!92)།3ཿ། ཕ༥༩།99་ཐ། 
ིུཛཟས་༡༢༣༡ངུ༠༤༠༡༡༡ཅ༦འང ཟ༧ུང་སཐོ༡ུ༠༡ང༠༡་༡༣ཝངརང་ཁཁའར་ཁ༽པ་ཁ་མ་་ཝ་འད་ ཐུང་ངའཅཝ་དཟསེང་འཟས་ཝང་བཙང་པཐཐ་ཧིདའ༠༢༡༠༡པང་ དེང 


ཛི་ོལོ་ལ་ཡ་བ། གོ ལའ སུ་ཟུསཝ་བ༧༡་༠༡དུང་༡ །།༧ཉ།༢༠ྱ།མ།ཤ་ཛ། ཤ༥ཡ།ཤཉ།ཊཐོ།'ཤ3ི༡༩༡ ༩༡༡ ང་འམ་ལན་ང་ 








༡༡༩༥ 
ལྟར 











།།༦།)༠།༣༠༦།ཁག།ཕེ༡།ཐ་ཉེ།།ཝ།ེོ །ཕེ།ཁོག་ཁློཝ།།།ེ༠།༣།༠༠།ཁྱ།ཡ་བ།།འཕོ།།བ་གཡཊགཁྲི་།ཤེ། ༡༡༠།༠༩༣བ༥ོ།ཱོ།9།ཡ།ཤཱ། ¬ 

- ཤ༩༡༡ཉོ༩༡༢༡༡༧༅ཡ་ལ་འ་ཝང ༼ྲ།འརབ།ཉ།ཁཱ་གྲ།།ོཉ།༡།།བོ།།ཡམ།བ།གེ།96ེྟཐོ། དེེངས་ོ༡༠་འུངཡས་མ་ཝེཐློ་ོ༠༡ེ་སཱྱབཝབོ༠༠སྟེ་ཝླང 
ླམ་ེཆཙ་ེང་པཡ་ཁའ༠ཝ༠༥ང པོ།།ཁ།།9༡།ལ།།བེབམ།ཞ་པ།ཁ9ོ།བ།ྱ།ཉ།ཕ།།ཁ༡།ཕ ཡོ ང་རབ ་༢ུ་་དཐནོ་ཡཐ་༠ོད་༠ཀ་ཀེཝ 
ཅེ་སས་ཅེབ་ཐོ་འསཝསསསང་སས་ཝ་འཛང་ང་སམསངཝ་ཀཐ་འས་༠ང་ང་དང་པང མཐོས ཤི།འ་ཟཁཿཿཧེ། ལ་ཝ གང་ཝོསཐེན་རེང་སྦཝ་༡ཅཝ་ ཆྐུང༣༡ཝ༣ སང་ཡའ་ངོད་༡༽རྨང ཐྱ 


༡༠།ཕ༥༠༡༣༧༡༠༠༦༡ཝ་ཡ་ལ༡ ོ་ས་ཁ་་འ་འ་་༡་་སང་འཆང་འའ་རན་འ་ན་ྱ་་བ་གྱི་བལ་ོང་ དེ་ཚངའོ་་ོསུང་ཁ ཞེ ཀྲ) ལཿ རླང  ། 
བོ།ཕ།ཕ།ོཐོ།ཡ།གོག་ཕྱེ།ཿཕོ།སྱན། ི་ཚ་ཁབཙོ་ཡ་འ་༣༠9༡6འ༠༡ངཝ༠ཐང _ བླ།ོ།བ༡།ཤ) ཐ།ལ།བོ་9།༠སུ༡།༡།༠༠།༣རེལ་ལ།ཉ༥ འ ༡ཙོ༠༠ང་བ༽ 
ཁཿ6་༦༡ར།ང ཁང་འོ་༠༡༡༣༠༔འ༡་༠པ་བའོང་པ་་ེཝོིང་བ༡༡ཟ་ཐང་ སེཐང་འལ༢ོ་འཅུང་༠ངཐཙངོ་་ཐ་ས༡༡༡༥ཅནང་པ༠༦༠་གཁེམ་ ང རུ 



















༽)6/,& 


༄༤” 


| ༼ཤ།པ།ལེ་ཝིི་ཕ་༠༠༡༠པ༠ཧ༡ས་ཁམ་ ཐུ་་ཝསདུས་་ེ་ཟ་ཡ་བོ་ཝང་བདུཅསཟ་ས་ཝང་ 





0 ་ ངསང་།ཟཿ་༠ི༠༡༠་ཟང་༠༠པ་མི་ས༡༠༡བ་ཝ་ཡང་ཐཔེ་མོ་་ས་ཟང་འ་ཁང་ོ་བ་ཁ་པང་ ེོ་༠ཅ་ཟཐིཝ་་༠སང་ཁཅུ་ཐཅང་ྦོང་ཡང་ལཐང་ ཐེད་དུ་༠་དངོ 
ྱ་འབང་ཟུད་འ་ེངས་འཊ་་ཝཿུང་༠ཀསས་ཅཝ་ཡོས་ཝ་བུཝང་ བའ་ཉུམ་ཝས་༠ཞེཔ་ཡ་འང་ ཐུ 

དེ་ཐ༡ས༧པདོངོབས་ེཝས་བུཝངོཅཟཅང དུ་བ གྲི་བཅ་། ཚེང་ུངཝ་༤་པོ་ཁ་ཁལས་པང་མཝེ་མས་ལེ་རང ཅ་ཝས་ཝ་ང༡༢ ཅེང 
ཟབ སློས་འཝོ་ེེང་ཀ་ཝཟ་ེང༠སྲང་༣༡ང་དེང ེ་ར་མ་ོ་ཐཟླ་ཝ་ངཝའེའར་༡༢༡ཟ༡ཐ་༠༠༤༡་ླང་ཐངའཐང་ སེང་་༠༽ེེ༠ླ༧ཀང༩ཐང་ཁོཝ་ེན་ཝསེས་པབདཙཔས་འུང་་ཟཟ་ཝཅེང་ 
་༄༅དེ་༠ཅ༨ཉང་པསཅཐའིརཀྐྱ ངོང་མཟདཅཅང་༠་ཟདོང་ཞུ་ཝ་ེད་ཝ༡༧དོངཝཐོངཝ་ བསེ་ཌ༣ེ་༡༡༡༩༽།༢༠༣་༡༡༠་ཝཐང་ སདུ་ཐ་ཟླང་བཁས་ཐ༡་མང་་ཆང་ ལ་གོཉ།གཏལ་ག།མཀེ།ཧཱེ།ཡཝ།ཐམོ། 
ེེ་༤ཝཅེཐ༽་སང་ོམ་༧་དེང་ཝ་ནང་་སས་འུཅ༠ཐོང་བཀ༡ང བ་ལཿཞ་ཀོ་ས་ཁ་་ཆཝས་དོསཡ་འཝང་ སེང་ཞུནེ་ེང་ེངེ་ཐ༽་སས་ོ 

ེར་ས་ཀྱིདཝཙོཝ༤་ཛ་ང་ ཁོ་བོས་་ལ།་བ།།ཤཀིེ་མ་ཞེ།ཕཱོ་ཐ།།ལ།ཧཱ་བ།། ོངསབཅ༡༨༡ོའངལ༡༧ླཟླ་མ་ཐང་ 





ཡང་ད་ཡཱ་ོཊང་པསཔང འ༡༩ལ།འཏཱག"།༠༠།།༠པོད་ས་འཝང་ 





ཟཐང་་པའ༡ཅ་ཝ་དེ་ཟ་རྫང་ ༡༣༣༠ཅ༢ངོང་༡༡ཝ་༠མ་་་བལེཝང 

















ཛི ཁཔ། ལ།༠༡།༠༠9ོོ།བ་ཕོ།།ཐག།ཨ།ཕེ།ཟེར། ཀཅ་ཝབ་ཐ༡་་དོང༠༧ླས་༡༧ཐ༡ཝ༅ཅབེཐ་ཝཅེ་བའེང་ ཐཙཝང༠༡རང་ས་ཀུཿཐ་སསཔདསོསང་འམང་ སྲེའིཡ་༅ཝ༤༡༠༣་ྱ་ཝཝཐང 
ཕེ།བཏལ་།ཧཿཁཝ ཐོས་པ ཟུ་བོཅུཝཅང་ལཐང་༠ས་ཐོ་ཐརང༢་ཐད་ཞྱེ་་ཐ་་་ཝ༡སཔང་ དོ་སཟས་ར་དཐ་་ཀྱིསཟ་་ོསྐཐང་ཟ་་ིས་རེངང ངཅུམ་དདེ་ནུཐཙེའའའཁ།༡ཁ།ཝག-¬ 
99ཐཡ།2)'ཉ།96།༩།༥༥༧།༩། ུ་ང་བྱོ་ཡ་སླུས་སཟ་ཝཝཝདྷཝཟི་ཟླླ་ི༅ས་ཁང་ ཐོག།ལ་་ལས་འཁ།ལ།བཔ་༽ ཤེ།ཿྗབོ།ཞཁ༩)༽ ཁ་པ ལབ 
༡༡ངངར སཟས་སྤེང་ཝསའ་དོསར༣༤༠ེཐང་ཐང་ེསང་ླ་་རང ཐ་ས་སཅས་༠།་བ།9ཁ།༠།༢༣༦༠༡།།༡༼པ།བམའ་འོ།ཡའེ།ཁཉ། ་ཀ་ཡེ་སར་ྱའ་སང་ས་ཡཐའིང་ཟོོ་སབ་བ༡འ༠ེང་འ་་ལ་མ་ང 


༣ངཝོ་ང་༢ུཅ་འ་ཁཀྐུང་༤ེ༽ཅུ་ཅུང་ ད་༠ཀུང་༨༨ཝའསུ་ཐ་ང་༠༡༡༤པསང་དང་ང ༠ཟ་ཧོཟ་ེཅ་་༠རསཐ༣༠༣༧༡༣ངལ ཁ་༡པའ་ཟཚི་ཁ་ཐ་༡་ ལོུ༡ཀངེས་བཅིང་དཟེཝང་ཝ་ཝ་བ༣9" 
96!9༩ཾ༽9།།ལཉ།གཐོ།ཟཱཟེཊ)་ པཟ་ཐ།2/@/།2།9།ཁཟ།གམཉ།89བ་།མམ།95ན། 6༣ 8།བོང། བེ་བ།ཐོབ་ཐོན། ཐློའ་༠༡ལེསཅབ་འའེབིང་ཁ་༡་༡༢་༠༠༡བ༩༠༡༡༡།༢༠༣༥།ཟེད། 





















༥ བོ་ཐ། མ༅མ།་བིསྟཞེམ།ཧི ཁ་ལོ ༡༡༦༡ཕོ་།ཿ ག།༡ཿབེ་བསས་ཟྱ ཡབ ཨོ་ཕ།། ལིམས༡༡༥།༣བཔ།༡༩།། 216) ལཿཐོཊོ མམ 
ཁྱཁཁ།ཡ།@གཞོ།ཞཡ།ཡཡ་ཕ་པེ་།ལ་པ་་ཁས་༄༅བཅསཡཐང་བསའོང་འཅངཅང་ཅང་ ཟ་འ་ལ་ཅཅེང༢ཐ་ཅོཝ་ཝེ་ཐུསསམེངཔཐ་འཐེཅ་བནང་ ཅོ༠༣༠ཞ་་༧༢༢ཅ༧༤ཐ་ཅ་༡་ 


༥ 


ཟ།།༦༠།བ།།ིཧོ་།ཁ།ལ།ཿ་ཁཿ།་༽།་ཟོང་ ངིའཐྷཉྷ་ཐེང་ཝསང་ཡླ་ཐའཔང་ལ༠༧༢༣་༠ང་ཐ་་་འང ཨ་༡མ།༡ོ།།གི་ཏཱཿེ།།ཁཔ།།ོཤེ་༢༩།ཞི་ཁ།བྱ།༥ ཁཐོཅ་བཟཌང༡ས༅ང ༧ 
རྡོ་༡ཅེེང་་།།9ྱ་ཁ༡༡་ཁ༠༠།༡འ ཨཿ་ཧོ་གཏཁ་་་།ལེ།ཁ།ཀ་ཡ་ག།ཐ།ཤོག།༡༣ བསའོགཿེས་ཡ་འ་་སང་ཕབ་ཅུའ་མི་འསྲང་ཐངས་པང ླེུང་པའབ༔་མོསཝའི 
འཁྲག།མ།9)།ཡཿཤཐེ།ཤོ།།ལཨེ་ཞ།པ།།། ° ག།ས།ཟོ།ཁ།བ།ཿཝ།བ།༩ཿ9༽༡༣)།9སོང་ ཀེ་གོལོ་ཤ ༡༩ ཛིལྷཿོ་ཕྲེ་ཁ་ཁ།ཡིམ། བར་ལམ 
པང ༽ཅ༅ང༠༩ཝབའའ༅༠པ་)ང༠་༢༨༠་ལཿ་གྒེ་ོང་ཡེ་འཝ་ད་ཝེ་ེ་ཅུང་ཐ་སཝང་ཝང་པ་ཝི་་ེངང་ཀུང་ཡཅསཝཔ་་འ༤ཝཝཐབ༧ཝ་ཛ་དང -ཐེ།།9ཊ་༠།ལོ་བ།འཿཞབ།ཡ། 




















༣༦༥ \ཿ=༦: 









༽༡༠། ཅི་ཝ་འཐ༅ས་ཆཅསབ་བའེཐཔཛ༡༠༣ང ེ་འཁ་༠ར་ལ་ཁ་ཿ༠ང་འཝཝ་༡ང བ་འསསྨ་ཡངབུཝངང་ེ་ཛྫང་ལྨ་ཐ་ཅང་ ༡༡༡༠༡ཤེབ།།ལ༡ལ།ལ༠༠༡༠དོ།སི༡། ཙེ 
ཌས་ཅ་༣ངཐདེཅཝ་ར་སར་༠9༡། ༅༠ེ་༦་༧༅ང་ཁ་འེས་འ༡ེ་ེངོ་སབེཀང སེས་ལ་ཡ་ཧརྒུསང་ཝསྱཔས་་ཛཟ་བང་ ༡༠།ཞོ༨༣༡༣༠༡༥༠༩༡།༡།༩མཔེ་༡༥ ཅེ་ཅུང་ཅ་ཁཝ་ཅུསཐ་པེ་ར་་༠༡ང 
ྣ། ༣ོརརང༠ཅ༡ང་༠ཅ༧རརལང༨༡༡༢༡ང ཐངཝཝུ༼་ཅང་་ཅང་ཅང་ངར་ཐ་་༠༡་ཅྱང་༠དང་ཧཀ༡ཅ་ད་༣ཅང༣་ལང་ ཐང་ལ ་འའལ་ཁའ་འ་མ་མང་ ཐོ་ཇུ་ཐང་སབ༤ན༡༤༡༠༡ང ༦ 
-9༡།།༠)༢།༠༣༩༦༥ ཐ་'༠༡པཿ་༅ངསཝ་ཝཝཝཿསཝ༡༠༡༨༢༣༠་།༠།འབའའཔང ེ༠བྤུང་ཟང་ཐཅབ་ཐང་ ེང་ུངང་ཝང་ཡྨ་ཟངཡཡབང་ཝཝ་སྒྱའ་ཚང་ དེ་སསང་ཅེར༠ཅང་བའཝཝ༧ེང་ 

འཐངས་ ༠༣༤༣་འ་༢ད་༠༠༠པ་༡)༡་ང -9།ཁ9ེབ།ཁི།༡།9ྱ)གཤེམ།།།འི9།༡ཿ)།འ6ག།ཐ།ལེཊ།ཡམཊ།ཁ།ཟེའ་ ེ་༧འས༠ཅ་ཀེཧཱེཝབང་ཐ་ཁང་༢་ཐང་ ཤ་ཉེ 
ལ་བེ།ལོལ་།།བཧཱ།་ཐ།ལ། ཐ་མམ་།།ཤ།བ།ཐོ།བ།ཡ།ཁིང ཏ༡།བ་བ།9ག་ལ།།ལ།༠།ལ།་བ་ཡོ།ཡ། མེ་ཕོ།༡༡།༡༡།༩༩།༣ཞ།༥།༠།༣༣།།ྷཱ།6ཱཿཐ! ེ་་ཀཱ་ས་་༠༧བསེའའ 














ཞོང༠ན་ཐའང ཡ༅ཝཝི༦ང་ཐ་ཟེ་ཆ་༅ང་ལངང ཐའུ་ཝ་དོངེསསཝཅ་ཝ་ཝས་༤༨༡ངདཝ༡ང་ ཀུུས་་ུབཝས་དོང་ཐ་ཝ་ློང་འཐོང་་འང ༤གབ་ཐ་ཝས་འིཝང་ཝ་པའིཅའ་ཅུཝ་ཅང་ སཝ་༤ངོ་ས༠༠ངརུསཝམ་ཊ 
ཡ༅ང་༢༡༡༩ྦཅོལ༔ཿ་༡༣པ།ལོཞོས༡༡༩༩༩།༡།བཕ།ཁ།་ག།ཟེམ་ཁ།༧ -།(མཿ)།༡)༣ཏ།།།ཟེན། བ།།མོ།།ཡཀ།༣༠།༠།།།་།ཞ། (༢༠༥།།།5མ།2/2ི།།བྲ་བ།༡ྟ( 
རུ་ཀུའཝ་སོཡསང་༡ཉུང་ཐང་ཁ་ཁ་༡འ རྟ།ལེ།།ཧེལཁ།གེ།བྱ་ག།ལྔ། ཐུང་ཡམཡེམེ་ཝ་ེསྐེཝ་ཅསང་༡ཝསསསབ་སུང་ང་༠ླས༡༠༨ རྱ།་འཐེབ།ཝ་པ།ཕྲོག་།གཏ།བ2༧༥༡པ༠༩༥ 

་ །བམ་ལེ།།ཁཁོ་བོཀེ།བབོཀཱ།།ཁལ།འཁཱོག།ཞ(  ༢3ུ།6།ྱ་ལོ་ཀ།བ༧9།།!6ཁ།ཉ། 


༠།ཕ)༤༨༠༨༨།ཡ༥༦2༢)། ༧༦༦ བ།@ཉ“ཿ༠༩2༩ཡ་ཡེ།འ 
འཇག ཟ་ལང ལབ།9ྷ9།86129།ོ།ཉ་ཡ།ཁ།།3།།འེན། -ཤ།ལེ།།།ཁ༽)།ཁ།ཉ།༡༠༠།ེ ༠བསས་ེཧ་ཝི་སས་ང་པང་ བ།གཏཞ་བ།༡8།ཁཁྱ།བ༢།ལོབ། 
ཟྲེས་ཞའ། ༣བ།་གཉ།།༡༩༠༩༥༠༥། གྲེ།བཤ9ླབ།ཡི་བ།བ།ག།༡ཿ།ཁཿའབེ་ཁ།9།། བ།ཡེ། (6།།གོ་ཁ།།མོ་ཁེ།ཐོ ཁོ།།ཁཱཌ། ལཿཤ།བ།།། ལོ 99 བ།9་ཐ།9།༧།འཿ།བ་བ། 




















༣༣༠༥ 





© ༠༠2།༠༡།༡༩༩༠ཐོ།གུ་ལོ།་ཟླཁ།ཡ། ཤ་་བ་ཤ༡6༠འཔ་༠བ་ཡོང་ 0 ེ།ཁ།།༠།།ལ།ཕྱོབ་ལ།།།།པ།ཡ།།ཕུ་ ོཝི༡༩༠་༡ཿང༧༠༤༠ང ཤཿ 
༠༡མ་༥ླང་པཝེ་ཝ༡ང་ མ༢་༠་ཞུང་ཝཡུ་༅༠༠ཅ༡༤༠༡ང ༧༅་སིཿག༡ལཁ་པོང་ ༠ཞེ་་ཞོཛ་ླ་བ་་འ་བ༠༠༠ཟེང་ འཐ་མསབཁེསྦེ་ང་སང་ཁས་འགཝེན པ་ཡ་་ཁགཿ8 
བ།༢ལ།བ༢༠༡ོག། ཞེ།༩བ༢།༡པ་བར།་གཡན གྱོབ་གྲེལེ་བ།རེ།།བ།བ་ཁས་བཁེ།ལོ་བེ  ཆབ།ན་།།ྱ།ལི།།ཁོ།ཟེན། །ཤོ་ཧེ། ཤེ།་ཨེ་ཞོ།ཁྲའི་ཧ་།ཡ།།ཨོག།ཟེཊ།་བ།༩༥ ད 
ང༦ལ།མཕེ། འེལ བ།།བའི། །མ།བཕ།9།ཞིག།ཏ།ཊ།བ།ཡཿ ཏི་ཊ།བྲེལ།ཁེཊ།ཕ(།ཁ།བ།བཕེ།་ཡའེ།ཁི།།ཀ།།' 2 ེསསཔོའཐེ༡སཟས་འེ་ེཊེསསེལལ།ལཿ་ བ་ལེ།་ལ། 
་་རྱ་ཛེབ་ཟེ་ཙ་ཁ་༠ེ -བ།བསེ།ཧེཕབ།2)((ཉེ།ཡ9།ཡ། ཤི ཧོབ (བ།བ@ེ་པ།།ལེ་ཕེ།ཕ།།9'།ཕཕེ་ཉ།ཟེ།ཐ།ཉི། ཁཞ6བ།བགཁ།ཞོན།9། 
བུ་ལས གེལ།5བ།ཁ་ཕ་ཕལེ།པ།ཁཐ་ག།འོ།རུལ།ཐ།ི། - མེེམེ།ཤིཌ་ལ་པོ་ཉོ།ལོཁ།གོཞེ།ཕྲེ།།ལ།ལྕ།འ་ཁ0།རལ།བཞ།ཏྟན།  ཁྲེ།ག°-ང།་བོ།ལོ།ཟྲག།པ།ཤི།( 




































རོ ཡིས པས་བ ར་རོལ སི 
གེའབ་ེ་ེ་༠༤༤ཅཁང་ང་ུཝ་ཝསས་ངསཀཙ་ཀྱོ༧༠ཞི་ཁ་ལེ་བ།་ཁས་ས་ཞྱེ་ེ ཁ་མང ཧཱེ།ཁྲཤཁ།!༩།༡'2༡ཅངང ཁཐེ།༠6)ཏ༩།ཡེ།།གཟ།ཝྲང།།ཁ།འབམ་ལ། ་ 
:༧༡༠༡།༩ཤྷོ་ཐོ།6༡༥@ཏ །བལམ།“ཱགྱ༢༠།༥༩ོབ།༠ོ།།མབར།༢༩།།བཱ།༡'༧/།”'ཡཿ་ཞེེ་༡་ཐོ་་གེ་བ་བམ་ང་ཁ་མོ་ཀྱི་༡ཝ་༠༠༠་༠༡༠@༥ ཤོས་རང 
༣༡༤ ལོ་།༠༠9 མེ་ལ་པ༡༼ལཁྱ!།ཉ་༩།།ལ་་།བས་ལ་ཞ་ཡང ཅེ་ཞུཡ་ཝཟ༡༡༨༢༠༡ཐ༩༽༠ཡ༠ཟེ་ལ༡བང ༄2/།༩།་ལེ།།ཁ09༦།༠༠།༦།བར།ཨ)ག།༢ཟེནན །! 
ཁ༠བ།.ཞ༡ེ།གྱེ།ལིཊཊ་ལོ'ཁ།ཁྱོ།ཉ་པ།ཐ།གོུ་ *།་།ལོ།༢ག9ཁ།ཁེཤ།ཡ།༢ཕཟ།།པོའ༢༠ོལ་བཱཿ་ཨེ། ཟྲིལ་ཁཁ་ཞ་ཡ་པེ་ཡི་ལར་ཁར་༡་མ་་ ༡་ཅུ་ལཛརོསཅའབ་ཝམ་ཝན་ 
ཐོང་༢ཐོང་ང ཁཝཅ)༡༣ (909༦༦༠༠༣།༠།ལེ་ལེ ° ལག།པ།ལ།ཁཟེཏ་ཕ།ལ།་ཟེན། ( །།།ལ།9་།ཐ ཐ་༅ངཝ༤་ཅ༣ང ༠༡༡༡༩༦༤༣ཝེ༤༠ལེརང་ ཅེས་ལངངམེས་ 




























ཅ༨ཐངསཝངོ་་ཝས་ཧཱང་ངང དེ་པཝསང༤༢༢༠༢༧ལཁ༡ྒང་ང་༧ང་ ༡༡ཐ་ལྷཝ་སཅུ༩༠་ཐལེཁའ ༠༡ ཐུཐ་ུསོ་ཅང་ཐང༠་་ྱངུང་བ་་་ཀཙསསཝའེ་ང་ ༡༠ 
ཡའེ་ཞང་ཐ་ལང་ གཞ་པ།།0།ཉེ།ལ།༡།།ལ་ཉ་མ།ཁའའེ་བཏ།ཁྲེ།ཁེཕཿ།6།ག་ཡལ།ཐ།6(། དེའ་བཐང་ངང་འཐུ་ང་༠་༧༽་༠༩༣༠༠་༧༠༧ཿ༡༦།༠་༡ཁང ཁྱོ།'ཁཿ་ 
-ཐོ༥ཡཿའ།།༠།༣།ཁ།དེགེ་ཉ། ཝེང ཐེ་ཞེ་འོེ་'ཝེ་་'ཝ་༠ཐོའམ་སཛང་་ྦཿ་མས་ེཀུས་ཡ་སྒངའང ཁས3སོ་ཏེ།ལེ།།།ཤ༧།༠།༡)།།༦9།༡།༩།༩།༥།)།༩ེ།།།ར༩ ༦ ཉེ།ལ།བར།༠།༦8།།9༠༢) 
ཧི༽ཀང་བངས་མེོ་ེཝཝ་བཞྱེང་ཐསད་༡ུས་ཝ་ྷ་ཝཝབོང་ཐའཝ་འེ་ཛྐྦ་ པལ་ར།ཀ)།།ཉབ་།ཐ།ཁ།9། ཤྱེ ཁོ་ག།པ།ཐེ།།མ།ཨཔོ་མེ་མ།ཧེ།།།གོནཉམ་ཁེ།ཨ་ཞཡ། ༢༠༩༠༡༣༢༠༠༧༠༡༠།༠༩༥ 
གཏཞ།མ།བ།ཞེ།མ།།བོ།ཏཔཕཉ། ཀའེ ༽ཛིསཡངཛཱེཀུ་ཟེ་ཇ་་༢ཝང་ ༢ེ༡།བཤེ6ཁྱིཿ་བོོཔ།ཨ་ཁཊ ལ་པ་འ བ་ ཁོ༡འ་༧༠ཐ་ོ་ཐངངོའོཝ་ 
༡༠༥ ཐཅང་ཡཐ་༧༡་ཐ༡ུ་ཅུ་ཝངོ་ཞ་འངར༧པའ༠༠་ཀ༠ི་ུང་ད་ཐ་ཐངཞང་ ལཨར།6919།འཿིཁ།)(།ཝ།ཕེཡོ།ཤ)!།@།9ཉ། ཕཉམཤྱི༡་འབྲེཐ།ཕ།ལ།བ་ཐ།ཐ།བག།ཞེཔ་ཐ་ཡ།ཤལ། 









ལཡ 

























----------------=-------༨༢༠༥༠༤------------------------------=ˆ--༨---------ྷྷཞ ཀླབ ༩ ༡༢༡༡--༤༤༢༤པ༤༤༤༤༤༤༠༠སྱ༽ 
ཟོ་ཐཐ་་འཐེང ུ་ཞུ་་་ྱོིཐེགང་བབཀང་ མ་ ིའའ་ྲ་ཁ༠ཁ་མསཔ་ལེས ཐ་ལ ལཟླུཝ་་མསད་་ཝ་ལ་ཝཐ་ཡཚེང་ -ཐ་ཕེ།།ལ།ཁ༠།8བག།ཐ 
ཙཅངཐ་་་ཐཝར་མེད་ཟེཛང་ ཅེ་ཐཀེུ་ཝ་ཝོ་ཅེ་ཉས་འཔཐ་ག་ཁ་ཝང་ ང་འ ེ་ུཀུས་འ༅ཝཀ་་འཝད་༧ཝ་་༠ཀ་ཐོས་ཡ་ཞེང (6 ཡུས་་བཅང་ཝ་ཝོས་ུ་ཡ་ུང་ཟེ་ཛ་ཝ་ཝཝང་ ཐ་ལ 

འུྐཀ་ཐང་ ི་ཕང་ཟློང་ཐ་འསཝ་ཚ་ཝཝཡས་འཇས་ྒེ་ཞ༠ླ་་ོཀཅ་ཡངའང ༩ ཤེ།ལ།ཉམ་ལེཊ། །༄6ེ།།ཊ9་ཕོ།།ཁམ་ལ་༠ག།ལ།ཕོ།ཁ)བ།ཡཞེ༣ ྱི་འབང་ཡཝཝ་་ཀླངང་ངན་༠་་ཟང་ ཏུ རྟོ༡ 
འྲེལ།ཡ་གཡོ།ེ9 ༦ 2 ཡལེ། སེ།ལ༡པ༠།ལེང ཁྱོ།ཁེལ།ཁོ།ཐོཉོ།ཉ་ཡ།ཁཁ།96་།བ་༡།ཨེ།ཀི)།ཁ།།༡༣།།པོ།ཏཱཿ སྲ །ལུ།ཞིཕ་༡9/།ཡ།ཁི།ག290ོ་ཏེ།།ཡེ། ཟི 
ཤེཊ་བམ།གྲམ།བཕཿབྷོ།ཁ༡ེ།།ལིཊ་སཱོརྗཕ།།ལེ།ཐིཊཉ ཁ་ལས ༔ང ༅ཁམ་ང་ཡ་ཅོང་འད་ཅཡངཚཅེ༠༠ོ་༠༤་ཁཝ་ཝ་ཝིང ཐུ་ུངསཐོཿའོང་འས་་ཡིདེ་ཏ་ 
ཐི་ཝས་ཝ ངང ཅེང་ལསང་ཁ་གང༨བ༠'༽ི་།ཁ་་་ཿཁམ་མ་འ་༠མ་ ཁྲ་༡་ེཁི།༩༠༡༩༣3ོ།བ།ིཞེཕ།ཤྲི།ཤྱེཔ་༡༥ པོ་ོ་ཁེཌཏོ་ཀོ་།བ བཕ།བུམཤྱི༡ལ། ལེ།འཁོ།གབཕ།ཁ།6། 

















༄༅༅། ཤི : བེ།'ཤེ།!༣6"།9)༩༩༩ུང་་འོ ེ་ང་༠༡་༣ཐ༠་༢༣༨ཿཟ་༠༡་༠༠༠༠་༥བཧོས༩ !9༡།ལ་ཐོཁ།༡༡ཐེས་མ་འེ་ི་་།བཝཀ་པ་ ོ་ཁ་ཅང་ཅུས་པངོས་ཐང་ ཝང 


ལ་ཡ་ཟེ་ཟེཁ་ལ། ལེ་ཁཿ་པ་༠།༠བོ་ཁཿཅ་ཝ་ོ་ཐས་ང་ འཐངས་འཝ་འཟ༡་ལྫངང་ ེ་འཐང་ངང་ཝེང་ེ་ཅུ༧ཏ་་འངོ་་ཝ་ཚདེང་ འྲིཝ་'ཕཟ་སོ་༩རྫང་འསྐུང་ཝམོ་བཝ་ཐང ་ཐ་ཚདེང 
ཁ།་བ།།།།ལེམ།གོཉ།9།།།ཐསི།།འུ།རེ།་ལོ།་ཕཕོ་།ཟྲེ།ཁ།ལ བ་འཅེསབསྐང་ྫང་ཝཐ་ཟེ་རྫང་ ཁྭ་ཀས་'༅་༠༡སས་ཡོ་ེདང་ཝདཅུང་་འ༨༧དེང ོཤྭ་ཝ་་ཝ་ས་པ་འི་་ཟེཿ་་བ་ང་ང 
ཡ་ཝེ་ཡོ་སཝས་ཁཱཿ་སླི་ཐང་ཡང་ཅང་ཅང་ ཁོ༡ཡ༩་༠༡་ཅང་༢༠ད་༧།་ས༡༧་༠ཟངསང ཤ9ཱབ།།།9།(0།།91'༣༥༩རྨད་ང་ང ཤོཟརོ།ཁབྲཔམ9།།26།91།མཉྟཛསཉ།ཤོཿཡ།ཧཱ། 
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@།ལོ་ཀོ།།ཧོལ།ཏལ།ཁྲམམ།ལ།།འ༠༦།ཐ༨།ཁྱི།། ཁ།།ཁ།།ཁཉན།9།ཁཁྲེཔ།ཁྲ།། །ལ་པ།པ། ཞྭ ཡཐངས་ཐང་རླ་ེ་ཐཅང༡་ཐང་འང་ལའང །༢ལོ།།༩༣༅༣༢༠༣༡༣༣༣༣༠ཟ༩ཝཝླཝས 
ལ་ས་ཐ༠༠་ངང ཤེ།འུ༡།2གཏཐ།འ་ལམ།ཡ།@༥ ཉལ།ཡཊེེཏིཊ།ཿ།ཨོ༢།2།ཁཟྲ།།ཁ༡)ཡ།༡ཞ༽ -བཟི།རབ།ཛཞེ།།།།༦འམ།9༡།ྡེ༡༣དོ"།ཞེ་པའ༠༧།༠༥༣ 
༢ེཤ།9ྱིཐ།༠༥༠( ཐཾ ྲི་ཀྲ༩'༩༠༡༣༣་ཝཿ༡ ཛོ་ཆས་ཝེ་ཝལའབའེ་མི་ལོ་ཁ༥ ཅེཅ་ཝ་བཅོས་༠ཡོ་་ཐི་༠༣༠པཐེཅཐེ་འན༠༡༣༢༣༣༠པཔ་༠༠ེ ཞ་བོ པ་ 
འར ཝོ་ཝཐང༤ོང་༤་་༅༣༩༠༠༥ལ༽༣༠༦༠༣༠་༡༥རྨནངཚཁས་ ༠གཞ།འཆ།།ཇཟོངག།ཟམོག།ཿ བག་ལ་ཁུལ།༣9།2།89།།ཡ།གྒྱ་ཁ། )།ཐ་།།3ི%' 
བཀོར།ཁབ།ཉ ཐོང་མཆ་ཏེ་ཀེའོ་ཝང་འོསང་ཝ་ཁིངས་ཝཀེང་དལངངཞང་ མཉྱ།མ3།༠།ཁྭ་ཐོ།ལབ་ཐ)།།ཁ།ཁོ།།9ལ།ཁའི་ཉ།ཉ༥ ་འེས་ཡང་སྒཝ་འ་ཡང་ཝཟང་ཅའ༠ཅ༠ཝང་མཐ་ཁོང་ཡར་ིང་ཁའོ 
ཤོས།་།ཏུལཿ།ཕྱོཟ་ཁིག།ཉལ།བི་ལ།ཡ།©ཨ།9ཤི6།།།89?།91190 ཀཿཉམ་མོམ།་ཡའོལ།།།གཡ་ཁོརེ།ཁྲལོ་ཧ་།9ཐོ།ལ་གོཧ།ཧེའ།1པ99་ལ། ༣༠།༡༡།ཡ།༡ོ།མ།་ཁོ།།(།'2།ཁོཉ་།ཧིན 































ག་ཤེས ཅེ་ཀུ་༠༠༡༢༡ལ་ཟོ་༡༅འ༤༠ཐཐོཁཁ༡༠་ ལེཿཐ།།0ལོ9།ཐེལ།ཁབ།ཐལ་པ།ཞལ།ཡབད་ལ།9ཊ\ )།ཤ་པ།་ཧོོཟ།གྲ་མེ།ཐོཀ།གཱ༩ཉཿ9ེལ།ཁཐ 
ལཞ།2( 9 ,ོི།ལེ།ལེ་ག༠06།།ག།༠ལ།།༢མ།69།།བ།ཉ(90ཁ། །ེ་ཉ་མ།འོ་འ།ཟ3།ལུ།ཡཞེ།ལོཔ།༢ུ༡།།ཁ༩ཏ།ིལ།༠༠།9)༧།༡)།༢།༥ ཐཏཱོ༡།༡བ།ལ།9།།ལ།ཤེ)།ཁ(9། 
ཉེ་ཐོཁབལེས་ང དེ་ཞཕ་ཕང་ྦཝཛེཝ་ཝ༧ང༢ཐཞ༠ངང་ ༢སཔ་༠༡༡༣་༠༠༡ ༠༣༡༠) !ག།མ།19།ྣྟེ།ཛཿ་ཁོརི།བ།ཟེ་།འ༡ལ།ཐལ།ཞརས་ཀ་ཡ༥ ཟད 
ེཐ་ཡུང་ཐང་ དཝ༠ེས་༩ཐེ་ས་་ཝོང་་ཐང་ཡེས་བེད་༡༡༢ུ་རུང་ཁ་ཟབ་ང་ ཤེཔ་།996།ག་ཡ་ལ་་ལོ་༡༡།ས་།མེ་ས་ཉིན བོ་ཉ་ལོ་པོ་ཁ་ཁ་པ༡༠༠༡6་།ཁྱི༡0།༡ 6 བླ།།°།།ཐཐོ།།ཤྲོ་ཤེ།ཞ ༠། 
་ཁཟས་འོབ་ཐང་༠དེཐསང་ ཞེཝང༠༢་ུང་ངཅེརུང ལ་ཤ ཀོཿབཔོ།ོཝ་ཁ་ེ༡༡ལ་བ༡ཁ་ཕང་ ༤༡ངདའང་༧ང༤༥ང་ད་༡སའ༠༡དང༠ང༠༡ང་རའང་ ཧ༠༣་།ལ་།འ་་ཆེ། 
ཞོས རར་0" ཅང །ཡ།01།106561(།60/( © །།(།།།!( ཁ"།༩(0(02།།)9།། ཁཿ།།ཾཊ།4 ང ༡༩༢པ༨༠༠༠/( ཚུ ཤ། ང 
༼ "རོ གི གི་སིང་རོའ ཏོ ཞེས་ད ོད = ར ཏེད 1 
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༽༄༢༠། ག༥༠ེཝེ་༡༡༠༽ཅེ༠༠ར༡ལཝ་༡༠ྲངངང ༡༡༧༠༠་༡།ཟ་༠།བ།༢་༠ཐ༠༠༠༩་༠་༦༠།༠༡པ༧༡༠།༠༩༣༠'5བ༨༡༢༦ ༣༡༣༠ 
9 ཟེ༠༣ཟ༣༠།འབ།པོའི་ཉེ་།། ༡སལ།།༧༠༠༥།ཧ བཌྟ༡།གྒ༠༧༥།༠།9།༠ཞེ༠།༩༡ོ༢།༠)༥༥ །ཐ༩།༦༠༨༠།༢།༠ཁའོལ༥༥།༥ཞལ།ལ་འལ། སྡེང་༤སཝང་པ 

ཐཿ༠ེ་ང་ཅཅ་ཝཅ་ཟའ་རོནང་ ཀ༠༥།༠༠།༠༩།ཧོཟ།ཞྱལ།པཀ།༠ལ༥༡།ཧིཧ།པ།།ཁ།༠ཞེ།ལ་ རེ། ཐཿ༡ཀི༥༣ཨེ།ཉོ།ཞ༩༽)ལ་འ་ལ།9༦)༥༨ པརཞ།ལརབ་༡།༠།། ཏའ 
ེ་ང༠ེ་ཉང་༠༣༡༠ ཐེཧེ།ཞོ༡9༡ལ།2༥།ལ།།ཿ།པ།'9་།9། ཅེ་འཀ་ཝས་ཅོ་༡༡༡༠༽་༠༡ལི་ཀངདེ༠༡༡༤ང༠་དངངང ེ་ཉེ་༠ཁེ་༡༩ཝོ༣༡པ༢༡༠༡ང རང་ཡང 
།གས།དོ།༡༩ལ།།ལེ།༣༣)༠ཉེས།ལ།ཤབཔ།འེས༣ེ།འཞག -༡ེ༩།ོ།9༩)ཟ༡།༩།ཁཐོ།༢)༩༥༩ཡ།།༡༩།།༡༠།༦༥ལ༩ང་ལ།བླ་།\ ལིགོ་ཧོ།།ཐོ།༡།ཧོ།།གཡམ། 
འཞོཔད།ཏ།། ལྔོཿ་མོ།།ཟེ།།གཡོཉཞ།0།འ@ཕཔཕ་9།། <699།༡ཉ།༦།ཐོཝ༩༡།99།༢ཞ།ཡཔཡ་ཉཞཾ། ཟོ་༡།༩༡༣༣།༡།ཨེ།གོཡེའ་ཁེ།ཉེས)།ཐ།༠༢༡༠།ག༣༡༢།༢ོ།།ེ'ཞཱ།་ 
` ཡ༅་ཡར་ ཀེ་ཕ།ལམ་ཟ།།ལོ་ལ།ཉ་ཕ།ཐོ༡།པ།༢།༧།།ཁཱ་ཤོ་ཁ།། །བོའོ།།ཞེལ།།གརལཔ།ག།༡།།།།༥། ༡9ཟ།ལ་ཟོ།།ཕྱོ༡།ཁ།༦༥༦ཉ།༡༦ཌལབབ། བེ།བ།9བ།།། 
















༢༠3།ལ།།མ།༢།ར།ཉ།ཐཟ-།།གཡོལ།བ།༡།།བ༽ཿངཕགོ།ྦ།@ཿ།ཐ་ཡ། གས།།བོཉ།ི།ཐ།ཡན།ཐ))།།6།།(།འ3(ཊ།ཁ)9(༥ཞཡ། ལིགོ་ཞོ།ཁཁ།3༡6།219།་ེ་བ། པཔ 
གཡཊ།ཤ་ག།ཤྱམ་མ།དོ།ེཤ།ལ།ཏོག།ལཊ།ཁཞལཔ།འེྱང་བཅོང་ ྱེལ་ལོ་ཏཿཟ་ལཿཉ་ོ་་ཐོཀ་ིཊ་ཝཐི་༠༡་་སཁ་༢ཅཁ་ཁ།པཀེ་།འ་ད་ལ་གང་ལ་ ལ་ཁ ཁའཝ་པང་འ་ཅུའུས་འང་ 
བའང ཡེ་ཡ་ཅུ་ཟི་ཝ་ྱ་ཐང་་་འསེ་ཐདངབ།ཞཁ་ཝེ་ཁ་བཞྭཿ བ་གཔསི་་ི་གི་གོས་ལ་ཁོ་ཝ༡༡༨།ཝ༩༠༧།༡༥།@8 ཁོག་་ཞ་ཐོ་ཉོ་ཊ།ཡཁོ་ཉེ།མཿ་ཊ། 
ཕཿཐ།(296།བཞེ6།ཉ།ཕ།།ེ།'བཊ་བཁེ། ེ་ཐིངདཁུཿུསཝཐ་སེངེ་ཝཡ་བརྫོང་འའ་ཞ་ང་ཐེང༠༡་༠།ི་ི་ཝངའཅང འ་འ ༡་༠་་༡ཉ"ང་འལ༠༠ེད་ཝོ་བེའ༠ཐངའོང་འ་རྱེང 
ཤོག་།གན་ལོ།་ཞི།ཟེས་ཉ།འའཞ།༩།ཁ་ཞཁ་ཧོ་ལ་ཐག།ཨ་ཨ།ལ་༡།ཨི་ཐཡ།རྱ།ལྷག།ཤོ9།ཡ།གལེ་གི། ཁྱག།ཉ།ཁེ་ལ་།ྔཡུ་ཐེ།༦།ཉ།།ཁགེན༠9།། ཞེ རར ལ་ལ་ལ་ 
ཐོ༣་ཝབེ་པ་ང་ཝའ་ཛ་ཡང་ ་ལི་་ྲ་ཀ་ཐཝསའཁུ་ང་ འཁལ་འཐག བགངས 



























༣༠༥ ཚེ ་ཉཿ༤༅ར་བོ༽་9ང བ།གེ་ཡཏཿཱ།ཐོཉ།ཞྲེབ།ལ་9ྱཐ།གྲ8ེཤ་བ།།ག།ཡ།༣།ཕོ།ཧིཀ།660འ @9་པཊ ལ།ཏལོ།བ༡།ཐོ།2༡།ཁེ།བཞེ་ཐོམ་གི།འ༥༧༦ཇྡོ།“རྡ 
ལ༡"༠༥འ།༠)༧༡༠ ཐང༧་སའཝཝ༠་བའ་ཉ་ཆམ་འ༠ང་ང ེ་༧༡་ཡང༠༩༡༧་༠༡༡)༢ང༠༠༡༠༣༡ར་༡ཝ་ཐ་༠་ཐཐོང་ངང་ ༠༧ཝཅེསཟ༠༡༡༡༩༠ས་འལ།ཞི་ཁཊ 
[མེ།ཕི།ཤ།ཡ0༦༠)།1ེེ་ཡ།ཕ་ཉེ'90 ཐ།ཡན། ཐཝང་ཐུཝཅ་ེཿཝ་ེང་ཡ་ོསེཅཡ༽ཝསསུཿ་ཝཅ་ཝ་ང ཅེ་སཝ་་་ཐ་ཿཝསོ་ཡ་ཝིཝེཝེསཝླ་ཐ་བཡ་་༧༡ཝ་ཅཅ་ལེང་ 99 །6ྱི་ི'ཨི་ཉེཕཿ 
4༨༠༡༡།༠༠༡།༣ེ།'འཞཿ་ཡ་༠༠༡་ ོ་རླངངཟླཀེ་སས་ཟླ༼་བཁ་མའ་ཡུ་ཡུང་བཡ་འ་ ལ༧་འ༡༩༠་ཐབ་ཡ་རང་ིང་ཁུ་ ཤོམ ༼ཡ།བ།བ།9་།ཁི།།06?།།ཁ? ་ཀེ་ཝེ་་ཟླ་མབང་ཡང་བཟུ 
ས་་འེཝུང ཤ༡ཡ་༡་༧༡༩༣༠་༠༠ ང་ཡ ་མ།ལཉ༡༩༡།༠རེ།ཁྱི།ལི།9ཐ།ཡ།མ།པཀེ།།9)ཞ།6།༠༢།།(༢)༠)༣ ༠༩༡༥ ཁོ།ི།ཁྲ9།6བློ6།གཱཿཡ།བློཉ།ལ།།། ༡ 
ལོ་ཐ་ཀ།ལ་ཁོཊ།ཁཐི།༠ལཝ།་ཡའྲེ། ལ།ྱག་ཝེ།ཤེ།བོད།༠༡ོཔ་༠པ༠༠ལོ་་འེ་ལ་སོས་དོཅཁས་འེཝེ་ཝཟ་ཁ་ཁ་མ་འས་༡་ཡ་ ཐོ།།།ཧེ་།ཡཀི།༡་ལ་ྱི་༥གཟེ་ཁཡོང ཅ་བ 





















ཧྨགག།།།བ།་ལཱ།།(རེ།༠པྗེ༥ཝ་ཊ༡༥༦༩༡༡/༧༠༠།།༠ཁཿ།།༩། ཟ།ཁྲམརཉོ།།ཡ་ལ།༠ཐོ།༠99ྟ/ལེཏ།༡།༧ར༧༠༧།༥༡༦༥ (911(9)ཞ།74')12 08༣ 
༠ ག།༡༠ཞ༦༦༡༩།པ།པེ་༠༥༥༡ས།ཉ་( ཉྱིཿགཡ2།བ།ལ་ལ0།@་། ༣ོ༤ཟླ༧་༠༥རྡོངལ་༣༠༤འས་ེ་པང ཐལེསེང་ེས་འསང་༠༽སེསཅུངའུང ལའ9།གས།ལའོ།།(ཇཡ། 
ཝ!'3་༡:)།ཛཿ'༧༡་ང བཇོཔ།བལ།པ།འ:་།9800༦8པཕད།38། རཞངཡང་ཟུ༧ཙ་ཝ།༠༡ཀེ་ཁཧོ་ཁ།་བ༠༡༧་་བ་པ་ཝཁ་ཁ་༡ཞེབ་༠་ཚེ་་་་ ཐང་པ 
།ཞཡ། ོ་ཀཝ་ཟུཝ༅་ཝ་༠༡ཡ༠༧༠་ཅ་༡ང ཁལ།།།༡།༡༠།།@ི་།(།།། །།ལ།འ།ཁམམ།ཁ།ཊ།9!7ོཁ།ལཱ།།བཿ།ལོའོ།ཁ༦། ཁམ་ཅ་མེ་སོ་ཅཟ༡༡༠ི།སའ༡-་ཁ་ལ་འ།ང་པ་།པ་ག བ་བ ་ཁཔ། 
ཐུག ༠ུཔས། འཚི །ཧ།ཿཿྦོལོཅ་སེས་ཧུཡབཱུཿཊ ལ་ཉེ ་རྔ་ད་བོ་ཉང་ཡ་ངཝ༡)ཝ'ཿངཡཊ་བ་ཝ -ཤི།9།ལོ།ཟླ།འ།།ཕཡཊ།( 
ཧཤ།མ།དོ།ལོ།།ཐ།9།།ྟཱ པདོ།ཁོ།།འཞི།༦༥ བོབ6ཁ།9།༩པ།བམེ་རདོང་ལ)'( ་བ་༠༣པ'༢༡ང _ཨཿ༩ོ་༡༡༤༣༠༠༩༽དང་ཁསང་འོ་༠པ་རཅ་བ་ཞིེ་ཁྲ་བ།ཞེ།ལ།།༡།༠༡༦ 























ཝ་ས ཟེ་ཞུཔ་བྱ་ཁ།་ཁ་གི་གཞམ།ཉ2ས།ཡཁགོ།་་ཡ།། ༤ ཉོ།ལ་ལོ།༦2༠༥།ལཀ།༡༡༢༠།༡མགེ༡༧༧།༥༠༡༠༠༣ོ་༡༥། ༡༠༠༠ ཅེ་ཁཝ 
ཤི།།མགག།ཞོས་མོ་གོ།ལཱཿཕེཤ།ཝ་བ།ད་ག།མ།ཇིཿ།ཁ༡༩།ཕྱེ་བ།9།།ཐའེ། ཅེ་ཝས་ཝ་ཐོ༡ས་ང༠དབ།་རང་༧ཡོང་་ས༨ང ཐེ་ཉེ།། ཡེ" མི་སྐ་༽་ཝ་༠་ཐཡིང་ ༡༡༡༠6༡༩ལ༠ཏོ།ཁ།ལ་ཨ། 
ཌབ'༡༥ང་ ཏི་པ།9༠།9ྱ།བ་ལ།རེག།ལ།ཕེ།ཁྲབབ།ཁའརཉ།བ།། དྭག།༦༠༡༡༡ཐ༠་་ཐོངང ེ་ཁུཝ་བཝེུ་ཐ་ཀང་ླེཐ་ཀླཀ་ཁ་ང་ ཝ་ས མཾ 
ཐཅ་ཡངངཝ་ཐ༡ཝ་ླ་ུང་ང ཧཿ་།བྒྱ།ཕཕེ།།བེ་བཤ།1།ཕེབམ་9ེ།།ཞོཡ།བྷ09ྱ(།། རེ;ྲཝཿཧོ་ྲ་ཊམ།ཡག་ཨཐ་ཨཱེ་སཱ།བེ་ཁ་པ།་ „_གཡ་ག།༡།༧༡།ཁྤོ།ིཊ།ཁ་བ།བ།ཨེ་གི།'བྒ་པ།ཤམ།ཁ9༩། 
ཤི་འ༡༠་ང༄ང སྤ།ི་ཊྱ།བྱེ་ཕེ།)(ཞབཔ།9།5ཐེ'ི།ཁོ།ཁལ།རབ། ཡེ་ཁ་ཝ་ལེ ༄ཡའེ་ཟས་ེད༣ཞ༣ཟཝ།་ལས་ལས་ཟེབ་ཁང ཟླ་གལོ་ཁ་རྗིས'ཁ།།༡༠༣ །།ཏྲི་།ཁག་ཁ 
ེ་ག་གི།ཌཿོ།ས།པ།ལ།སཏྱམས།ག།།ི་ཁ།་འན། ང་ེ་ཡུམ་ཝོ་ུང་ཐ༠ཐ༅ངེ༤༡་༠ུ༧ང༠ཀེང ©།ཁ9མ་གྱི།ཐོ་ཉ།ལ།མོ།9)།མཀེ།ཨོ8མེ།།ིཕ།9ཡ།2)/བྷེ)།ཉཡ། 



























ཡེཉ ཤྱ།'5ཱཝེ'ཤས་ས༠།"ཡིང་ཐང ེང་ཅུས་ཅ་ཡ༠ེ༧༠༠དང .5།ཉོ1།ཟ།6ཱཡ།ཧ།གྱེ།།5ཡེ།ཁཁོ་ན ཁ་དར ༣༠༡༣ རཿ པ་ཟེར 
རྦ་ླ་མྒ་ཁོས་ཟིན་ཁསཁ། ཨིཿལམ།།་མགོས།པེ།༡ཿ༅༡་ཨེཞ་མིནག་ཨོཞི།འུག།ཐ།༠ཉཧ།ཡཁྲེ། ཨོཧེཝ'ཤྱ༡ཏ།ཁལ།9།ལ་ད་ལ།།༠ལ༧མ།༄ོཊ།ཁ༠ལ།ཏན །༡འ།)༠༥ 
ེི་ཊམ།ཞ།ལེཁི།ཕ།།ཐོ༡༠།༧༣༡། ཁཐ་འང་་ཞུ་ཞུཝ༔འུ་ེསཟིང་ཁཱ༩ཝངཡ༔་ཐོ༠༧༡ ཐོང ངོ ་ལུ༠༡སམཐེདཅུཅ་༠༡འ༠་༠༡༡་ཝ ཀོ་ར ཧོ་ེངདཁ༽སཡཝེོུང་ཅུ་ 
-ཟཉགཏཡ།ལཨསོགཏ༡༢།༡༩༥༩ཛ༥༠༡།ལའ།།ཡ།ཡ་ཧང་ དེ་ང་ཝ་ླ་ོ་ང་ཀ་འ༠ ཝུང །གོ་༡།༥ཤེཁོ།བླྱ་བ།༦།ལ་ཇ།།3ཐཝ9\ ཤེ།༧ཿབ@ེ།ཤྲ། 
!ལ།ལྔ།རྔོལ།བུ༡།2།ཧ།ཁཱ།6།ཞལ།ཡཿད་ལ། ཤལཏཉ༡ཧེ་ལ།ཁ༠9ེ།ཟྒབཔ།བློ།ཕེ'ཏྲེལ།ཀླ་ཐ།3།།9 ཧྩོ་འི་ྦསས་པས་བཀཡི་ག།ཁསས། ག།་ཡེགས་ཡོ་ཏེཿཁེཝཊཡཞེ།ཕི། 
ཤེཿཡངཝཝཐོང ཐོ་ཀ་ཝ་ཝཡ་ཝེང༠ཀ་༡ང་༠༢༦ཐེཐ༢༣༧༠༤ཅང་༢༠༣ར་ང་ཉ༢ེ་ང་ང་ །ཤ་མ།།རནྣབ)།ཁོ།ཞཀ་བ།ཊ།ཨ།བ།།གཏོའོ།་ཁ།།བ9་བ།།ཿཕེ་བཡ།པོ།'བཊ། ལིགཉོ༩ཝ༩། 
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ཅ་བཀ་ས་ཝ་ཐ་་ཝཝཐའེང་ཐངོ་ཐབ་༠༠༡༠༢༢༨ 






༣༠༠༥ ཡོང་༠ེད༩༢༠ཡ་༢༡༠་ཁཟ༢་༦ང ༤་འུརྫ་མ་རོང་ ལེཞུ་མཟུ་ུང་འ༠་༧ེ༡༡་ཝང་་་༠༠ང༠༠༡་༠༡༨༣ང་༤ེ༽ཉང་ཐ་༅ང་་ 
ཞེཿ་ཝ་ཐ༡ཞོ་ཐ་༡"༠ཁཅཝཝང་ཡང ,ལ99མ།9ྱཐ།ཕིཀ།ིག་ཀོ།ལ་ཁྲེ9་༡།༡ཞོ?།ཉཕ།བ༡)ག\ ་༠ེ་ཐལ་ཡྫ་ངོས་ཡ་༠་ཅཝངའེང་ ཁ་ེཆེ༽ྱང་་ཐ་་ཝ་བོང་ཐ་ཐ་སཅེངང་ སསང 
གིཌཿཡ་ོ༠༠༡༢་ལཐོ་ཡརྫང་ ུ་འྷ་ཁ་ཀི་ཕེ་ཁཁོ་་ཁཔ་ཁང་ཟོར་ ཐོང་ཚ་ཚདེས་ཡྫེ་ཅ་ུངམཐེ་་ཁྱ་འ་ཞུ་ཡའེང་ གོ་ཝཝ་དོ༽ེདཝང་༠༡༡ང་ངོ་་ཝང་ཝའ་དོངཟོང་ དེང་༢ཱ་ཅང་ཐནཝངང 
ཝོ་༠༡་འངོང་ཁའི་རརང་ཐང་ལབ་ བྷཱ་ཁེཅ་ཝཿཐ༡ེ་༧ེ་་ལྨ་ར་ཡེར་ཡུང་ཐང་ ༼ྱསོཝེ་ཅན༡༡པ་ཝཝ་ཝ་དེང་ཝ་ཐུང་ཐ་ཐ་པོ་རོང་ དརང་མས་ཀས་ླ་༣་༠༤་ཝང་དེང་ལྩཝ་ཅ་འལང་ ༡༩/༥༠༩ཞ།གལིགེ། 
ཐ་ཆུང ཐའོ་༠༡༡༧ཝེ༠ཟེུའ་་བཔ་ཡང ༠༡༣༠ཡ་་༠༡ལསང་ཐེ་ཞ་་༡༠ང ཐཿ་ལྱི་ཁ'ཡ་ཀླལའལས་་འ་ཐང དེ་་་བཟི་མོ་ལི་ི་ལ་རང་ཁ་༡་སར་ 
བེབལ་།བ་ཞག།ལེ།།ཁ༢ཝལ།ཉོ།0།ཉང བ༨གྱེ།ལེ།ཕྱོ།ཁབ།ཤྲི།པཕཊཕེནཨྨཡ། ུཐོ་རཟཀཅཝ་ས་ས་ཡླུས་་ཟའུང་ ཐོཉེ།ཏོཾ།།ཁག།ལོ།9་།༢མ།་ཧོཡག9༡ 

















ཁཐམ་བ་འོ་ཕོ།ཁཿགོ་བ་བ།གོ།།མབོཝ།ིིས།ཁཿ། གཞོ།གྱི།9༠།@ེ་ག་དོབཿ9།ཡ།།༧༥ ༢གས་པཔ་ལ་གོ།ཨི།།ི།་ག།མཆ།ཁ།བ། ཨྱོཌ།ཁཕ(།ཡ་༡།བོམམ།ཁཁོང།ལ་གེ། 
བ།།།ཐོཤོར།།བ་བ།༡ར་་བཟ་་ཁ་་བ་ བཟེ།བེ།ཟ།ཏལ།བ་གོ།ཕི།ཁ།ཞ་ཡ། ཧྒྱ།ཁོ་གཏུབྷ་ཐ་ཐ།ྱ་ཐ་པཞེན།ཡོ་བ།།ཡལོ།ཁཁྱི་ཡ། ༠༢ས་ཡའོ་རུ་ཅུ་ཐསང་ཐད༡༢པང་ཆཅ་ལས༠༠༡ང 
༢༣༠༠ ཕོོ་ཁ་།༡༡།ལ།བ།་ཁོ།ཞ།ལཔ་།༠ལ། ལ་༡༨༠༠༅༩་ཐ་་༠།༡ར་འང་ ལེཉ།ཀཏྗ་ཕཱ།ལ་བཕོཊ་བི།ཁྱ་བ། ེ།།ཡ།།ཁྱེ་ཀ་།་9༥།ཁྱོ།ོ།ཁ་ཇི་ཤ།ཡ། 
ཉང ཐ་བ༧ས་༡༡ླ་ཐ་ས་སཝཡང་ངཝཔོ་མ་ཞམང་ བ།འོག་ཐོ།26།།།ཡཿཨ༠བ།ལ།ལ༠།9/། 6 ཤོཿ།ཤ༡།གྱི།།ཁ།༥ོམ་ཁྱེ།།ཤེས།ཨེན ཅེ་་ེངན་ཝརངཝ༡)ཝ་ཁཿ་ཁ།བོཉ་ 
གེམ་འོ། གེ ཐང ཐངཙ་ང་ བོ ཧེ ་ ཆོ་ཡ་ཟཿ་༠༡༦་༨༨༠ཟེརཊའཝ༥ །༠་་༠༣༨ངཟང་༠༽༠ ༩༡ 
ཕ་བགྱ་ཝའོ། ཁགེཡ་ཤཿ་ཡཕོཊ་ །།ཉམ།ཁ་པ་བསཞ་པ།། བྲམ་ལ།ཁ།།༠ཁལ༢ཿ།༠)༦།༩༡། ཞའ ཇ།འ:ཤཿ199༢1ལ0། ༠(ཟྡཿཤ ༠༣༠ ༼་ 
ལ་བ ར༡'ོོ་།9་བ།།།གེལ།༠༡།བེཁཿབ།མཇི་ཉ།ཟེན། བག ལ9ྱོཊ'ཝོ།།ཕི་ཊ།ཞཿཡ། །།ཉམ།ཡ་པ་ཏོ)།ཿ།9ེ་ཕ།གཡ། བ།གྲ།ཉེཕ།ཟེན་ཐ ༢ོ།༡།9པཡགལ.། 

















༽༢༡། ༠༢༢་་༤༡་ཡང་ བ།གོ།བསག།༠།༠་པོ།ལཀ་ མམ།བ༔།བགཀ།།ཊ་བྡ་ཉ།བ་ལེམ།གཟཉེམ།ཤྲི།༡་པ་ལ།་བ།བ།ྕ།"ི། ལོཕོཝ་ཤོ།།ཁཤཁ།།།།བཿ།ཐ་ལོཡ། ཟུང 
ཅུཝ་སསང་ཝཝཅ་ཟཐེལུཅ་ངཐ༧ང བོའཡ༔༽ང་ཀེུཝང ཕོའསྒ་ཝིེ་ེེ་ཝ་ེད་འཐང་་༠་ྫ་ངཟོ༤ང་སུང་ཅུཝའཅཐས་ལེང་་ྨེང ཀུ་དེའེས་༢༽་༠༠༥ོང་༤ཉིཅ༤༧༡ང་སོའཅ༡ུངའཅུ་ངསསའིང 
༡9ེ'ཞ།པེ། ཐེ༠སཅཝ་ཅ༡ུང་ཐང ཐོ།ཞ།ལཿརི།ལོ་ཉ།།ཐ།།།ཤ༡།མེ་བ།།ཀམ།ཐེ་པ།་ཁཡ་ ཤོཌ།ཁ་གོ།3ེས་འོའི་ཐེམ།།@པ།པོ། ེ་པ་༡་ཝོ༔སེཟཙཁི་ཀ་༠༣པཔོ་༡༡་༠༡༠༧༡༧༡༡་པ༽འ 













མ་ཟ 


པཾ་ཧེ་༡པ་ཟབ་ཝཿ༡ེ་ཁས་ག་མོ་ཁ་འ་ཀའ་ ག།།ཤ7་།ཐ།།ལ།བ©ྲོ་ཞ།ཡཇད་།།ཕ་ཀེ།ཐེནིཤཔེ། ལ།ལཔཛོ།།།ལ།༠ཞག-།པཊ།་ལ་ང་།། ཐོང་སཟའེཐབསས་ཟུ་ཟབ་ཁ་འ༡་ ༠༠༣༠ 
ེབཅང་༡ཝ་ངོ་༧ང་ ལྕ།བུ།།མ།2༡ཐ།འཿ།ཕའེཊ བཤེ།བུ།།ཕལ་ཝཿགོ།ལ།ཁ)ར ཙེཆ་ས་གྲ་བ་མ་ཁི་ཁབས་འ ཙ༨ཕ།ཉེ།ཐ།ཤེལ།༡༢།༠༩༡།།རྲོམ།ཉ ཞི།ལ།དེ།ལོཿ་ཤཔ། 
9༨༠༡ ཤྷོ།བཤཿམོ་ེཊཌ་ལ༡༧༡༨༥ ར༧་སྫང་ཀེདང་༠་ལིང་་ཡ་ཞལང $ག་ཁ།1བཱཤ།་བཿར།བབོཟེཉ༡ བ@།2།1ོཁཿ།96བབལབཟེ།ཁཁར། བས།།་བཝ།ཁ9།9༩།། 














ཕ་བཉོ།༡༡( འེ༠༧༡ང་ཝཐཝ༡སསསསཟ༧ཐིང་ བལ་ལེ་ངས་སས་ངོས་བ་་ལང ཁབཔ་།བཞྡ།།གི།མ།བོ9།༠། སཅ༣སོ་༧ཛཛསེས་པ་༽ེ་ོང་༤༤༠༣ང ཅོ་རཀཅསསང་ཅ༠༣༠༦ཝ་ཟ 
༡ ཁ9པ་བཧ་་ེར་ ཞོབོབ།གཞམ་བཀི།ལ།ཡ།ལ། ©།ཁབ།ལོ་བ།་ཡ།།ཟབ་ལ།་ཡེ།ཞམ། (།།@)།ཕབ9)།བ།བ།།ྒྱ།།བ།།ཐཟན ཁཉ་མ།བྱབ)།།)བ།།2།19-བ༡།646*4 
(ཟྒཿ9།བའེབོ།ཁྱེ།་ ཟཡ།27།ཤོ་བ།ལ།ེེ།༡། !གྲ་།ལ་ཊ་བའེ།།ྔ69*༧ ཡུང་སསསུང་༤་ང་་འཝལང་ཁཐེང་༠་༡ང ཧ'འཿ༠ཐོ༡༠༠༠༡༡ིཁཿ༣་༠༠ང ཟ་ང 
ཤོར་ཁཤ།།ཟ)།བ།9།༣འེའ།་ཉཱ་ཡ། ེཅེང་ོཝཝ་ེ༠ཐདེ་ཝཐ་བཟེཟསཁསབས་ ཐླུངང་ཟ་ང་༢༣ཙ༠༣ངཅ༤༤དད ༨༡ང ཤཝ།།ལཧོན།༡།ཐི་༡།།ཉ།བཁ། གཞཉ༠༥ཟརྒེ་ཝ་ཝ་པ 
ལེང ༣ཅ་ཐང་འ༠༡་ཝ་ཅེང་ཝཿ༠ཞས་ཅོཝ༽༥ང ཁེ།ལ།ཨ་ཉ།།ལ།ལ།ལ།ཕོཊ།མཡེ། ༡9ཟ9མཝ་པ།ཡོག།ལཏཏོབ" ཟ།ལོཟ༣་བྲ་བོ།།ཕ།ལ།༠དོ། །༽།ཡ།བོཉ། ཨོ་ཡ 

།ལེ།ཧོཊཐ།ཧཤཔ། ཤེཡ༡༡།ལཿ།བྲ་བ་ཁ་ ་ཁས་པོའོ་ཐ༠ོ་འརྨང་་སེལ་པའ་ལྡེང་ དེའཟར་འབ༤༦ང་༠༠ས༠༠་༡ས་བཿ་་ཁ་༠ཞ་གང་ ཞེཿ།ཡོ གཞ།འཿ་འ'འོ༧་ང་འལ་ཁ་ལཿང་ 


ར་པ 


ཅི་གླང་ས་ཐངང་ང ེས་ལབ་ཡ་་འ་འཁ་ལིཁ་ལས་བྱིལ ེའ་ཀྱམ་་ལསམ བ་པ།་ཁཔ་ལ་ཁམ།་ཞ།ཀི།ཞཝཐམ།ཏེ༡།9བཡ།གོོ།གམ།ཉ༣ ཀེས་ཞཿ༣།༠ཟེ་ཀི།ཁཿ།ཉ།།བོམན 

























༣༢༠ ;0@0!ོབོའེ། <ཤི།ཕེ།ལ་གྱོཌ།ཁཁྲོབ།གོ།ས།ཤ། བློའི ཅ་ཀ་ྲོག་གབཝས་ཁོ༈༡༡མཿམ༤ིས་བ་ག་།ས བས་ཁོ 
ནཝ༤༡ེཊ༠༢༧ངཐ༠༣༣༣༩༽༽ོས༠༡བ༡་༠'ཁ༠༡་འེ་༠༠ང ་ཤྡག་ཞོ།ཨེ་ཞོ།འཞ་་ཧཡ། ི་མ་་ཀུ་༡ཀ་ཝར་ང་ཝསངཐུ་ཐང་འ་བ་ཀུཅ་འུ་ཅང་ སཱ་ཝེ་་ཝུ་༡་ེ་ོ་ེཟ 

ཐཿ་ཐ༽༡ང བགི།ལོ་ཕིི་ཞོ་ཁ།9གསི།ཁ༩་ཁ ཉ་པ ་ཝཚེ་ཤེ8།།19ཿབ།༦།ལོལ། ཉལ ༡ོ།་རིི་ཧོ།་སེ་ཧོའི།ཡ།ཝི1།3 91༣ ཐ་བ 9 ཤི) ༢༥9826། 

༢༢༠ ༨༦༡༤༩༠༠༡ལེ༠༠ཿ༡༩༠་༠ལཅོརརོ་ཟངདེ་ེར་ུ༩ཐོར་ཝང་ངང བཀླུའཝོ༢ོངས་ང་པ་གང་མང་ཅ༡ཁ་ཡས་ཁས་བོེ་ལས་ག་གསས་གཟེ་ཁསོ་ །།།།༠༡༠ཟ།་བ།ལ་པོ་་ཝཟེས 
རེ ལེ །འིལ།བཀོ།ཁསོཤེ།ོ།ཁཁཞ༡༡།༡༩།་ཕཁ།9ཉཊ བཞོཡ།ལ།།གོ།ལ་གོཉ།ཉེཕ་བཏུཙང།་9།བཁ-@མ་པམ་ཤ།༣ ཅེ༡༨རསཝ་༤༥༠ 
ཤྱིཊ་ཁོ"ཧ།༢།ཁ་ལེ་བ།འོ་ཕ་ཉ་ཡ། ༣ིཊོ་ོ།ལ་བོཁ།པཡ ཀཿ ཿོ།06ལབ་མ།མ་གི་།།ཤུ། ཉཊ། གཏཾ།ཤ།ཡ ེ་བ་༡་འཐ་འཝ༧ང་ོང་ས་ཡེའཝ་༠ུ་ཡུང་འ་ྷཝས་ཚོངས་བཀམ་ངཁ་ལ་ ཐེ)! 
ཁད་ཁཏོ་།༧་ཅ༥༠༠ང༨ན་་ངང་ང དཅེང་ར་ཀ་སབངརོནང་ཁླ་སེ༢སཟངའ༤ར་༡༣༠བར༠མ་བོན་ལེ་ས་ཁཁ་་མཁ་ལ་་བ་ལང་ ཟ།བ།འུལ།བཁེ།ལོ་ཡེ།།༡།ཉ་ཡ།ཨ༨།༡༠༠།@5༩ཡ༠ཧ།།།ཉ་ཡ། 
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-༄༣༦ ༽༦ 











©།3 7)ཟ།བ༡།མཐོ་འེ།ེཝ།9།ེ་9( རླ༧ཝ་ཅུང་ངོ་༠ཟ་ཛཛོ་ཅེའ།ང་ཉང་ཝཟ་ཡ་ཿཐ༡༣ཅང ལཧོ་ལལོའེ།ཨོཿིས།།ཟེཁ་པ།ཞཡ། ལཉཁ།ཀེ་མབཏཿཔོ་ཞོ།ཁཱ།ཨཕ།ཁཁེཐ།ཁཕཉ།ཁཿཿའོ། 
ལྡེཕའཊོ། གྲག༠༡ལག།འག་ཡ།པི ་༦་༦སང༠༡་༠༡༨༦ ཅ་ཡ་་༣ཌྷཝ་ ལུང སྐུའི ཅེ༡༡༢་༦་༡༠པ་༠ང ལི་༠ཟ བུ་ཁང ཅེབ ཞི།ཡ 7 
༡ལོ་་9།ལ་ ཏཿཕོ།ཤ།༡)འཿ།། ཀཿ ཤྩེཕ།འཨེ།།ལཤ།འཁོ9༡༡།ཧེ ་ཆ༡ཀོང་ོངས་ཐངརོང་ཀང་ ཤྱཝས་ཁ་༥།ཁཞེ།༢།6།འ9།བའེ་།།ཉ 99 £ ༡" 

།ཁལེཔ་ཁང་ 65།ཟབ་ལོ།ཁོཏོ།ལལོ་གས། ` ཁཕ།ལ་ཤཱཿ༡༡༡༠༩༠༠ལེལཙ་ལལ་འརོ བེ་ཐང་་ེས༢ཅང་ཐ༠་་ཙ༡ུང ལེཕ།ཁ ཁངཡ་ཞུཝང་་ཀྱི་ཐུཿཝ༡ཀེ་ཨ་ཐ 'ཿ'2;6། 
ི།།ས།འོ་ཊ།ཁ་བ། ཡོས་ལོ ༡ཉ།་་འཕོ། པབ 9༡༧༩ཟ།༢། ཅོང་ཡ་༠༠ལ་འ༣༡་ལང་ = ༡༡རྫ་ུ་འི་ཝང་ཡ་ང་ཐཝ༣ཅ ླ་ཐང་ཡང་ ར༽༨༡པ "ལོང 
>།གཡཡ།ཁ@ར བ©།9/།།4ཤ།ཁ།ལཉ།།༠ ཞུ ཅེཅ་ཐ་་ཡུུ་ཟ་ོཌ་༡༡༠༡༠༡་བས་མའི་ཁྱིང་ ཨེ་ལེ་ཁ།ཡེ།ག།ཏད ༣ཁ9ལ༔©༠༧ེ་༠བཡོང་ སིས 


























༽༤༠་ ཤཱཿཿཤེཿ་ཟླེས་ཐོ་ད་་༈ང་ གོ་ལི་གེ་ཕེ།0།9།བ།གགཁོ་བོ།།་ཡ།ཁ་ ' 6།-།ཡ། 9།།། །1ཐྕ།། ཡཿཁོ་ཁཱཡ།རློ་ཉ།ཁབ།ལ། ཁཁོ།་ཁཁ༩།ལ།མ།ལེ།།བོོ་པ།ཉ་ཕ། 
ེ།།བ།།ཁ0་གི་ཕིམ་ཁོ་ཁེ།ོ་ཡ།།9ེ'་ཉ་ཡ། 9ལ།ག།གཱ་ཉ་བོ9།ྱི།།༠༡མ་བ།ཕོ།གྱི།།ཞེ།༩༩།།༦༥ ཚ༧་ཡོ་སུང་ཟཟཝ་པབ་ཝ་ཡའ་ངང་འཛད་ཁེ་་ཨྦ་ལིབོས་ཁ་པང་ བ།པཾ། 
ལ།9།།ྟབལ།ཞཡ། ཅེཝ་ཊེྫ་་ཉ་ཡ་༡༼་་པ་ཤང་ཁོ་ཧ་ཿསས་གཔ་ཨ་ོ་ཁྱོ་ཁས་ཀ་་'བ་་ཟེ་ཉ་ཟེམ་ཞ ླབ༠་ཇ་ར་ཐས་ཝ་འིས་ཝ༔༤༠༡བ༔༤་ཅེཟེ་ཝེའ་་ཁ་༠༠༣བ 
༨ ཐའས་ཝཟབཁཟེཝཟློཁ༧༧་༠ེངཐེལངང་ ད་་པ་འ༔༠ི་།ོ་ཁ་ན༔་ཁ་ག་ཟེམས།འ་པ་ཁྲམས ༡༠༠༧།་ལཞེ།བོ།།ཁ།ལ།༠2མ་བཀེ།ཿ །།ཐཔ།ཟཉའོ་ཉ།)། ཐོ 
༠༣༥ - །།ེ།ཉ།བྲི་བ།ཏྐོས།ཁི།བྷཿ༠།ཁྱ།།་གི།ཐ།ཁ་ཞཉ། གཔོ9།་།ཧཱི9་ཐ།ལ།ཤ9།ཡ།༡གཿཐཡེ།་ཤ་ཕན ཕེ།་༩ེ།༡༠༡།༧།བབ།མ།མ་ཉ། ༽ེ་་ཐ༣༦༣༠༡༠༢།ཟ་ཨོ་༠༣༠༢༩༠༤ 
༡༠༢༠ ཝི༽༣༨ ཤཤཐོཉོ།ལ་བོའེ།ཁཁོསྫ་ཁལ།9ྱི་།ཐཁ། ཕེམ་གཟམ།།ཤི།ལ2༡།བེས།ཉལ་ཊ།ཁ།ཁ།ཉེ་ཐའ༥་ ° འམ་ག།པཱཉ།ལགོ9།བྱཾཡ།ཨགཞའ།༡༥།༠2༣ ཁོག།ཨ། 














ལ་ཞཿིཊ།ཡ་གཁྲོ་ཉ།ཐི་།ཡེ།ཁཕྤམ་འགྱི།ཀ་ཕ།ཁ།ལ།པ།ལ། ེ་༡ཡི་་༤༡་༠༡ལཁོས་༠༡༡༠ལི་ཁཁ་ཧོ་མ་ཁ་ཡ དི་་ཝ་གྲ་པ་བཞི་ཁལྲལོ་ལ།ཁཕ༡༡༡ག།་༡།།ལ་ལ ཛལ་ལེ། 
ལཊལ་ལས་གཐེ ུངེ་ཐ༡ཝ་ཡཝཐ༠༠༢ དའིང་ཝའཐོས་ལོ་ཀངེས་༤༡༨ནུཿ༠༡གེར་༢ཝང ཐོ གི་ོ་ལ་ངཟབ་ཡཐ་ངཐ་རགོང་ཝཐ༤་༡༤་ཝ་༣༠ེའཞུཿ་འེང་ ེ་ེའིཅ་ཐུ་ཐུང་་ཧོ་༠ེ་ོང་བདང་ 
ལ9༡།/ལ།བ།གྲཐཤེ་༩༥་ ལ་ཡ་ཅང་་ཟུང་ཝ༠༡༡༡་༧༢ང་ བོ་བོ།གསེདབ་ཟས། ལི་ཁ།ལོལ།ཁཏ།༠། ཞེ།ཐཟ༡།ཐོ།།ལོཟཟབཿཧ།།ཁཿ།ཁ་ཕོཁཊ།ཁ། ་།་ཡབ་་་རེ་་ངལ་་འཐེང 
ོ་ཡེ་ཐང་ ༠༡ཟ༽་དངལ་ང་ཐ་ང་འཛ་༡་ཝས༠༢༡༠༠་མས་༠་་༠ེ་ང་ཁའ་་་བ་༥རྟིབ༡ས་བ་ལ་་པང་ ཅོ་རཱངའའཐ་་གི།ཁ།༠༠¬ཡཔོ།ཁཁ་ལས་ཁབ་ ཟབ་གསོ་ཁས་པ་ཁེ་ཕ༡་མ་་ཁ་བོརྲ 


ཁཁོ།ལཿ༩༡༡།༧༡་པང རེ་དང ༠ི་ཀུཝཡ་་༤༤ཟྫང་ཐ་ི་ཱ་ཝསོ་ཝབས༅ང་འའེ་ཁང དུ་༠ཐ་ཝཟེ་ླེམ་ཀཝེལཐ་ཁང ཟླེཝ་ཁཁ༡་ག་ོ་ོས་བ་ཁ་ཟི ལེ 
རློ་་བཞི་ཝས་ལང་ ཁོ༡་6།ཐཿ།ཉ།ཕེ་ལ།བྒོ་ཉ།བེར་ལ་དེ། ཟ།།ལ/།།བླརཇེ།ཕ།ག@ི།འ༥ ཅ༤་༡༦༠ཅ རེཝ ༡ ༼༦༦་ཁ་ཝརང ེ་ཉེ་ཁ་ཁོས་ལ་ཁ།ཟོ་རོ་བ་)༥ 



























༣༠ འབྲི གྭགོ།བཞེ།ལ།ལ།སོ9།ལ་ལོཊ།་ཁ། ༡།།ཞས་ོཉི།ཨ9ཿ༠།།ཀོཉོ། ཁཔ།ཁ།༡)༡།༦།བཀི།ཐོཉ།ེ།ལ། ༠༠༠༧༡༠༡༡༥༠༣་༣༽ དེ་འ༠་ས་ཞོཝ་ཝང 
༠༠༡༠།།༄༩༡ཅཡང ེཔ་ོ༧༦ེཐཅོེེ་ཁང _ བེ་མ་ཐ་བ།ོཁོ།འབྱི་ཉ།༠ར་ཕེན ཟུང་་ངོཝ་སྐུཝ་སྐྱཝའི ཀེམ་ཁང་ད་ཐའངོ་ཝ་སྐུ་ཝ་གཐང་ཡང་འཐེང་ ཐོ་༡ེ། ཕེ བོ།།ཟོཁི།་ཁ།༡།༥༣ ཐོ་ཧོ། 
༧༥༡༠།༠@༡'་ཞ།པ)། ཤཊི་།།ཿ༣ལཿའ་ཕ།༣ཝཿ༦ཐ།།2༡༣༥ ཞོ་་་ཝ་ཡང་པ་རྗེངསེང་༡ཟ ཐོ༡།ཐོ།ཁཿ།ཝེ།བཞེ།ཕོས་ཁྲི། །བ(།རེཡ།ཁ་9།།ལ།6༢༡།༢༣། ལེ 
རྐ་ལ༡།ལཕ།༡ཐལ་ཉཿ ཤོལ ཐ་༡་༠༡༡ང ཅེསཝ་ཡ་བོ་ཀཿ༡༡༢༡ས་ཟེཐས་ཁངཝས་འཛང་ ༡ཐེསཝ༧༤ ང་ཐང ེངཞ་་༠་འ༽་ཁེ༣༣༡་ཞ ཐོ།།ལཉྱེག།མཀེ།)།ཡ།ེཿ༣ ཟ)། 
ཙཅི་༠༡སཟ་ཟུང་ཐོང་ ཨཐེགཿཤོ་གྱེ།9༡།།།༦\ ཤེབ།བ།ཁམལེཁ།ཞ།ལཕ།། ཐེཝ་9༠ཡ།༠་ལེ་"༧༨ལ༥ ཁོ་བོ༡༡༡མ།༢།།༠ལལཿལང།ལི།སཱམ།ཁ །ེ།འལ།་གེ་ཤ། 
རབཕ།9༡།།བ་ཁཉམ།  བཡན།།།ཏམ།།ལཔལ་འ།།2༦། །བ(0ཊཇ༧ར།།༩།(ྡཡ)།ཏཱཕེ། 5 ལ0།6ེཡབ།།གོ།ཕ0ལ།ཧ ༢ག་།ག་ཞ།ལ།ཉོལ།ལ།༠རལ་ད། ཐོ༡་ཝ་རེསསཝ་ོང་ཝ༔ 
































༡༡ཝ་ཟེཝས་རང་ང་ ལེ།༠ོོལ་ཐ།99།9ྱཿ།ལ།བཞ་ ཟྱེ།བ།ལ།ལེཉ།ལ།པཿ) བེཁོ།ཀོ་ཕེ།ཿེ་༩༩།༩།༩།ཁ༨།༩། བརྡ།ལ།།བ།།།།©/བ།། །ལུ།ལ།གི།ཨ༄ོ།ས།།ཆཐ༠། 
ྒུང་ཐཐངདང་ཟངསས་༡༡ིལང་ པེ་ཀ་་༥ལུ༡ོས་བོས་༠ཀུང་ཅུང ཤྱི་ཕ།་ཉ་པ།ཁཁོབབོཀི།༡་། ཛ་པ ཐ་ཆོཌེ་པཊ་ལྫ་ོང་སབ་སྐསས་ངས༡་འང་ ེ་ཡི་བ༩ེད་ྷག་ང་ཡང་ཝང་ ༢ཁྱལ།9།་བ།ཤ་ག།ཐོ།9།0༡ 
ཐྲུ་ཝ་སཚེང་ཝཐ་ཝ་ཅང་༠ོང་ཅ༠ཐླ་ཐང་ཝིེསཡེང་ ཅེས་སང་པསསེ་སེེདས་ཐབབཝ་དང ལེཕ་ཐ།༡( 6༦༥ གོམ་གིཉལ།བ།ལགྱོ༡།ཐཞེ།༡ཉ། ཅཅ་ཅསོིསཉེདཅ་ཝསང་འཅུསཝང་ཅ་རརངངངོའང ེང༥༨ངཝེཐ་ཁ༨་ 
ཅུང་་འ༠འཚ་༠ཟུང་ཟང་༈འཐ་ཐཐང་ ་ང་ཐ༠ོོ་ཝང་སུཝས་ཀིཝས་ར་ཐའཝ་ངོ་ཝང་སུབཟེང ཐླང་པསངངས་དེང་བེ་ཡོཆལའླང་འཐང་ཝབ་ཟང་སོང་ སའྐསཐཆ་མེད་ཐེང་ེ་ཡོཅ་ཐས་གང་ཐང་ཝསོང་ངང་ མཡླེ་སྡང་ཚ་ེར་ས་་ ༦༧ 
སྦིཁ་ེ་མོ་ཅབ༅ང་ཁ་མ་ཐོ་ངང ༡་ང་ཐབས་སེཝ་ཧེ་སེ་ཡོ་ཅ་་་གྱང་ཐ་མ་ཟོངས་ ལྔི༡ཿེ།།ཐེཕོ་ཁ་9བ་།ལ་ཐོས ༩༡༡༢ ཐོང གྱི།།ཧཱ་ཁ།མཐོ།།ལེ། 
ཐེ་མཛིཅ་༅ངཁང་ཁཿཿཐོངས་ ༠9་ག།།9༩༠༡༩༣༣ཨཞ་པཔོཡི།ཁཿ9༠འཿཧ༢ོ་ བཿོའི་་་ཡོངོས་ཡེ་ཡོ་པ༩ཝང་གླང་ཐང་ཝ་ཐངོསང ཞ་ཞང་ཟ་བོེཝསང་༧སང་གླང་ཐཅང་་ང་འབེེང་ ༠༧༧༠ 











༽༄༠༅། ེ་བཟེཅ་༡་༠་༠།ཁ་༣༣།ཿབ༔་ -ག་6ཱ།པཱ།བ་ཟོ།།ཡེ་ཕི།ཁ།་བ་ཐ་ཡ།ཡ།ཡ་ཤོཊ། ཐེས༔་ཝེ་ལ་༡༠༡༡ཙཡ་ཝ་ཐངང་ ུ་ཁ་ལྔ་་ཐད་འ་ཡེ་ཡི་་འང་ཝ༧ཝན་ཡའ་ཡང་ལ 
ཙིཿ༡༣ུ༠་༩༡༩༽འ༠༣༠༡༽དེ༽་ཟེ་ཐོཝ༡༣༠༢༨༡༨༣༣ང༧ཐང་ངང་ གཞཉམཕེམི།ལམ།་ལེ།གཞ་ཡ།གལེ་བ།28ལ།། ཟ༡མ།ུ།ཐོ།།ཕོསྲི་ཿཡ།མ།ལ་ཧྲོཊ། ཟའི་ཐེའེ་ཡེ་འུཝཝ་ཡའ༔་ཟློསང་ ཇམ 
ཐློཅཐ་ཅུ་ཅང་ཅ་༦ཟང་ང་ ཤོཊ་༢༩༧་ཟ༡ེསཟ་བབྱང་ཝ་་བཝ་ཡཿ་ཟ་ང་ བུའེཝྨ་མེ་ི་ུཡཔ་ང་ཡ་ཝཿ་ཟངཅང བེབ །༡པ༣པ།མཿ ཤོས ་ཐ༡་ཡེེ་ཝཅཝ་ཡངཝ་ཐང་ངོར ༢ོ།།ཤཱལ།།@)། 
་ཐེཐེ།ཁ།ཡ།ཡ།ལ་ཤཐོ ལའཞངང་འེ་བཟིས་ང་ཝཐེ༽འདུཝ་༠་རང་ས་པ་མེང ཕེམ།ེ།།9(།།བོ།ིལ།ཡ།།9ལས།བཟེ།།ཁི)' ང་ོ་གླང་་ཡང་ཟ༡༡ངས་ཞེད་ཝ་ལླང་ བ།ག་ཤ་ཝ།93 96 
ཅའང༠༢༠༦ང ཐ།ལ།༡།༥།2!9ཉ།།)ྟགོ།མ།ཡ།ཁ།ཡཊ། ) ༢བ།ཟ༠།བ་ཞོ།ཐོ།ཧུ༡།ཁ།བཞེཐོཊ།ཀི ཟཐ། ཡམ་ལ།།ཁེ།ཡ།་པ།ལྟཱ།།ཉཕ། ཟཝ།གཔལ།ཕེཝ།་ཞི།།ཉེ་ཙ 
་རི་ཐེང་ཡང་ ཟ་བཿཿཱ9ཿོ་ལང་ཝེ་འ་ཛོང་ ལཇིག།ཀཞོ།།འིཞ།་ཞཡ།9༡༡།༧།༩།།།དོ་པ།ཉ་ཕ། མེསེ།ཁུ༡།ཨི།བཞེ།་ཕོ།།ལཱ།(ེ།་བ། རྣཊམའོ།ཕཉཔ།ཟ་9ྲ།གོ(ཕ།ཕ།ཡ། 
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ལི།ཁ་པ་གི།ལཕ།་ེ།།ཡཿའ།གི།ལོཊ། ཧོ།ལཉ།ལམ།༡།ཐོ།ལ་ཐ3)9ེཿཉ།༠།༠༡6( _ཐ -བེ་ཕ།རའ།།བ།ཡ༡/ལ།བ།བ།ཁབ་བབོཉ།ཕཔ་ལའོ།། ༠༢༥ ཏོབ ཕ་།་ཐཅ་ 
1 ༢བཿ༡༡ཿཟེཿཝོཿོསཁཡས རྔ༡༡ླ༡ཝ༡ལ༣ཙོ༡གཔངའའ༠ ༢བ།༠༠༠༦།༢༠།ོཐོ།༠།༤༣།6 ༡ཅང༢༡༡༤ང ཟཊ་ཟཝ།་ཡེ་ཡི་ཁ།ཉ།ལེ་ཊ།ཉ༩ འད 

| ཟཐ་ཟཐཙར་ཟེ་སྨེ ུང༠༽་ློང་ངེའ་༠་ཅང གཡལ།གཡས།་གི་གི་ཕ།ལྟམ་2མ་ལེབོ།ཞིཊ། - (5༣72 རེ། རེ་༣"ཡེ།ཟི་ཤྲ། ཅང་་ཅང་ར༣ངའའ ང་ཝཟེཝཝཀྐོཝ་༠པ 
ཡང་ལ དེསཌ་ཐང་ཝ་ོར་༠སྐ་འཇ་ཁེ་ཟ ླླ་ཁལོ་ཚེ༠་ཁ་ཁ་་ལ་བ་ཁྲོར༡༠༡༠༠་༥ཝང གིང་ཝས་ས་ཝསང་ས་ཞུངཡེས་ཝྐཐ་ཝ་ཐཡཟང་དང་འང ཐོཞུང་བ༡་ཝཝ་བརཿཙ་ཡ༔ ེ༤པ་ཞེཝ་བཧྱ༡ 
ཐས་ཡང་ ཐེས་༧སས་ཅམཟ་་གྲུང་ཿཝ་ཆེ་ཅུནངང་ཀུ༡་ཝང་༡ང་ང ༡ླད༡ལས་བཿ།བྱཝཝེ།ཁ9ཡ།ཊ 29ལ།་ལེ་ཐ་།ོལ་བ།བ@ེ།བུ་།ཁམ་ལ།།ྱམ་ཁིེ།ཁ།90བ།ཡེ།།ྲ་ཁོཊ དེ་ཡང་འ 
འཿལཉེ།།ལ།༠༡ཉ༡༦ ལཿམཐེམས།ཧཱཏ་འཤཤ།ཐ།བ།ལཊ།པ།།ལིཊག།མོ་ཉེ་། ་་མའ་ཅེཝླཝངས་ཞིངས་ཝང་ཐ་ཟོང་ང་ང -ཤ༡་༡། ག་ཤོ།ཕེཕ། ཌྱི།ལ།ཁ།9།0ཉ།\ ཤཟེཡ།ཉི་།པལི་089་ཡ། 


















༩༠༡༦ ༽༦ེ‰ 







༣༢༠༥ བོའ་ི ཐེཅ་ླངད༡སསངསསྷ་ཧོཅང་༠ེ༠ེདང་བའེང་ ཤཱབཐེ།ཁ།6།མཀཊཐི།བཿ།་བཞ9། ཞི བོ་ཇོཌ་ཞཱ་༠ེ་ཅ་ཅསཐ་༡ལང་འ་ཝུ་ཝ་ར་ང བཐོསོ་ཡ་ཝེཙ་ཐ་༅ང་ 
༠ལ་་འ༠ཁ་ཅང་་ེའཔ་ཛ་ཏེང ཐ་ཁོཟ༠ཟ་ཐ་བ༠༡༣༢ང༡༨་༩༠༧ོཅ༡༤ང་༅ང་༡༣༡ང །ཟབཁེ།ཐེ།།༩།།༠།༠༩༢།ར༨།ན ་ཝ་ང་ལེ༠་༡འ༡༡༠༠།ཟ་ད་་འཔེ།་་པང་ ཅོར༡༠ཡ་ 
ཆཉ་ལེ།།འཁབ\  མཉཏམ།ཁ9ཿལ།ཤོ-།མེ།ཡོབ།ལ།།( ཐོ།།ལ།་བལོམོ་ཟི་གེ།།ལ།འོ ་༧ིས་ཏོ་ས་ཐང་སཟོ་ཡོཅ་ཝ༡་་ང པབོལ།9ེ།བུཤ།ལ།་ཝསེ་སོ་་བ་འར་ར་་ ཅའ 
འི་སེཐང་༠རུདཝེ་ཝ༅་འ༡སཟེསོ༽༩ཟར་འ་ངོ་ ཁ་ཐུ་་སཀུབཝ༽་ཡི་ཝཿ་འམསས་ཝེཝེ༽ེ་འསོང་ ཐཐའང་འ་སེའི་ས་སྱ་༽ེསབཟང་ལོསསེཟས༡ང་ཧངོང་ ཤ་་ཀོང་ནང་༢༩༡༩༡སཟ་འོཝ་པ་༔་༡༡༥༠ང སི་ར 
ཤེ་ཝེ་ཝེཟ་དཐེསངང ཁ་་རའ༣་ཝ་ཡོ་་༠༡༩ང "་ཁ༡༠ཟང་འཙེ་ེསེའི་སབ༅ང་ཐ༽་ཟཟོ་ཟི ་ཅེསང་ཝཝ༽ེ་ཝེ་སེ༧༅པ༠༡ཟདང །ཁ་ཞ༅་ང་༠༢ཅཡོ༣༠༧་༠༣ངང རི་ཁསརྫས་༠ིེ་ཝེཡ་ 


ལ༠ྱིཕ། ཤོ་ཕ་གེསཔཕེ་ཕི་ཁ་བོ། ད་ཁ ཐུམཝ་སོ་བ༩༡་ཁང་ང ཁབཁ་ཁོ་རས་ལས་་པེ་པ་ཁས་བོནས མ་ཐོམ་གཡིཔ་པ་ཨིསཔ་པོ་ལ་༡་བང བལྟམ།ལོར།་ཨི།ཕེཕོ།ལསཏོཕོ་ 

















ཅ་རེ་༤ཅ ཅ༔་ཝོཅ༧་༧༡ང ཞེ་ལེཝ༔་ཙིཝཡཅེཝ ༤ ལཱ ་ཐའེསས་སའ༢ེ ཙ༩ ་་༽ཅིཡཔེ་ཅེཝས་་ླཝང་ ཡ་ཡ -ཤ།ཧོཨེ 
ཝེ་འེ་༧སྐཀངོསཐ་ ལོཁ་༡༡ེ་ས་ཨི་ཝ་ཝ་་ཁ་་ལ་ངང་ ཁོ་ལ ཙངཅོརང ཟོ་ས་་ཀེསོེཝཝཁེང་ ལྭབོཁས༠ཀ༥༣པེཕི། ༩༠༩༡ ཤཤོས་་ས་ཁི་ཕ་འི་ 
༠༦༡༦ འཁ ཐ"ང་ཐཀེ༽ཝཡིའཝས་ཟོང་ ་་ཐེང་ཟ་ཝསསསཟེང་ཝང༡ཝ་ཊ༠༣༦ང ཐེང་ཡང་༠༦ེ་ཟེ་སེའཅེ་ལསང་ཝ༣༦རུཀྐས་ཝ༠༩ཛིནང ༧༅ང་ཐེད་ཝེོཝང་༢ཅ༤ཚེ་ཆངང ་ཝས་ེཌ་ེང་ 
ལལ ༣༥༡ ་་ལེ་ཝེཝོེཝཉེརཝ༡༠༠འང་ ལཔ།ལྡཉ།ཞམ།913༦༧།འཞོག༥ ༠༢༡པ༥ཅ་ུངོ་འདེང་ཝཝང་༠་ཅའ་ཀོཀ༠༦༡ངང ཁ།ཁ།ག་ཞེ།ཞ6།ཧ# 
རའབོ༡༠།༠།ལཿབ།པོག གཉ! རྒྱ་ལ་ཐོཊཁ)།༣ཇི།༩༠།༣ལ།།ཨ། ཤི་ཡ ༡༡༡༡།༠བུཉ།འོམཿ།ཇི།།ཁྡོ། ཞུ་རྫོ་ཝཐའདོང་ -ཐཡ༩་༩་༣༠༠པ༧༠ཝ༧ལང 
ེ༢༣༣༠ཟེ༣༡ང་༦ 'འ9།འ།༠༡།།༦།༠།༦༡།༥༥ོ ཅེ་ཅུང་ཡང ཐ་ཟླུའ༠༥ེ༡༤༥༡ོང༤ེ༢ཏཱ་པཡདང ལལེག།ཡའེ།།ཐ།ལ9།གོ།ཧ། 












འཕེང ཝང་་འཐེའཅ༧་ར༨༣༠༩ཿ 














༽༠༣༣༦ . ༽༦༤)༤༤ 





༣༠༠༥ གཞེམ།བཱེལ།@ཕཁེ།འ་ཟ། ཆབཁོ།ཞཾ།ག།ལ།ལེ།འ9༡༦ཛ9།ཡ་ཁཡཔཞེན ར་ཁང་་ལེ་་ཝཿཁོཙ་བསྷོ་མོ་ཁཔ་ལེ།་༠བོ་༡་།འཆ་ ༢༥༥ལམ་ 


༡ཧོ་།བ་ཀེ།བ།།ལ།ལེ།)9།ལཿ། སཅ་སབང་པོ་རོང་འཐིས་རའེང་)༠༡ང་༠ེ་ཞ་ཐང་ཐོང་རང་ ་སཝོ༡་ཝ༠༠ང་ཝཟ༽༠༡༡༠ེ་་བི་པས་བ་ཁ༡༠༠༠༨ ཐངས་ཝེད་༧༡ང་༠བདེཝ༣ང 
༡ཞི་ཧཿཧི།ཤཟཱཝ་ ་་༡༢༡་༣༥་༠ཐེད་འཅེ་ཅེངོ་ཞུང་ཅུ་ཝ་ལཝང་ རྒྱ་ཉོ་།'ཡེ།ཤརྡ།ཁ།)'ཉོ ་༡ཙ༠༡༡༤༣༠༢་༡༡༠་ བཞ ༢ 
ཤྷྱིཧ་ཡལེ་ཞེ།ཕཿཉ།༩ེཉ།ཐཊཡཕ(ཕ།ལ། ཀུ་ཀུ ཤོ་ཐཁ་ཟ།།༡༩ོ་།ལི།ཤཱཉ9"0།ཐོ་ཀ། ཿལཱཧོཁ་ཕཿབཱེ་༡༡ཧྟ་ཐཐོ།9༡'།'@ྒ' 
ཟོས་ཁཝ༠༡༡༢༡༡༥༠༡༢༡༡༣ཝོངཝ་ཐེདཅཝཝལ་ང ཡ༧ྷ༠༦་༤༤༢༠་འ༢ཞའཝ་ཁ༽ཝསོ༠ཆེ་འཝང་ ༡ཞོནཞེ།ཁ༡ལ་ཁ།9༦༥༠༦།ལེ།༡།།༠7༥ ཐལོ་ཤོ།འོཿཧཾ།་འོཿ 





ཤཤ།ཟིཿ༠༡།།ཕོ་ཀོ།། ༤ ༠ཿང )ཉ་།༦༣༢༠མ།ཨེཊ་ཞ།ཁོ་ཞོ།།2།ཡ9༢ ༦༠༤༠ ུ༡ཉེཝ་༠་པ༠༧༠༠༠༢ངཝ ༠༡༠༨ ཛེབ ེསུ༼སང་བ་༠ཅངོསང་སསཝེ་ེ་༤ོངབཝཝང 











ཞུ་ཡང་ !9༩༡6༡༩ལོ་ཐོ་བོ་ཞི།།།9ྱེ།ཉ།ྗ༩༥ཉ༥ 9/!9 ལཧ།༡་9།23།༧།འད་ག།ཡམཞན ཆང་ཅ༡ཀེང་འུ༩ང་ོས་ཟླ་དངཆཝ་ཞེ་༠༠ེཝ་་ེའཕང གགཞཉིེ།། 
ཐོ་ཝོཝ་ཝཝོཙ༣ེ༠༠༠༢༠༠༡༢ང ལིགེ་ཀོ།ལོ་༩༡༠་་༄ལ༩འལ་བེའ་་ལང ཝ།༠ག༡།ོ,ཀི།།པ༢༥༠2།9༦༥ ༥༠།༩༡།༡།ཉ།།༧༡༡༠། ཁྱ་བཀྱིདུཝ་ཟིང 
།མཡཿ་མོས། གོ་ཀིཧྲཤ།༡ཿ༡༡༡།༩༠། ཨཱི ཨཿ །།༡ཿཨ།ཁཁོ།ཁམ༡ ལའ ཡུམས །༣ག་མེམི་ི།མསས ཡཿ 
9ྷོ(21%@༩།༢།༥ཤ'།2༥ ལ།༠༠པོབ་ཧྲལ།བོ།ལ། ཡེས་ཝུ་རུཝཝ༅་ཝོཝ༨ངཐ༦ས་ཝང ཅོཐཐ༡༩༠༣ང པཝེ་༡༡༤་༣༠༠༧།༡༠༥ ་ཐང་འ་ཝབེས་ཡ 
ཤྱོལས་ཐངྒོ(ཁ ཝེ་༡ེས༡༡༣༡༡༣༽ ཝའ ཐ།ཤ།ཤཐཁ་འ།༡ལ།ཿ"།ཡ།ཿཞ ལྔེ།ཏྱ་བ།ཁ་ཁིག།མ།་ལེ།། 9'ཨཞེ།ཿ9།།ཕ༢༩༧།༩༡༠༥ མོ།།3བམ།ཞོ་ག།ཞ།པ། 


ཡང་ཡང ་ཡ་ཁེ།་།ཞེཡ།9༡༠༢།། བེལ ཕོ ཧེའོ། ལེབྲ་༡།ཧྷེཞ།ཞེ༧།་ཟོབ།༥ ༥༥ ཁ@༡༦9ྱེལ་བློ།ལ།ཉེ།ཁ( ལེ།ཉོམཿ2ཁཕྟ།་ཏོ།༡༡ 
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༣༄ཇོ༢༣༡༠༢:༧ ༄༦༦།༤ 


༣༠ ཿཐེའ༡༤༠ེངུ་ཝཡ?་༧༩ཐཅུ༩ང བཊ་་ེ་་་ཁཿ་༠༡་༡༡༡༡ ཕྲབེ།།.-་ཁོ་ཌི།ཡྡེ།།འབྱཔ ཡེ།འ༡༡༩།ཿ།)༡༠:\ ༩།0༠ཟོབ་༡9།༧ཧེ་ེཿ། 
ཐོ སྐ ¬ ༤༽ ༤ ~~ ༩ གདི ༡" ༈ ཀླེ ཀྐ ཁམ རེ 
ཁ་ཡང་འུ་ས་ནརབཀ་བ་པང་ ཁ༩།བ9༡༣ལ༧༥།༡།༢1༠༨༠༡ ༡ ཤོཔ།༡་༧མཔ་ཤཔ་ ཐེཝ་ཁ༔་༡་ལ་ལ་ཁའཔམ་ ནེ།༩ཊི༩༡།།ལ།ཡཀེ།ཁཟོག་།ཉེ་ཉ།ཞ། ཐློབ 
ཡ་ཡ རརྒུབར་༧༦།༣༠༠)'9ཡཿ་བམམ་བན ་བལབཨིན་པོ་།58)ཐ ༡ ཐཱ9ཡ༠།གོཡ༦ལཡ།ཡཱིའ། ༡༧༠༠།༡ེལོལ།ལམ།ཞེལ།29འ༣ ཞེཿ༣༣ 
ཧོམ་ཡེ་གཡེཝཤོ།།།།ཐལ་།༠།ག་ཤི་ཐོ་་ :3ེ༠ཛཾལ།་ཛེ།(༠ཐོ།མ།ཉི་ཐོ།ི་ེ་ཀོཿ་ཚོ་ཞེ།ཁམ།ཁ་ལོ་ཀ།ཁེཔ་ཁ། གོརིམ།༩ཁ།་།ཁ།།3ཱ།།ཁཱཧྱནཿཿཁ༽ི ཆས ཟླཝ་ཝཡོང 
ཧྲོཿཟ༠ག་ཐོཊ་ཕཞེ།ི།༠)།།ཞི་༡།@།མཇི།ཡཿཨོ་99 ལེ་ལག ཐོ་འཡ་འདེ་ས༡༩༅་ཐ་ཝཝ༤ང་ ང་ེ་ཝཝང༨༡ངང ཤྱེཕ།གརཟེམམ།༩༦)༧པ༥།༡༠༡།༠༢ ཅེང 


༤༥༨ 


༡།ལ༠69།༧།༧)༠། ངོ་ཝཝ༤ཝཡང་ཀྱ་་༠༠༠༠༡་༡༦ེ་ཐངཝ་ཅེ་ ཟཿ།ལ་ཐིསོ་བོ་ངེ།གཟི་།ིི ཐ་ཁ་་ཅོང་ཝཡཝོས་༠༡༡༅ང༠༡༣༡༠ཡལེངེ་ཁོཙ༨ ཟེ༡༅༤པ་༡ཝ༤༡༠ 

























།ཉྱེམ།མཀི།6ིཌཁིར།ཁྲ་ཐེཉཁསྟེ།ཕཱ།འ@( འྱ་ག་ལེཞིབ།།98མ་ལ་འོཀ།།ཕོ་༡།འ།90།ཁ༠༧། བྱོལ།བཤེམ།ལ།ཁ༡)9།9ཤི6་ཕོ། ཤལས 
བཀི།3( ༡ལ།ཐ།གཞེམ།9།།ཁོ།བེ།།ཡ9།།།ཤོཉ་§ ག0།ལ།9།བཨ@ེ།བཤི།༡ཙོརཾ།ཁཟཐོའལ༥ ཉ༧་་བེཝཆེས་ཁཁཝཿ༧༧༡་ཁེཝ་ང _བཏ།181190172། 
ཅཐ་ངོསཅཔ་འེ་ཁཝ༔ངཝོསརཿངོ -།ཐོ།བྱི་ེ།ལེ།།ལ།ཞལ།ཁོོ།ཕཕ།བ་ཟིཿ། ༩ ཞེཊི།ཟྱགོཁབ། ཡ།ཉལ། ཉེ ཉ་ལ་ཁྱེཐ་།ཕེམ།9ྱཿ།ཁ།ག་ཀོཁཿ།བ།ཞ)ཐ༦༣ ཨོཉེ། 
།བ།གི་ཡ་།།ཨོབ།།ཧྱ་ཁོཏོ།་ །བ།།ེོལ།ཨ།ཁལ།བྲོཊ།ཁ་ཇ།།0ཾ་ལི།།ཁ།ག གཁོཉི།ཁེ།།མ༡།།༡༠(།༡ག།]ག་ཐ༡་།བྱ་པོ'།།ཉཏན་། ཁ།6།13།ཁི༡།ཞ9མ།ཁ༦།གཡོཌ།།། 
ཙེང ༡༠༠༧ ཤེཡཐཿཤོཟ།ཁ།།ཁ་ཟེམཔབཔ་ཤི༡'བ་བ་ང་ ཧོཏོ་ཧཱོཿཕོསབྱས་ཨྲེ༡ལ།།གོམ།ཕསཉ།ལེ༡ -༠༡།ལ9ྱེཞ༡)ལོ་ཞེ།@ཐཡ། 
ལས་གཡོལ།བ།གབཔ། ཟཕོ།ཉཐ།ལེ།།ཡམ6།ཕ།)ལཉ9།།ཛཿ( བ།ཁེ།བཞེ།ཕོོ།༡༠9༩༠།༩།།ཁོ༡༩ླ།བློ། ཤོཕ།ཐོབཝ།གི།ཁི་ཉ།9༩།།ལེ།ལ།༠རོཀོན  བཟོའཝ།ི་ོ། 














༣༠༠ ཞ@བམ།ལ།གསོཌ།༠།ཞ།༥ཞ་ གེག་ཉེ།ཕེམ་ཏོསཡ།གེ།།༢༦༡༠། ༠༡༡༡ ༢༢།།༠༡༡༩ལོ་ཐེ་ཡེ་ས་ཁེ༡ཁེས་་ལ་ཁང་ ལོགེ།ལཱ།ཞོ་ལ།བཀ།༩ོ༣༣ལ།༠༠༧༠༥ 
དོ་ཝ་ཐསཐོའ་ཝཝཝ་འ༡ོའཝ་ཅ༠་འ༡ུཝ་ཡང་ ལས།བ༔༩9།བཿཝ་མ།ཕེཉིབཧེ( ལེཔ་པ་༩༡༩་༦།7།་བམ།ལམ་གེ་ཁ།ི་ཡེ། ཤ།༩༡༢༡།༩༦@9)9།བཁ།བཏྷེ་ཉ་། 
འཞག།ཡཿང། ཝཟོསཝཉུཝ་ཁཝ་འའ༡ང༠༠ངའ་༡ད་ཐ་ང་ གཞ།ལ་༡།”གྱོ།་བཀི།ཀྐྱ་ཁབ།༠པརོ་གམའོའི། ༠།༩༦།།༡༢)༢༣༡།༠༠།6༩999༥།9)༡།བ་༡( ཁཿབ9། 
ཐོ་ཕ། ཤི ཁཱ།།།༠ ཙོའེ། ཁ་ད ཀོ་ཁོཡཿ བཟོ།ཕཿའོཝོ'ཞབ་པ་།ལ།་ཨ་པོལེ།ཁ།ཞ།ཐ༥། ཤིོ་ཧཤེཝ།9།༠༡༩།ཤཿཤོ།)ཊ། ཁ་བ་ཁཔ།ཁགོ།ཐོའེ་ཀོཉ།ལ་ཁ།19༣ཧ།ལེ། 
སླ༧༅་ཐ་ཆེང་༠སཤཿ་༧ང་འི༽ེཀཀཝ་ཝོཡཅ༠ེ་ཅཁེརང ༠9།ལ།959888།)9།ཤོ) ཞ༩པ།ཐཏེ༡)།ཐ6བ་ ༠།༠།ཐོ༡།༠༡)༩༠།༡༡༥༦ེ༥ ༤༨) ་ཡོ༢༡༩པ༣༠་༠༽༨ 


ཤྱོཐོཞེ།ཁ་ཟྲི༥ ལཕ།།ཤཉ་།ེགྲེ་བེ༡།ཉ།བར།ཏྱཡེ ལསས་པ་བློམི།། ེ༠པ་ལལོ ཅེ་ཝ་ས་ོ་ཡློང་ཝམ་ཟསཡ་ཆེསཝཅེཙ༠༩ཝཿཐང ཐད་ཁ་ཝ་སོས་ཐ་ཝས་འབ༧སང་འསང་ 


































ཟོ།ཁཱཕ༦ཡ༥ འཨཁ༡།བཿཌེེ།༡༩༡༠༡༠༠པེ་༡་ཐ)༡ང་ གླིབ།ཁཞེམ།9(༔@ི།།༩༩)།༠།ེཕ།16༦།ཾྦྡོཿ།9ཁ། ༥༠༠༡ ༡/༠༡༡།༡ཟེཞེཊ།མཊ་གུཾཿཁོཁོ།༡ཿཤ།”'༥༩༧༢༩ 
ེ།༡༩ལནཤོཿོཿཧ' ༩༢༠༢ གོ) ཀར་ང འ'ཁ 511 ཐའེ ཁརེཿཤི༽ ༠ོ།0ོར༩ེམ༠༡༡༧།་ཁོ་ོཌཔོ།།༼།གྱ་ག།།།། ཐོམ ེ་༠༣ཁ་ཡི༠༡3༥༥༠༥༩༠༥༢།༽ དམ་ཤེ།།༡༩༠ལ་ཤེང་ཐོ་པོ་ེསཧ།།ཿ༥་ཁཿ 

ཤིཤོ་་འདོ།་ཡཿག་ཡོ་ཁས།༠བཕ། ་ག༩༡༩༣༦༡9/༩༡༥6ཿ།'༡9༥༠༩)བ༢༥༧།༠ཟཔྡྒོང་ཤམན ཕིཊཀོ།ང༢༠ལོཿོས།ོན༡༣༠༡ ཧུ།བ༦༠༡འས་ཞི༠༠ཡསལོ་ས།༡༦༣མ ཨ་ཁམ བོམ འོགོར་ཁོ 
ཨིན་ཞོ་༠༽༡༣ཐོར།༦)/༩༩༥༦༠༨༠༠༡༠ྟྷོཕྷཝཧ༠ཧ༩༦༠།པེཧ།མོ་ཀེན -༡༡མཐོ)༩ས་ཡོཊ8༡༠།།༢༠ཀ།༡༠༡༠༥༥༢༠༠༣ཨེ༣༠༥༣ ཨམ@ེཝེས༡༧ཁས་ཡེ་ག།ཕ།༣ ཞི་༦ཀ་༥༠༠༡ོ༠༣༠༥༠༡༠༥ཧ༥།ཏིཌཌཁ༥>)༣ལསཿ 
༡༤ ༩༡༡༦༡༥སེན།༠༣༥ ༦ ཀ༠་ཐོཁཁོ་བ༢༡༦༡༡༽2༦༤༡༠༧༦༠༥ཧ)ྟ་༡མེརོག།འེར་ཀ།།༦༨ ༡ཧཀ།ཊོ་གཱ'༩༽་ཞེ༡༠3)ཿཿ༦ོ༡ ལ་འོ ༄་ཟོར་ཁ་ཁོབོརསེི་སེན་༦།ཿུམེ་ཝཨཿ©) 


ལོ་ོ།)བལ།63༠ེོ༣༡)༣༢༥།།ྟམང། ཨ་ཙ ཏེ།)།༩༩༡༠༽༥༣༧།) དལ ང་ ཕླེཐོ་ཟཅ༠༠ཞེ་ ཐཿ༣ཆཿ༠༢ཚས་སལ་། ཟེ ཞེ ེ༨༢ཝ༤༠་རནའེང་འཁཝསཏས་ཁ་ཛོ་ས་ཡ་ེ ང ༡ ར་ @(༩)ཿ ཆང ཝི) ' 
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ཅཁང་ ༡༡༡༣ ཞོ་འཁཙ་ཡོཝ་༠༦ང་ སཝ་ཡོང་བཛེཀུ༣་ཐ་འིཿ་༡ེར་་༡བ༠༅ོ་ 
གོ།ལེ།།ལཔ།བྐེ།།ཐ་ཁོས་འིཁེབེ་གི།ཧཱཟེཝ ཁ་་༧ང་ཡ་ཝལ་་༠ ཁོ།ཨོ 
ོཾ ཟ་རུང་ ད།ལ་ལེ།ཕེ།།ལེ།ཏ་༢ཕྱ ངང @ོ།ཡེཉན༦མ༦།ཡ་དྲ།།ཕཡེ'བླ9ཇིི ©! 09906912)༠ཉྟ6།ཡ།ཁ( ཟ་བ༠ད་ྨ་ཏ་ཝཡ་སྨཡ༡རྦ་ [# 
༣༽་ལང་ ཆ་བབོ་ས་ཐ་༡༥ཛ་ར་ཝེ་ས༧༡"༠༡་༠ང་ ཆལ།བབོ་ཉ།པོ།169།། ཁྱོ།ལ།ལ། ཞེ) ་༡།༠༠ཞཞ༠༠ང་ཝཐ་ཡྒྱུ་ཐིདང་ བཐ༠ངའབང་ 
༡༠༢ ༣ོ༡བད༽ཟང་ང 259གགཟེག9།༠@/8ཧོཊ།བསྟག།ཧ་ཡ།2# ཡཿཁྱ་པཱཁེ་ས་་ཐི་་།༢བ།བོརི་བ་ཁ་འིས་ཁའ ་ཏ་ཧཾ་ཅ༧འ །9༦།བི།9ཏ( 


འེང ༄༅༅ཅ་ས་འས་༨༢་༠༡༠༧ེས་ཐོང་བ་ཅང་ ེཡ། ༡ངལ།ཁེཔ་༩ཉ༡།ཕོ༩ཏག-ཧོགཏ ༥ ཡེ ཤཤ༥༠༠།།ོས༡༡༢ ༧༤༩༦ 307 ཧཱན་ཝ་༢༽ེསས༤༤ང་འང སྨེདད་ཆེ་་ལཝངཆང་ླའ༤ཝང 


༠༥ 39ཞེམ།༡གཱོ།་བཿ༡།6 ་༡ཿཝ༤ཞལཿ་ལ་ཿ ༢༡༥ 
± ཁ་ཁ་ཅེཅཉི༠༠ོང་ཝཐཐང་ཝཐ་སའ་་ླངེང་ ལ།ཁཿལ།༡ཏེཉ།ལ།ཨོག སོང 


















ཀོཾཌ'༥༩༠༧༨ཤོ།ཌ༡ེོ'ཕཿག༡༡༥ཧོ་ཉ༡༥༡༡༤༠༡“རོན ཝང་ཝཐང་ཝཐའོ་ཟླ་བ་ཁངལྕ་༡་ཁའེ་༠༠པཞི་ཁ 9ྭ་གོོ་བྲོལུ།ཁ་ཡཕ་ལ།ཁ།ཉ།9།9།བཡ། ཁདག་ཉ།གལ།3ཿ 
བཏཀ་།བོ9།9ཡ།288འགཁ་ཡོག།།9།ལ།།ཁ།ཝ།མཁེ།ཉཆལཉ།༠བ་ཐ༣ཉེར༦།ལ་ཉ -༠།2)༠།༠༧༥༩༡༩༠།ཉོ༡།9༦བ( འསེ༥༢ང་ྨང་ཐེ་ླཝ་ངཐ༡༠༣་༠་ཝ༧༥འ ་ཝོ༠༢་ལཿ 
=6།ཐ།ཟེ་བོ། ཐཅསསབསཅ་་༠༡༦༠ངོ་འསང་འདཟ༠་ལས་འཁབ་ཅཚེང་ གོ།(བ།།ཕོ་ཉ།སཉ།མརེར།།༢ེ༡།ཡ༦(666།ཞ། 92 ལཕམེཊ།ཤྱེཤ།།།ྱེཁ།@ི( "༢60༢ 


ཞྲི།ཤ་གསཡུན།ཿ།།ས་ཤ་མོ།ཞཿ།ཡ།ཁཿཀ༡།༡ཿཊ། ཨི་ཨེས་ི ནཿཿམི་ཏྲ། ཨེ།༡མཉམ།་༩ོ་ཊཁི་༡ཁ།་ཟེཊ།་པ། ༢འམེ་ཁ་ཞི་།།༥ཉམཊཞེ།ཁ།ག༽ ༽ 






ལསབ།གིཁི།།9།།།ཤྱ་9(8 - (0ུ༠༠༧༠༡།92))ལ།ྗཙ།ོ། རྒྱོ(ཊིཕེ།5་ལེམཐེལ།ཀ། ཐོ་ཁོ།།ེ་ཀྱིམས།༡༡།༡༡།༩༦༥། ཁོཿ'ཤ་༡་'་པཝང་༩ཛརས་སློང་ དུས་ལ 
་ཡས་ཟླླལང་ ་བ་ཞི་པས་པསསི་༠༡ ༡2 ༥ @/2:%ལ།་བི།ཤོཉ་།2ཕ( །༧་ཤོ་སེ།།ཧཱ་ལ།་བོ་བཿ།བཟ།། ཝེཝ་ུ་ཝབང་ཐ་སྨཐཝས་་ཡ སླལ ཟྭ 





།ཤ9།འོར་བ་9ེ།མ།ག 








༽༣༦༠༠༠༧༤ 


ཅོ 


༽༄༠། ལྗེ།ལ།ཁཕ།བྲ་ལ།བར།ཤ ཁྲང པེ་༠སཝཅ་ཐཅུ་ཅེཁལ་ཁ་ལ་ཞ༡་ལེས་བ་ལང་ ང་མཡཅེསསཝང་ཁའེའིཞཿཉེཿཁཁཿལ་་ིནང་ ཤབ་ཟ་འཕེ་ཧོ་་ཧཝསཤ།9 
ཁྱཁ།ཤོ།ཐོ།མཉཞིཤ།  མེ།བཞེམ།གཡོངག།ཁ།ཁཉམ།འཿ039།6།( རེེ་་་2་ེ་བབོཁམ་གི ེ་སི་ལརིས་གི། ག་ཡིག ཤ།ལ།གོ་ཐ།།ཕ།ེ།ཉ་ཕཊ བ།ག༩༠འཟེ༡ང 
༠༧༨ བེའི 9 ཉ་མ །ས་དེགྲིལ་ཞཞགས༧༡༡༣༠༣ི ཆི་ཉ་ཿ །ཐི་།ཁཱ།།ཡཿ9ྱབཨཧཱཔཨ།ཉམའལ།།ཉ༣།༠་ལེ་ག།ས་ཏི་།སུཤཧོ་གསྲོ།།བླ་པ།ཀཔ། 


བ9།9))ཿལོ།།བླ།།།ཀ།ཡོ།་ཁ9་ལ་ཱཕ་ ཉཝི༡༡་་ཐཧི་ང་་ུ་ཡོང ༽ལ་ ལི གྲམ།།ལ་ཁསཞ པ་ཀཤི།ལ་།་།༠༡བ།༦།༡།ཐཿཞ།༣ལ།ྟོ༣་༩།༦།90བཞེན ཞི།།ལ༦ཿབ། 
ཤལ ལག་འབབ ཤང་ཞསས་འ།པ།་ཞེ་བབ9་བསཿཝ་མ་འ 


དེཟ་ང་འཀ་ཟ་ཁེ [ ༡༧༠།༠།་ཤ ཤཿ ཤ6།6216)/469།ཡེ། 61 མཉ 
བཝ་བེ་རེང ཀ3༡ཁ།6།9ེ།བ་།ཀ།ཐོ། ༡2 སས ཡོ 3 ཤཿྒ6310 ག་ཤ ༡ 








ཡི མངལ ེ་ེང་༨ཀུ༠༧༠༩ལོབསྨལུང་ ཤྱེ།ཤིཝ 


















༣༠༥ གོ།ཐོག།ལ་བ།ལ།།ཡ། །ཁ2།ཐོ།༡།བ་ཁ།བ།ངལ།མབ།ཡའེ།། ནེ་འྨ་ྫ་ྱཝངཝང་་ལ་་ཝ་བ༅ང་སཡང གཟ༡།9།1།ཟ།9ྱ།ཟེ།ལ།00( ° །ེ"།།ད།37། 

ཧི ོོབཁ་་ལས་།༠༡་བ་་ལིསང ཅ༠ཀེ་་འཝ་སཝ་ཏྫས་ཡོ་༧་ཀུ༠་བའའདེང ཞ་ལ།༡༩༨༩༠༠༠།༠༠།༩)༠༥བ༨།ཞེ།ཞ་༥ 9ལ།ལ་གེཿ་ཁོ་འི།།ཕྲི།9།ཡཿམ།ཡ།གོ།ལར།༠༥ ཧཱ 

¡ (འེ།ལ་ཁོ་ཉ།ལ9༡།༩ལེ།ལེ།ཿཐི།ཁ་ བ།གཿབོ་ཨཝཕེ།༠།ཝ།༣ཞེ།།༡བ།༩ལ།ལར ཅཅཟ་ཿ་ཆེ༠སཝ་༠ེ་༡ཉིང་སལེང་ ༡གོ་ཤ་ཁོའེ་ཁེ།།གེ་།ཁཕ།ལ།།གྟ། ༢།།༦ོ།9(།2༧ 
བཧྱ༡ཡ།བེ།ལོ། ་ཡང་ང་༠ཱཧ་ཡ་ང་སཐ་ཀཱ་ཡསབེང་ སསསང་ཞ་ཝས་སཡང་ཝེ་ཐང་བསསབདེས ཅང -ཀླབཡ།ཡ༡མ།་ཧྒོ།ི༡ཤྱེ།འེ། ག་ཟེར ྤ་ཐ་ངང་བསྐང་ཝ་འེ་སས་ཀ་༠ཟས་ཟླཟང་༡༢༥ང 

ཏཱཾ ཝ་ག ཱ ཡ༦༧ཁ༡༡ཐཿ༩ལ་བེལ༥༥༧ བོ ག་སྒྲེ༢ོ༡ིང་ཐིང་ ཝི་བོཉ་།བྱ།ལོ་ཞཿཉེ།ཏྱཿཤེ བ།ལ།།ཊཿ་ཤོ།་ལེ་བྲོ་ཐ།འ།མ།ཉེ། 
ས་ཝེ་ཝེ་ཿ༦རཌ་༠༡༡ཝ་སང་༠༧རང་ལ་༣ཀྱང་ངང་ ༠ེ༠་ེ་པང་བར་ཡེསུ་ཀུསང་ཝསེརཀ་ཐ༢སཙ་ལེེཁའརིང བསྦོང་བའི་་ལི་བལ་ལེ་།་༡མ་པཔ་་ཁ་ཁོ་༡༡ང ཡིེས་ཤིལ།༡༠ལ༠་༧ྡལ་བ་ཡས 


ཡེ 






















༔༡༣ེ ༡༡༦ ཐེ་༠་བཝསོཅལབ་༠༡༣སཐལ༠༠༤༠ལ༠མ༩༠འཿ༠༡ཡང ིཊ་ལེ།།ཡ་ཁེ།༠པ།ཁབ།།9།༠༦།ཤེ། - ཐགཉ།མཝ།ོངཊ།99།།9།།)།།ལི།།ལཿ།༡)( ཤེ་ཿཤིི། 
ཁ༢བ།ཉཟ།འཿ།མ།རུ།༩།། བཟོ།ལེ།།ཉིཀ།ཤཟས་ཞཝ།བཀཀ་ད་ག།༡༡ ཤོལ།བེ་ཕ།མ།ན།ཉཡ།།ཞ།ཐོག།པ།འ@ག།ཉ། བ་ལེ ༠ བའ་འཐསཐངསང་༢སང བཤེ 


བོཌ།ལ།།ཕཞ།།ཧྲེ་ཡཁ་ཁ།འྒོ་ཁཤུཕ། --བཀ།ཡ།ལཿབཀ།ཡཿ།་བ།།ལ།འ།༩༡། རྨས་ཝས་་ཝང་ཁལེ་་ལ་པ་ཁཙ་ གཞཙ།་ལ།།ཝ་་ཁག་པ་༡ཁབ')' 

པ་འ པབཿཊཨཀྱོ།་ཏཱ་9།ཡ།༠7༡༠།༦༧༩༩པ༠)༡། ཟཐ།ལཕམ(96།།ཉེ་།༡།།༦9།།ཤཀེ།\ ལའ་།མལ།༡།པ།༡རིས་རེ ྕེང་དང་འྨང་བེང་ཐོསིསསྲེས༧༡སང་ བ།། 
= པའ བས་ད ¢ (ཌི ༨ ། ཛི ༤༨ ༤ ༨ ཆཚ ༨ 

ཁཿཾཿཧོ༩༩ ཞ།ལོས།།ོབ།ལ་།ཕོ།ལི་ ཁེསཏོར་བཟཤེ་ཊྱཀོ་ཐ།ག་ལེ་བྲ།9།ཕོ།ཡ།ཁི།! ཤོབྲ་།་དོཟ་ཞ་ལ།།བེ།འལ།༡༡། ༢ྔ།བ།་ལེ།།མ།ེ།ཁྱ།བོ།བིག།ལྟ།ཐ( 9 


ཞང་འ༠ཅ་ཝ་ཅེུ་ཅང་༧་༠༡༡ང ལ་འ་རའ༠༩།ཁ།༠པ༠༡༠༠ི གཟུའ།ལ།ལརཔ།ལ།༢།༠།9།།༩༩།༡ ཅཅཕ་ེ༽ཅ་ཝཐེཟཝ༽ཟཿ་ཟོཅ་༠༣་ང་ཝ་ང༅ང་ 

















ཐོ་ོཅ༦༠༤ཐི་ཝས་༠ཐུང་བཝ་ཅེ༦་བ་ ཟེ ངང ཙཐེོསུ་ཟླས་་ཐོང༡ཀ་ཝ་སུཿཝརསཝཿེ གཞལ་ཡས་ཁང ཡོང་་ེ་བོང་ 
ཏྟེ༡།༠9༠།ལ( ཟེམ་ལ།ཐོ།།།༡།ལ༠།།ཧཁ།།།ྟལེ།ལ།༠( ཟེང་ཝེརོང་རཟཅང་ 







༣༠ 
བ།ྲི།)།།ལི།ལ།༡༣༨ ལཊཊི།།ཱ།གོ།ཡ།ཡཿཐ༡)།ཡ།ཤིཞ།ཡཞི ((ཁོ།ཤཱ།། ནིཿ རུ འམ ཛཾ 
ཟ་འཝཅཝ་འེཅ་་༢ཡ།ལ།འའ་༧༨༨༥ ཏ9'2022'༩།༡།འཔ༩9།༡6།ཉ) 0209 ེཧཀྱཾ'།"༩5652ཿ9)¥ ༩ ག་ཞ ྣ 
ཡེ།  ཌ96།9/།9/4།0༨༠ཞ།ཉ༡༥།3༡།93བ =-';]།¡2-:2 5 2. ཟ།༡།།།ལ།9ཉ་ཁ།6།།ཡ།། ཡ་བ།འ9ད2ུ།! ༣༡༣འཝ༽ེ་་སཐ༣ན༡༢བའམ 
རྗོརྫ་འས་ཅོའ་ཅ་བཀ་ཁཝང་ ཡ་ཝེུསཝཐེཧོན་ཟོའ༤༠ེང་ང་དང་འ༠་ཝངོ་ས་བཀོ་བ་ཡང་ ༢༡༡་༤༡༡པ་ལེ་༤ཛང་ཆེ་ེ་༧ཝ༠ང ཟཐ།ལ།ཞ།ལཤེཔ།༡།༦༠།བའེ།ཌ! ཟ༡ཅང་ 

་༡འེ་ེང་༧ང་ བ།ག།༡།བྱོ་༡ོེ།ཡེ།ཐཙོ་བོ། ལ་ཕོ  འའོ་ལ།ལེཊ།པཉམ།ཞ།བཟཁ།འལ་འེལ།ཕཀེ།)ཉ( ° ༡(ཁྱེཕོ།9ལ།ལོ།ཡེ།།ཤམ་འཔོ 


ཚོ 








༽༣༤༣- 


༽ 7; 
ལཞ།“ཞ།ངྒོ་ལ།" 


















རོ སས ་རོ་ རྫ ¬ - = འོ ༨ 
ཟཡ།ཌྲ ཧ༡་ཁ་ལཞ༠་ང་༧༠ཐངཝ་ལའ ༧༡༠༠ ཟཊ་ལཐེངཝེང་ཐ ༡༠༠༠ ཛིལ ཕཊ འཿཿཊ།ཿཿཱ ་ 
ཤོ་ཀུཿ་ིཝ༅ངས༧ི་༠ཉར་་ཁ་ཡ་ཝང་ ཁེཅ་༧ས་ཝེབ་༠༡༡་་ཉདཱཀེཅཡྷ་ཐེང -ཤབ།ཁ༡།9།ལ།ལ།0ལ།བ།ཞཿ། བམ ཁེ༽༩༧ང་༠༽་༡ངཅ༠༠༠ོནཙ་པང་ཟ༡ང་ ཐ༔ 
འག།།།༠།ལཤོཊ0།ལི།༩ཿ།9ཿ( ལེ'ཤེཿ༠ལོཕ་ཁཝ་ཝབ་པ་ཟ་བོང་ཝ་ཉང་ - ིཕཿཤི།ག།འ༢།༦་རི།ལི།ཁ༡ང ི་ཅཟང་ང༠༅་ོཔ་༠་ཐ༠༢༦༢ང་ ཡིཤཿཝཝ༡་ཝེང 


ལ།ཁའོ།ར།།།(༡།།ཁ།བཐིཊ ཐ།ཐ།(།ཝ་།༠ཀ༡ཞེ།༣།༡།།།9།3ཙེ།2ཊ 7ཀེ།།།།ཁ(9།༩627ོ་།ཐ།།།ཞེ།༢ོི་།། བ།ཁ།།6ཿ།པཿཿལ་པ༠ཐཔང་༠ན་བས་་་ནང ཤགྱེ།།ཕོཆ།ལེ།།ཕཁེ། 
བལ།།།།ྙ9ྟབཁ།བཿ9།འལ། ཨ་ཁ ་ལེ་ས་ཝས་༠་བའ་ རི ལཏའོ་ལ།པཟ།ཤ།་པོ།ལེ།ཉེཕ།ཁམ།'། 1 འི 

ལ་ཡ།།།9་པ།།བཙ་ཤ།ལ།དེ།། ལུ།ཨ།ོབ།ཁཱཿ།ལེ།ལཁ།བལ།།་ལ་༣ཡ། ཁག་བཏློ་ལ།མ།རཔ.ྲ་ཕཾ།ལཉེཕ།འཕ།།ལཔ།3ེ། བ›།མཁེ་))།།ཁཁ།8ཐ།།ྟྙྟལ།9/། 
ོང ཞེཝ་༠༠ེ་ཅ༩་༡༡བསྒྲ་ཝེསཝ༡༣༠༢་༡༣༠འ ཅི་ཁ་༠མ༠༠༠་༠ཡ་་༧༠༠་མསང ཐ།ལ།།ཉེ།)༠༦༩༥༠།༡)༥༠༡༨༥ ༣༡ཅངའ༡༠ཡ་ཞེས་ཿ་༠ཅེའཛེར་ལ་ 











༠ 











༣༥༧ 





༠།༡༣༠༠༧་༠༽ཤོབོ་༠་་བང་བོ་ཟསངེ དཐེ༽་ཐ་འསསསསསེ་པ་འེ་་ལ་་༡་འབ་ན་་འང ་འཅ༠༡་༠༡༡༠་༠་༡་༣༢ང ལཐེང་་༨༠༣་༡་༢༡༥་ 
ོང དཁེ་ཛིཁལལའོཀཝ༩༠ེས་ངང ཐླ་ཐའམ་པོའེཟ་༠་ཡད་ང་་ཟཐི༠་ཡཐདོང་ རླང་༡འགྲ་ཝམེེ་ཁ་་ཟེད་སསང་ཐ༡༧༠ེང་ ཐདུའཐས་་་ལད་ཐ༣་ང 
རྫ ༧ 43བ9༦།༠@༡༠ིཿ།ཁ།སྲེ། ཐྭོཁོ།ཟཡ།ཐོ་ཡ།།།།།༩༩༠༡༥པོང་ ཐའ་ངཆེང་ལལ་འ་འང་བའི་སང དཟེ་པསེ་ི་ེས་ར༡ང་ི་་ྱིསང་ང 


༽༦༩6 => 






ིའི༧བ་ཐས་་ བ།ལ།༡ཿ།བཿ་ལཿ།ཤབ་ཡ་ཝ་ས་ཟོ་ས་ཐིང་ ཤེ་༠་ལེ་༡༡་པཛའི་༠ང་ེ་༡་པ་འ༠་འཐང་ ཅ༽་༧༡༩༡༧༠༡ཅེ༣ད་༅ང༤༤ཐ་༢༠༠༠ཧ ཐ༠་་།"།༠༡༠་༠པཆའ 
ལ་ཝང ཐེ་ལེ་ཁང་ཝཝེ་དེ་འབཁ་་ཁེ་ལོ་་༠༡རང་ གངཐངས་ཡོ་དེང་་ཐན་དུང་ཟེས་༠༠སས་དོང ར།ཁ22།ལེ།ཡེ།བ།།༠༢༠ོ ང་བཅས 
ེས་པཟའདོང ་༽ཧངང་ཝ་ེ༽ུཝ་ེ་་༠་༠དོང ཅ༡ེ༽༥་༠༽ངདཿོན་ཁེང་ཅང་༠༡ེང་་སོང་ ཐ།ལ།ར།ེ།།།ལཱ་ཁ།།༡ནྣཊ6ཾ༩།9( ེ་ཅས་ཟེིང་ལ༡༡ངཝ༡༠༡་༠ེས་ེ་ 


༣༦༩༢ 














ཡང ་མསེ་ཡ་ཞིང་་ཝ༣ངཱ་ཐེང ཤློ་བཔ།ཤྲིནཊ།་བ།ཡ།།མ།མཉ།རབཏ)མ(པེཊ ལ༠ཝ༔ང༠་ཝོངོས་ཐ༧་༠༽༡པོ་གས་ཐེལིརང་ བུངད་འཏ་ཝ་ུང་ཐེ་བང་ཝོང གྱ! ཤི། 
ཧི( ཁྱེ།བོ་ཤ།ཟྲ།ཐོ་ཏ།ཤེ།ཧ?འཞེཤ་ ¦ ((།ཐོ།།3ྱཿ།༩༡©0ེ6།།ལལསཞེཤ(ཊ( ༡༡པི༡༣༠རབ།བཨི་ཞོ།ལསབུབྒོ།།3 མེ་ཕོ།ེ༡༩༡༠ལོ་ཞྡིལ། 
ོ་ཅ་ཡང་ ཅཅཐོའོང་༦༢༡༡༢༣་༧་འ༠་༠ས༤༡༡༠༡༨ 2༠།༠།6།༣།༡)6།༠།@།ཏ6།90༩༽།༡༦( ལ།འརྨ་བབ།གི།རེཔ།ལེ།ཁཉེ།ཞི། ཕེ།མ96།ྱ།ཝ།ཐ་ཡ། 
ཧབ ཁི་བ་།།༠༡་༦ཊ ལ་ཞེཝེ་ེ་༠ཟོ་་ལ་ཞངཆས་ལ༠ང ་གང་ཆླ་ཝ་ཝ་ེ་བྐཝ་ཁོང་འ༅ང ཐ་ཡོ་སྫི་འ་ཡང་༡ླུས་པཝ་ེ་ཐ་ེ་་ཀ ཁ་།ཀ་ཿཝ༡ུ༡༨༣༅༠༩༡༢ནབ༽ཁང - 
༦༅བ།༠༩ཿ།ཁཿ།༢ཞ0ག།063༡( -ཐ«།བེ།།ཁདེ་ག།ཉ།ལ།ལ།2མ(  རོ:ེ།་ཨྱེ།།ཁྱིཿཤྱེམ།མཐན །ཞོ།བ་མ།།ཐ།་ཐོ་གོ།ཁ༦/0བ།མའི།ཨོ མོ་ཕི།།ཕྡ།་ཁི།ཁལེ་ཤ། 
འེ ((ཕ༠།པ།།བོ༦།༦༡༠།༧།༩ྡམ༥ ཆོཝསེཡོ༩༠སྨ་རའཝ་༡༧༡ལ༡༡་ཁ་ལོ་ང 6ྱལ།996་བ།ི།།ལཝཊ།ཐ(ཐོ8( ཐོ9ཿ\ཨའོན་ཉེ།།ཁཿཨི་།ལེ།ཐ། བོ 

















༽༦༤;:© 


ླམ་ 


¬ 












༄༄༠༠༡། 


ལ་ཡ 


9ེ༡2།9།39/།ཁ09)།ཱ2༡། 
༨ོསཔང་ད༤ང་ ༡བང ༡༡༡ 
ཤེ་རེས།ང'༡་བང་་་ཐངང་ བབབ།ང་།ན་།0 





༢༡ང་འིེ་ཅད་ཐརང་ཡང་ཡངེ༠༢་རེང་ ༡༡སཿཟེཟེ་ང༡༡ཙ༨༡༢༣)༦ 


^ོ། རེ9།9ྱེ།།2) 
ཟི༅་་ཐ༢ང ༡་༡༡༠༣༡༣༩༠་༠༽ེ༽༡ཀེརང་ངང ཞང་ཐཐོ་༡༡་༠ཝོཆེན་ཐིང ༡ 


ར་ཁ 


སད 


༤༨ 


༡་༡་པོཝ་ཁ།༠ ༡༣༡ང༽ད་ཐའོང་ཝས་་དེང་༠རར 


ཉི་ཝ་ཐེང་ ཉབ།མ།།ལ0།བཟེཤེ།།ཕོར།བ ཝའེ 9/@།ཉ།གྱ།ཉྡ། 
ཏ5ཁཱ!།༡༦མཕེ6།ཡ8ཞ(( མེཕི།(༩༡༠༩༠༥།༠༡ཆ།།པཞེཕ།,. ཕཔ' 
ཁ།6བ།3)།9ིགཡ།་གྲཐོ།2ང ལ༠་ལཁ་གོཝ་ཐལ་ཕ།ཡཝ་མཕི་ཤ།།༨།ཞ ཅ་ཐདོ་་ཿཝཀེཡིཅེཝཛའཝང་ བཤྷེ།།2།ཐ3ེ།།2།།ཁ།ག།ལ།༠།ག། -ཤ༡ཨ༠ེ༣།ལོོ་ཝ།ཡ།ེ 
ག།༣།།ཊབཿ།9།ེེ།།།ཐ།ཅ་ཐ། ཆེ།ཁྱེ།།ལ།6ཿེལེ་ཡ།རབ༨།9༠།ཧྲི། ཁྲེའོབ་གཞི།༠9༡ལ།བ༢་ཕོོཿ།ཨམ( ་ 
3); ཁཁོ།༣།༡༡༥༡༡༡༠༢་༣༠༡༠༥ ༥༥ ང་ཟ་སོའས༧༣ིད༣ཅུང་༠ཟབ ྲུ 


ེ༠ྒ་ྫང་ཿཝཝསསུ༠༧ཀང་ 


༧ཅ་ཐང་་བ༄ངསདེང རུ་༠་་དང་༠༡ང་པཝངང་ཅ་་༥ད་ ལ་ཐ་ང༄༅འའ་ཝ་འ 


རམ 29 _ རེ།ཕ༡༡༡༡༢༥༩ཡ།ཐཞ་༥ ེ་ཕོཅ་ཡཟེང 
ཤ|"°"༠།༠༩༠༧།ཡ༦༥༠༠༥༠༡༥ ལོ 


༢༤ ༠༠༨ ༠༠༨༦ ༩ ༽་ ༧༠ 
རེ།3།9ྱ།།ཤྱི།ཤེ།༢།མཕེ་ཝ 


།༧།༡༣༠་༡་༠ང་༠༅་འདང 




























༥༠༠ བ་རང ཤ།།ག།ཁ་ལེ།ལེ།།ཞེ་ཁི།༡ཟ་ེཝང ཨགེ།ཁའཀོཉ།ཉ།ལཱ།ག། ཅུང ལ༣ཉ།ཞཔ།ཤྱ།བ།།མ ུང་ཡློང་བ༩ང་ ཅུས་ིེླཀཝ་་ཀཱསད་་་ཝ་ཆེང 
,ཐཿའ༔966\ ཐཅརན་ཅ་ ཁིཊ་ཨི་ཁའེ།།ཏིསཡ།༡། -།ཟ།།།༡༩༡།།།།༩༡@།ོ།9)11།ེ།ི།ཝ།།' ཇེ་ཁ་ཉ།༩ལ།ཁྱ་ག།བ།༡ཁ།།༩-ཁ།6@། ལཁོ༡་།9།།གྱི།རིལ།ཁཌླག།༠།ག། 
ཅོཅ་ང་ རུ་ཡས་སུ་ཐ་་ྲ་རཟཟསཊ་་ཡང ་ ཁ༠ཁུ་ཡ༠ེད་འཐཝ་ཡང་ས་ཡེང་ ཀྐྱ་ཁཕེཊམ།ཁྱེ།།ཁཕ།༩།@ཞ)ལེ།།ཕཁེན ཤ་ཕ།་ཞེ་ཡམ་།ཡེ།9ལ།བེཿ།ག་ཟི8 ༦ 
ལྭཟཿ༡གང་ཐ༢པ༢ང ༥ ༠་༠།ཤཐ་ཡའང བ་འཐ་ཐ་ཡ་ཀེ་༤༡༠་ཡུས༠༧ཐ་༠༡ོསངེའང -ལག69/ཤ།བྱོ།པ།ཁཿཕེཊ - རེ་ཤྭ9ཊ་་ཅ༧པ་ གཤེ། 
ལ་བོཝ་ཟྲིག།༠༠་༡་ངའ་ ེཝི་ཅཝཿཉིང༔་༠༠༠༡༠༡ཝཐེས་༦བང༥ངོ རང་ེ་ུཙཝགྲེ་ང་་༧༡༧༧༠༩ཡོང་ ལ་ལ ཤཐོ།༢གཔཟྱ།་བཀི།བཱཤྷེ 
ཀི ༠༠༠༧ ཐ་ཐེཅ༡ཝ༢ང་ཐཅཁཐངཝའེ་ལབ་ལ་ ཁ་ཝ་༢༣ལས་།"༡༩༡༠༢༡༩༠༅ལས༠་་༠༠པ༠༥ ལཁེལ། ལྤཔ་པ་ཀི།ཕྱ།ལོ།ཧ།@ིབ།6།༠། 











དེའ༧༅རང་ལྐངངའཐའསངཝ་པཝཆ༠ོ་ཝ་ཡང 29ལ།ཞ09།ལཕཔ/གཔ་ཉ་པ།ལོ།།9།།བཟོར་ རེ།ཉཉཔཿཐ།།བ།པ།པོ་།2)( ལ་གོཉ།9ེ0༩།ཐའེ།བ།༡)༥ ཧྱ་ཐཡ།ཤོཉ། 
ལ།ཉེ༡།༠།༠་ཉེང །ཤ།0ང'ིབ།9ེ)།ཤྱིན ཆ9།ཁཿལ།ཤྱོཡ་ཞེཡ9/།ལེ༠༠་ཟིཿ།ན -9།༠3།ལ།ཡེ།།ཁ་ཁོ1།༠༡ེཆ།༡)༽།།༠བ་ཝང་ ཅཟུ་་་༠ོངབ༣ང༠༠༡༩༣༣༤༠ཐ-༠ང 
༢༠ བ་ཁཔོི་ཁ་3་བ་མ་་་ཁང་ ཐ།9མམམལོ།9༩།ཛྟ130ེ9ེ༠6།༠ོ ༧ཡ༣༠༡༧་འའེ་བང་བ་འེ་ལ་ར་ང་ ེའཝ༧ཝ་་ཐ༠༣༣པ༠༠ང ཟཿ།༠ོམ 
ཁམ།ཞོཕ།མཀེ།ཞོམ།ཁོ།༥ཡཉོ།། ༠༡།བཤོའ།།།20བེ།ཞོམིཿྦབླི་༡་།པཕེ་ཉ། མོས་ཝ་ཐ་སྫ་ཐ་ཟོང་༩ཀོན་ཅ་༧ེ་པར་ཝེ་༡ ཁ་ཡ ཁ་༔ ཐ་པ ༡3༡ཝ༧2པསེཊ 
་ལྦ་ཿལས་་ཟཅང ཟམ་ཤ་།འཉྔབ།༣9།6།ཞ༣990-1630།90366།ྷ)ན ° 99 ཐ༽ས་ང་འཛུང་ཁ༠རཅ་༡༢༽ང ེ་༨ས༡ཝ༅ཐ༢༨༡༡༢༠༣ཅ༠)༡༡)༣ལ་ ཐ་ལ 
༡༠༠།༠༩།༠་་༠༤ོ ཐོ།།ལཊབ།ག།ལ།་ག་ོ།།ཕེཕ།༠2ེ།།9ེ།།ཁམ། ° ལ་གཅམ་ཁེད་.བྱོརཡ།།།ལེངཉ།༠།ཐ།ྕ༠ོ།༩།རཤེཔ།9/( _9༠།༠༠ཟཿ༧@༠ང༠༡ང་ཝཝ་འོཝས་ཝ༡ང 





























\༥༠( པཝ་ ཁསེ།བའི་་ག་ལ།བཿགསལ།༠ོ་ལེའི དེ་༧༠་བེ༠༠་སོཝ༠༠༠༡་༡ུས་སེ་ཡོཝེུསང་ཐ་ས་སཝ༽ེཀུང ༄ཊ་ཡཡཡཡོླཝང༠འ༠ཐཝའེས༡ཀྐྱེཝོང་ 
ཆ7།23) ཅོ༢སས༡༧ེ༡༢ེ༡༣  ེསབ་་༡ེས་ས་༡ ཅེང ༠ཿབདངེ་ཐ་ཡོང་ཝ་མོང་༢་ཟ་འལེ༡ཡ་༠ཟང་མ་ཝུངོ སཝེ་ཝེཅཐ་ཅཅཝཝ་ཁོང་༠པལཔ༡་་པཔ་༠༡ང ཇང་འོསབི 
གྱ ༡༅༠སསོ་ཧོཝཔལེ༡ཀྱེར་ཀོང་ ཟེ་བ་ེ་ས་ཁེས་ཐ་ལས་ཁང་བལམ་༠བའང ཝད ཌི 

ཤཟམ་ སིས འགང ཁྲ(མ།ལེ།།བོ།།ིཟ་ལི།ལ།98ཉ་ཕ།2(( ༨ར༦ལམ།་བོཌ།།།༠།༡།།མེ༡ལེཔོ།བེེསལི་ངེས་ མམ་ེ་མེ་མོ་་་ཁ་མི 
ཅ༧༅་༩༥ར་་ལསས་ ་༧སྨ་འཐུ་ཡང་༧ླི་ཝཟ༡༠༡སཝས་དུསེཝང་འདེ་ ༠མདོསས་ཀེ་་ོ་ཞེཅང་ཐང་ཝས༥ནསཟངསས་དོང་ ཁེ་ཐེ་འེ་༧ང་་༠༧་འཞ་སས་མང་འོང་ ཁེམ་ཐཔ།9བ།མ།བ།ཕཕཉ། 
རྗེས་ལ ཅེ་འཐས་ཡ་ཟཱ་ཀ་འ་ཐའིང་མ་ཡང་ ཐོ།།ལ་བྱེཉ།པོཁ།ཁ་.-ྲ་ཁཀེ།ཕ བ་པར ཨ་ཕེ།ཤ།་བའོཕཊ་ཉ་ཕ།ཤ༡9།འལ9ྱཤ།གྲིན ཁཤལ།་ཡ་བ་ཝ་ཡེཊ།།།བང་ གིས 
ལ9ྱག།9ྱ།གྱི།ཕི་གེ།བ།།བཧོོ། ལལ་ཅ་ཡ༡༡༢ཡ༡༠༧།༢༦བ'།ལ།ལགྱེ( ༡ཉ།༠།༢༩བ།༩༡།༡༠@༡།ཿམ9༡༥།ཁ9བ།ཞ་ཿཡ།ཁོང ིི༽ཉང་སཔབ་༠ོ་་༡།།༠།་ེ་ 
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གོཿ་འ་ེ་འངཞིང ཛ་ཀུཝ་ཅྨ་་ུ༢ྟཝ༠ློང་ཐང་པ་ཧང་ ༢མཕཉེ།།ལཔ།།ལཝ།ཨེ།ཐ།ཕི་ཉ།ཡ།ཏེ)། ཁོས་མཟི་༼ཌྷི་ཐ་༡།འ@-་ཡ་།ལ ང ཤོ'མ།ཞཊམ།།6་བ།ཕི་ཉ། 
ཐོ་༠་༧ང ཁྱེ།།་ལ།(།༢ཁ9ལ།དི@བ།མ་།ག། ེ་༧སད་་སསསཝ༡༤༨༧སཝེསཝས་ལས་སའེ་ཝོཙཝ་རྐྱང་ང ག།ག།པ།།༩།ཁ99།ཧྱེལ།ོབ།ལད་།༣ ཁ།3ྱ།༠ག་༩༦༠།༠ཡེ། 
2༠།༧(9༩།༨ །!¥09།༠་ཟིཿྲཁ།ལང།(, ཟེཊ་ཤམ།གོཝ་ས་་་ཝང་པོངང་ ས་ས༡ང་བ་ཁ.ེཙ་ཁགྦ་ཟ་བི་ཁ་བཟོཁི་ཱ ེ་པ་ཁ།༡༡ཐི་ག།་་ཁ།ཤ ཀས 
ི་ཟང་ ཡེ་འ་ཡུུ་ཐོཐཅང་ བོདེ་ང་ལུ་ཡས་ཟ་དའོ་༈་༧་བེ་འེབསུ་ཐང་ ༡ཀེས་སལ་ཀ་ཅང་ཝསརྨང་ཐངངོ་ཧ་ཡངང་སྐུཐརང་ ༣ེ་བང་སཐ༠ང་ཐངསཝ༡ནའ ཐཟའས་་འབོག་པམ་ང་ ལ°་ཡ་ 
་༠༡ཆང་ཝཝཅཛཅེ༣༠ཝེང་ བརླེསརང་ངང་ང་ཝ༠་ཧང་ུཅ་ཡངོ་ང ིཝ་ཝ༔་ཝ་༡༧ས་༢ཝཟ༠༡ང༡༠པ༠༣ིང ༡པཔོ་ལ་པ་།ཀ ་་ི་།ཁོསིས་བས་ལི་ཞྲ། ཁགྱོ་ིསཉོ་ཁ།ཡི་ཧ 9ྱམེ་ཕོ་ 


ཌོཝའ་!༠་༠་ལ་༧་་བག།་ཡའེ་་༠་༠ང་ ༡ཅན་༠ང་ཝེ༧་༠༡་༠ཐ་ཡང་ ཟཡ།༡།ལེ།༠༡༠༡༠༧པ༠པོ༠ང་ ཁེ།ཉི།9"།ྱེ༡9།།ཡ།ལཝ།2)6ཏྷོཾཡ གོཝ༠9ེ།ཡེ 

















`༄༠༥ , -9ཁ།ཁ།།  9ྱོ།2ླྔ2་ཁམ།།་མ།བཔི་ཏ། -( (།།ཇི།57།9༔6ཾ། ང་མེ་ཝེ་༣ལ་ཁ་།། 9ྱ།བྱིཟ་ཟོཐོ།ཡ།བོཟ9། (།མེ།ཐི་བམ།ལེཤ། ོ་༡་འརང༡༤༤༣༧འེ་ཁ། 
༣་༠་འང་ དེ་འས་༡་༡དཝཆས༠༠་ཅུ༽ཐང་ ཐ་ེཅེའུས་་འེཝ༡སཔོང་ །1།འ/།བ།;།{།112)ྟ།ཉཞེ། རང་ཅ་ཟླ་ཝོ༣༡༡སོ༠༡ངཅཅ་སུ་སང་ཟཟཟླདང་༠༡༠ཅ༤༢ང ཁསེབཅང༣༡༤༣༠༣ 
༣ཡ་༩༽༠༢ཧུ་ཅུ་ཐངོས་ ཝ་དའདྱེས༠༠ཟ་༢ུཙ་ཝས་ཅསངོ་ནང་ རཱ་ཉེད་སཐོཅ༣༡ང༠༧༧༠་ས་དོང བདེ༠་ངང་ཐའ་།ལས་་ཁ་ལོ་། ོཀཿ་བཐིཝའསཝ༠༡༠ཡ་མེ་་ཐ་ཝང་ ཉིལ 
།ཐུག།།9།ལོ་ལ།ཐམ།  ཤོ།།ཤླབཔ།མ།གཀ།་ཉ། །ཡི།་བམ།།ཡཀེ།ལོ་ག།ཟེཤ་9ཕ།  ཁ་ཟཿ།མ་གྱེ་ྲ་།།ལལ།།ཁ།བ(།ོ།་ཚོིབཏ། ལིབ།༠ོ་ལ།།ཁ།ར།9བ།། - ཆ་ཨ།།ཁ96། 
ཞོས།ལལ།ལྔ།བ༡་ག།བོ་ལ།ཤཡ། །།༧།༠བ༡པ་པོ་ཟ་ང་ཅའའའང་ སང་ུངོབ༤༠༢ཀི༡༡༣༠པ༣་༠༠ལ། ཀབ་ཤི་་་ལས་བོ་སི་བ་མཡ་།ཁ་བ བལ།ཞེཊ།་ལཿཐོ།།ཁ།ག། 
ཆ་ང་བང་བབོ་་སཝ་ཝང་ ༡ོ་རྫང་ལསདའ་་ཅ༠༣༣བ ཡ་ལང དེ་ཅང་འ་ཅ༤༣་༣འར༅ངམ་ཞིང་ ཝོ་ཞུངང་ཧུཿཐའ་མཐོབ་།ལས་།ཁས་ཁ་ཁ་ཁེ་ཁན་ གཡོ།་༽།ཉ།ཡོཉ། 
































ཐོལ།ཁ་༣ཐོགཟོ་ བས།ཧ།ཨོཿ་ཁསཕ།་ཤཿཧི། ུངསང ད བ་ལ།་ག་ཁོ།ཨེ།ག།༩།༠།༡ཁ། འའོ་ཕ་འང་༤ིཝཡ་ཟ༢་རང་་ཝ་༣༣དོང་ ླལོལ༠༠་སས་ལི་་༡༡ཝ། 
ལ་ཤི ཐ།ས༠ོ།།ཁསཟིཿཿ།9།ཞིཁ།སེ་། ཅཅ༅༡༡༢ེསབཅཙ་ང༤༠ཟ་་༠མ་)༠༩ང་ ལི་ུ།ཕཊ་ལོ།་ལེ།ཁི་༡།ཉ། ༡༠༡ཝིང་ཡ་ཐ་སཝ༡ང ཁོ་ཁ༡།ཁ་ལོག། 
བས ཿཟ༧ང་ཅེང ུ་ཐ་ཞུཡ་ཅ་འྨ་ཝ༠སཡ༧ེས༠༠ལ།་ལེ ་འཟཿ༡༧༡འསངཅང ཁསགསསཔོ་6ག།ཡིག་གོག།ལྲཁག། པ།9ཤབ།འ2།ཞྡ8ག9 གན བསས་སྐས། 
ཁག་ལེཤེ།ཁ་རི་།ཉེ།་ གྱོཔ་པ།ལྡན་ཐཊ།ཇི།2། སུས་ལ་ཱ་སྨེ་ཡ༧ཛངསགླེང ལ་ད ཛང གཟ་།ན།ལ་སེ།ཁ་ཞིས ྱ་ོ་འཏ་འསམཝང་འ་འི་ཡང་ 

་ལཇོ།གཡ་གུད།ཁ་དི་ཡ། ལབ།འརྣན་ཐོ།།ཁ་དིཊཤེམེ།2ཌ།་༡ཕ། །9ཿ།3111 ཀ་ཁ་པ ༢༤༣༧ ཐ་ལ་ྫ་ཛྷ་༼ཝི༠༡ང༽ 31༢༥ (6-`། པི་།ཟཡེ་ཤ། 
ར་ཐང - ཤིག།།ལ༨།9་གཉེམ།ཤི།བརྨ།ཕོ།།ཉ་ཡ། ཌ?' ་འརརདང་ །།9།ཤམ།ལ།ཤལ་ལོི ༠༡་༠༡༣རང་༠ཝར་སས་མེཀིཝ༣་ཧ༠་༡ང ཐོ་༡་༩༡་་༠སངང་༠ང་༢ེང 




















༄༦༨༠ཁ ༤2 






༣༠༥ ༡༢༡ཁོ༠༥༡༡ང པ༠ཝལི་ཁ་༩ཿཐིཁཿལ་ཡ་ཁང འ་སང་ླང་བཚེ་༠་ྱ་ོ་ཁ༡ར་ཉང ཐ་ལས་གཞས་ལེས་ལ༡པ་བ་འང་ཐང་ང བོོ་ཁོབི་གགཁ་ 
ཞཐ།ཡ།༠༠ེ་ཡ། ཐ།གི་ཿཧ༡༣༠ཡ་ཿངསསོསང བཟོ་སོ་ོང་ལྟེང་སཅཁ༡་ཁཌ་ཝ་ལ་་ - གི་བ།ཁཐོ།།9བ།།ཤོ་བ།།གྱིཿའོཞི།ཁ་ཉམ།9།  གཡི་གི་ཡ།བཡི་བ།ལ།འབ9།677།བ།།(902/ 
གཡེག།ཏ༡།ལ།བ་ཁོཟ།མ།ཕེ།།བ།9)1 - 2་.ག།ལསཔ།2/2ཁབ།།།།འ་ཝ། 8།ལ།།6།།2བ།།ལེ།།ཡཿཉོཝས་ཝང་ )'འ།བ།ཡ་པ།བ།ག2།ིཐང་པོ་ལསང་ བཀི་བལ་བ་བ ༡2 
༅ས་ཅ༠ཐེད༣༠༡པ༠ཐེ་༧༠༣་ཝང ར་ས་ཝེཝོ་པ་ཐས་ད༠་་འེས༡༡པ་༡ང་ ེ་མམ་ཇ་འཡོ་སྫང་བཅ་ལ༔༡༠་༠༡་༠པང གཡེ་གེ།།ལ།ཁ་༡།།པ།9/།ལ།། ལལིགི།ཏ།ལ། 
ཁ་ཆ་་༠་ཟ༡༣་༠ང ཐ་ལཿ་༨༠༠༡ཉི་ལ་ཁ་༠་བའི་མང་ ེའལཡ་་ཆ་ལས་བོས་ལང་ བ་ཡེ་གི།གཟིག།ལ་བཁ།ཁྲོལ་༠ལི་ཌས་ ཁ་ཞཁོལ་ཁཔ་།གོ་་མ་་འ་མོ་ 
ཤེཕ།9ཿ།ཁྲད།་ཉ། ༧༡༢།༡༡༡༦།གོམ།ཝ།།་བ།ར།མ༡། བོར།།རོ།ཉམ།ཟཉི་ག།ཁ9།གིཡ།ཀྱམ། །གལཁེ།ག།གབམིཕ།ཤི།ཉཕ།9།ཡེཕ།9། གཡི་གི།ཏ། 



















༡༤༣ ༨ ༢༢༡༤ ༧ ༨ ༢༤༡༤༧༤༤- 
ལཊ།བཤ།ཟ3ོཊ་ཁ།ོར།།བ0 བ ཙོས་ཝེཝི་མཐི་སུ་ྱེང་ཡ་ུ་༠༧འ་ལེང་ ང་ཝ་༡ིཁཀ༡་ཁ།ལ་་པོ་ཁེ་ཁིཁཔ ོ་་་ཡའ༠༢ོང་ཡ་་ོཏྷ་་༠པོཉ་ལ ཁྒ་ 
ཤམ།9༩།༠༩།༧།༣༠།།༠༡།།ཉཔེ། ༠ཤོ་འ༡༩།་འེད་མས་ོ་རོོང་བབྱཔ་ར་ལ་རྫང་ གགྲ་ཤིག།བཞ།ཁམ།ཤ།གཞི་ཕ། ཡ་པ་ཤོ་བོ།ཡན་ལི།།གོ་ཝ༤ །སང་སཁ༠ཁ་ལས་ཡ་ཁི། 
༠ཐར་ཅ༠༡༡༥རི་ ཐ༅་ཝབ༠'ཝོང་༠་༠མ་འ༠ཡ་འ༡ངསའའེང་ སདྨས་བཁླ་༡༡སེས་ཧུཝ་པང དང་འཏྨ་ཀཝ༣་༢༠་པས-ེཁ༠ེ་་ཁམང ་་ཡེཡོང་༠ཀང་ལཀམཁུསཝེསོཅའཉུང ར་འ 
ཉཟ།ཐོབ།མའི།ཁོ་ོ།༡།ཁ།ཟེར།ཁ་ཡ།ཐ་ཡ།༦།༡༩༡༩ ཀེང་ལས་བད་གི་ཁི་ལ་་ངའའོ་ ཁབཞ9་ལ་་།བ་མཀེསཝཔ་པོ་་ལས་ཞ་་ཨང་ སྐུ་ཐང ཞེ་ས་ཀེཅཟང་ཿ་ེ་ལནང རང་རང 
མ་སོའ་འས༧་ལཐང་ལང ༠ཅོངསང་དེ་ཐང་ར་པཐ་རྟང བ་ཟོ།།༦།མ6།།།ཏོན།༠ཡ།ཉ། ྐུ་ཐ་་བཀང་་ེ་སངའ་ཡཝ་རུང་ བཕོ། ༠༡༡༡: ༡༣༡།༠ཐོ། ཐོ༦༠ཉྱེཊོན ཟེམ 
=་ལཉཝ།ི་བ།ད9།ལཤིཕ།ཤི ུ་༠༡༠ཡསབ་༠༠༡༧༡༠་༠ཝ་སལ་ཝོ་ཁ༠༽ ལི་ཞ་ལ་ཡབ་དས་ངིནང་ཝ༢༼ཀེ་ཅ་ང་ཐདང་ སས་ོ་༡ང་ཟ་ཝང་ཧོ༅ང་ཐཟཀེས༦༠ཙདེང 

















བཟེ། ཡོ་ང་ཐ་ད་སབ་༧ས་༧ཕ་ཡྫོང་ས་ས་འསུ་ཐང་ང་ེང ཀོ་ཛ་ྲཅཚེ་སྐཀ་ཙ་ཀཝ་ཀྐཅ་ཝ་ཝ་ངེ གཤ ཀཉ།འ༡༡༡།༩༠༡༥ཞ།༠།༢།༠༥ ཤློ 
ེཅབུསཐརང་བཝསཝཝཝོ་ཝ་འང་ བཉམ།ལ།་ཐོ།ལསབ།ལ་ཡ།་ཐ།བཟི།ཡེ།)།།0ཁྱ།མ།ིཀ 3།གཐོ།ཏཿ ཡ་པ ེསཅེ༠༢༠་ཀངགླ་ཁངཡ་ཝསེ་ཝི་ཅསངོང་ཁངཝཝཝ་༦ེང 
་བོོད་ལ་ཚ༡༡༡་ས་ས་ེོི་འལས་ཐ་༠ང ཟམ་ཞ་ོ་འུསོདཝེས་མཐེ་ེས་ཝེཝཉུང ཇང་་༠༧སས་ཡོད་ཝ་ཐ་ཞེསོའཁ༨༡༣༣ ༠༠ ༠༢༠༢ 
ོུ་ཝམ་ཟ་འཐུས་མཐེ་ོ་ས་ཐ་ཁླེང་ ལི།ཧེ་ལེ།ཕ། ལཤོ༥ཕཉ ོཝུ་ཅེ་ཐངཐ་འི་་ྱ༼ཝསཅ་༠ཐང་ཅ་ཡཟ་རེང་ ག་པཔོ་ཐཀེང་ལལལ༡་ཐ་པོ་ཞང་ ུང་པངོ་ཟདྲིང 
ལེ།ཡེ།ཕཊ།།།ཉཾ། འོ་་ཝ་ཝ་ཝསཐེཛང་ྱ་ཡང་ངོས་ོངང ཡཊཨམབ་ལེ་ལལ།།0ེ༡པ།།་།༠༡།།ཐ།༡།མསེ @།འ་པ།ཁྱ་བཔོ།།ཞེབ།།ཁ།།ཕ།།ལེ།ཞ།་ ༥༡༡ སའ༡ང 
ུ་སྒེབ་པ་ཕ་༤ེ་ེ་༠ལརང་ །བ་པས་འི་ལ་ཁེ་སམེསས་ཝ་ཉ་མིན འཆངས་ང་ས་སྐྱ་ཐང་ཅང་རལེང་ེས་ལ་ལ་ར་ །79།©6།ལེཁོསིཔ6 ° བ]ལ།།3)༔ཐ།26། ༠༣༥༣ 













༡ཐ་༠༢༡༡༧་༠་༡བངེེཅཝེསང་ 















༣༣༤! 


ངཁ་ 
















༥༠༠ང ོང འཝ་བའངོཟ་འསྱང་༠༽ི་ང་ཐུང་དིང འཕྲིཀོ།ཧིཊ།9།9ཉ།ལ།།བ།པ།ཡོ།༣ ཚུངེའཐའཐ་ཡོངཝ༡་་ུ་་ུང་ང་ བགི།ཡཔ་ཁ།ལཔ་པའེ། །ལཿ་ཀ།༠ར 
གེཊཁ།ཁ།༠་ 99བྒ༠ལ།09།ལ།2།འ།2།།བ།)ཞ་ ཐ@ྭལ་ཨཿའཿཅ་ཟསཐང་༩ང་ང །ག།ལ།བའོཉ།ཕ།ཏ།ལོ།9།ལ།ལོ། ཐི་ཁཿ་བཁ་ཁོར་ཁ་།ཀོ་ར་ས་ཁ་ཁཔི་ལེ་ཁ་ང་ 
ཅེཅེསཙ༽༥༡ང་༤༡པངངར་ཅ༠་༤ཐང་ -ཐ་་༡༡༧༠ཟངང༡་་ཿར ཐོ་ཡ་ཟུ་ཝུ་ཧཱཿརཱ་ཛཱཿཝཿཐེཅ༧༠༦རངངང བ་ཡུསོ་༥ཉོརྫོསམཱ་ཝས་སྨ་ཡ༔ས་ཡེཝཡེང་༡སང ཟ་སོརོའདུ 
།ཐ།གི།ལི།།ལ་།།།0 ༠༡༠;།བོ།བ་9།9ལ།།ལ༩༧༡།༧༡།༥། ཅེཐཅ་ཐོས་ཅུ་ཁོསས་ེཝསང་༧༠ཞདང་ཅང རྫ་དཐེཔ་་ཁབོ'ལ་འ་༠༠༠༡།༢༠་་ང ླལྔ་ོ་་འཐཁཿ་ཡ་ 
ཛེ་༢༠་ང་ང ཁས་བ་སོསསཟུཅཅན་༡༠ོ་ཡོ་ོཁུཿ་་ཝ༡༤༠༢་༣༠་ངས་ ༼ཐང་ཆཅང་༢༠༡༠༠༠༠༠་༢༠ ཐ་ཐ༡ས་བོ་རུ་འ་ཟང་ཡབ་༅ང་ཝེཅཝ་ེང་༧༠༤རངདུངཝང ལའོ: 
བའང ཅྱིསསྒ་ེ་འ༅ང་ཝ༅ད་འཐཝང་༠༢ངཅའླེ༧སས་བ༠༡༽༽་༠ད་༠ཟངོརྲང་ངང ེས་༧ཐིངེ༽ལ༣༠༠པ༡་བཝཞ་་༡ཐ་པ"བ་ བོཁ་ཁྱི༼བས་ཁ་མ་།ར་བའི།བརི། ༡ལོ།་ 



















༣༠༠༥ ཐོས་ཡུ་ཝརླུསསབ་ཚང་ ི་སཝང་ཀེང་ཐ༡ང་ཝཡོས་༧སང་ཝང ཐང་༠ལ་ས་འཐ་སེས་འ་ླང་༣༡ང ལྗེ་རེ་ཁོསོབ་ཞི་་༡༡ས་9་ཁཟེ .ཟ།ལ།།ཤ།ལགཟ།༠།མ༥༡།་ ཟ། 
ཅེ་༧༡༡ཡའཐ་འས་ཁེ་ དེདོ་ཀྐོས་ཡའ་ངངཝ་ཛ་ངོང་༠༢ེཐང་ ༧ས་འེ་སུསཟླཔེ་ཝཝང་ རློ་ར་་ེསེ་༠སས༔ར་༧༡རྫང་ སླམ་ལཀ།གཟུཿ།ཕཊ།ཤེ་ཁ།ཏོནོཿ( ༢ཡཔ་ཐ།ཨོའ། 
ཐ་ལ རང་༡ཀུབ་༡༡པ་བཐ་ོཙ་ཧངསང་ ཐཕལ།ཞག།ལ།།བ།9པམཉ ཤག་ཉེ་ཟ།༠ཞེ༠༠།༠༠༠༠༡༡ ལོཟི་འཞི་༠༡།རོས་༡སང ཿ་ས་ྗེ་སྒེ་བའཟ ཀྐ 
བ་ར ༡།་༡།༩༠༩།༩༠༠༩༡།༩༡/༠༧ ཤེ་བ།པཕ་མ་བའོ།།ཉ།ཁཔོ།བ།9བ། རཔ བརྡོ།།་ཁ་༢༣ལཔཔ༠ང་ བདི་གེ་ཤ།ལེ།ཁཿ།ལ།མ།འ།།9( ° ཞེ།མས།སི།།ཁཿ།ཁམ། 
དུངས མ་ལོང་འེས་བ༡༣ས༠༡ང་ཝ་ངཝ༤ེའཀང་ངང ཤེ།ལེ་།༡༡༠༠༥པ་༠ེ་ཞང་ང ༡པངསས་བའེ་ཁ༡༣༠༡པལ་་འསེ་༣ྟང་ ཟོ༡ས་རྫིག་པ་་འའེ་ཁ༡་༠ཁ་པ་འསེ་།བངངཊ་ ་གང་ཁཁམ་ 
ཝ་ཅེང་པ༠ཅསཝ་ཝོ༢༡༡༡་༠༡ཝཔཝཐེད་ལང་ང་ ་་འཐོས༣ར་ཝ་ེངཅབྐྱ་ཐང་༠ཟང་མཐང་ཟེད་སལངས་་ ཞོངས་ཁ་བོ།ཁཡི།་ཁ།ཁ།ལ་༡༣༨ །ེ་ཁསཏ་ཁ།པ་ཁ་འི་ཀ།༠་༠ངོ།་སལ༧་མ་་ 











༽'༠ཞཉ།ལེལཿྷཧའེཁ་་་མཛ་ལངཡས་འཝང་ དེ་༧སྨ་ཝེསོས་བཞ་ཡང་ཁབང་ཐེེཉཟློང་ཡང་སཟ་འུང་ ཅོང་ཐུ་ཡ་སུང་ཝ་ི་་༠ཛོང་ེརོངས་༧ཟེངལས་ཁཞའོང་ ཟླ་ཡ་དོང་ཐབཐུངོ་ཁ་ཡུའ་འང་ 
།༡9༠ཁ་ལོ། ཧོ ཁ་བ ཟས་ང་ླ་སོ་རེང་འརང་་༠འེསསཐེབམོང་ ༠ཐ་༡ཝསསས་ཐ་ཐོ་་ངཉ་ཅསས་དྱེས༠ེལནང་ སེ་ཝབོཝ་ཡླ་བཅཟུཀ༢ཀསཝང་ བ།གཟིཤ།་༡།།3བམ། 
ཤྲི ཁྲག་སོགས ི་ོ ལ་ཁ ཁོ༡ལམ་ལན་ གསོའ 9 
བྲངི།་ཁོ་ཁང་ བཟན ༩༡།ཉ། ༩ '།འཿ། -3(༠༩༡།"༠༠།།༠ཁེ།ཿ།ཁོ།ལ ལོ་ཟླེཝ་བ༡༡༠་ཁལས་།འ ཨྲ༡པ་བ་བམ་ཁེ་འརེས་ཁ་ོ་བ་༔ ལ་བ་འ 
ལ།་ཟེ་། ་མེ་ང་ས་༡༡ེ་སི་བ་ཁ༡་ ལེ།།ཤྲིཌ་ལ་ཁྲོ།་གསཕ།ཐཿིཤ།བཉ། "ག༠ཁ་ཟོབལིསམ་ཁོའ་ཁང་ ཤྷེཝ་ལོས་ཝ༡་ཁ་ཁ་ཁསང་ ཁྱལ།བློ།2ཁ།།ག་པཐོཊ་ཐ། བགྲོ 
རླ༠༤༡འེཝཿསའ་༠ང བ་འོ ཁ་་།ཁ་པ་ཀང ༡༽༠༧༤༦༡ེ༡༡ངསང ་ ༠)6།4།6།ྟ9བ།།།ྨཉཉ7༦4462)།ྕ2)༢ྟད༥ ༠༧༤༠ ༠ཝ་༠༡༡རང་ ༧༧་ས༡ུ༼ལས 


























༣༠༠ མ་བཁ་༧ཁཿ་ཁ་༡ངས༨ ལཿཁ༽་ཅེ༠ཙའལེ་ས་མ 6 ཆ་འ ༡་༠།༠་ཐོཁ།འཿ་ ཁད་གཞོ།ཤ།ལཱ།ལོ།ཤི་ག།ཞ། །ཁེ་ཕེ།།༡༡༢ཉ།༧༥ 
ག།ོརབ།ལི་བ་།༡པ།བ།་པ།2༡ པོ་བ ཧེ་བོ།ཁ་ཁ། བོ་པ ཇ་མ་་༡ཝ་ང་་འ་བས་ཐུདུས་ཟླེ་ཐ་ང་ ༠བ་སམཔ་ཅ་༧་བུ་ཞུཡ་གླ་བ༠༠༠༡༩༥ ཁ་པོ་ཞ་༧༡༩ཿ་།ཝ་ཿ 
ཤྲོ་ཿཤ6༥ ག6ལཱལ།་།9ཿཿ་༡༡༠་འ་རང་ཛ་དོང་ ༥ཡ།བ།པཟ།བོ)ོ།"བོ།©༡ཞ༩།༠ཧོ་རང ༠༡༠ ༣༡༡༡།༡༡༩༧༡༣འ་ལསྷ་ཁིཝ་ ཟློཁཅང་བསོ་༠་༠༡སས་འེང་༡ངཝང 
བེལ་་༠་ས་ཕེལ་ལ།ཉ།།ལ།ཤེ། ཤབ།ཞི།ལ་ཨི་ཧ།ཡ།༡ཿ'འི བབ དེའེ་མསས་ཟ་མ་པ་ེསས་རོ་ལབང་ང་ ༠ཟ་་ཐས་ཡེང་ཁ་ཡ་ཡ།ཡལ ཁམ་ རྲམ།།ལ།མསེས་་༡9 
་ཞང་ཝསང་ ེ་་༡་མེ་སངཁླེསསཐྒངཔེཅལང་ང་ དྲཐོ།ཁུཿ།བ།།ལམ།ལི།།ཨ་ལེ་ཁ།ཁ།ག་མའེ། ཀ་ཁབ།།བ།ཤོ།གིཌཁིམ།པ།གཕ་ལཊ།བཊ།། ཡེ་༠ཅེ༠ཅདང་༣༣༽ཐ་ཟང་༠༔ 
ཅསཅ་ ལོ་བ ཧོ 9༠༠༥ ཅཅང་ཐངཝོས་༠ ལ་ཁམས་པ -ཅས་འེ་ཁ་པཔང་ ལོའ་་༨ི་༠་༠ེ་ོས་ཝ་ཊ་ རེ་བོང་༠༠༡་་ཅ་ངངའ༠།༠༡ང་ ༠ཅན་ཚའ་འའའ 























༽༢༠༡། ་ེེ་༩༠༦༢༡༩༥༢༥༡༧༥༠༠ཉོ།༥༣༠༡༥༽ཉི ཧེ༡༩༠༩༠།།༣༠༡ག༦༡༥༠ཞིདོ་༡༠ོ་ཁོ།༡༩ ཞོག ༤༢༥ 7 ཆིཿ་5༡'།ཁོག་ཁོཿཧི༥'༢༩།གོ་'ཤ༡༥2༡༥ 
ལོ ༡༡༡༩ ཡེ ངང ར་ཝ་སོཐང་༡༡༦༠ཟ་ལ་༧ོལ་༧༠༠ལང་ ཟ་ཅུའེཡ་རས་སས་ཐ་ཅས་ལོཟང་ཐང་པ་དསཐར བ།།ཁ༡། ཤོ ཤཱཀ 
༧ ཡ་ང ལ་ས་ཆེ ཇེེཿ ཤླེ།བཀི།ཨ།བ་ཐོ།།ག་ཕི།ག་ལི་ག།ག་པ།ཧ། ཁཐོ་ཞིང་ཝ༅ང་མཐེཅ་ཡབ་ཆ༔བང་བ༧ཡས་་འགརང་ ཏ།བ།ཊཉ།ཕེ།ཞེཊལ།9།ཉ།ལཉ _ 

ཞེང ཁེ་ཐཁེཿ ཀཀ རམ་ ཁཁོས།69།༠@ྱེ།ལ་ཐོ།།།ཞཿཡ།ཡ།ཞཡ། ༤ཤེ༣༠༠༠ེཧྭོ་ཧམ།བཟཾ་པོར་ ཐེ།ཉབ༨ཡ་ཁེ་ཁཟ་༩༡་སང་སོའ་ང་ཝ་རས་ང་ 
ཏཾ །བ།མ་ལ་ཁ།།།2༡བལོ་།9།༣།ཁ་ལ་ ༨༠༡༦) ༢ ༦ཐལོ་ཉ2 ཤེ།ཁཐ།འཤོ་ཉ།ཐགཝཨ་ལ།ཐཝབ།་ ༠།༠ཉཾ༠༠།ཞེ6ཿཝ༠)རང་ས་ཅཅེ་ཡངཅུང་ཊ 
རྔ ཅོཅ༠ད་ཐོཞ་ཁཡ་འ༧༠ལ་༠་༠༠པའ་ ལོ མོ་ཝཝ་་ཝེས་ཝ༡༠༣་༠ཐོ་ཞ་ཡ་ང་ང ལོབོའ་ལོས་འཅོཿ་༦ར། 998༦ -ཤོ།ལེ།ཤྱཾཕ།༠་ཟ0ལ ེ་ཉེ། | 
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བ་ར 2 4 ོ་ རླེ གི་བ 
ཛྡ།བཤ་ཁ པ་བོ ལམག།གཞོ་ཀ༢།ཞེ།ཡེ།༡།༧།༧༥ རྡི་ལ།ལྕི།ལ།ཞེ་ཉ།ཕཀིཧཤཱ།།།ཁཊ ཁལ་མ སུ ༦ ༨ དྱ 
པ་ལ་ག) བསཝ ཤིཤ།ཧ།ལ་པོ་ཉསཨ་ོ་ུམོཿ་ཁཱས།ེ།།ཧ། མམེཕྒཞཝཿཤལ སཿ བ།ཞོ།།ཁ།2ཁ། ཁ་ོའོས་ཞི།།།ཀ་ཁས།ཞཉམ།ཡྱདམ། 
ཤོ།བཿཁྱེ་ོ།བྱེཝ། གེ་ཉོ།ཟྲ།ཐཀེ།ཁོ་།ལ། འཁེ་༠་ཁ༡༡༤ཞེ༢པ་ཉ༥༅ལ༥ ཁ་ལ་ཁོ་ཟབ་པ་།ལ ༡ ་ཀིང་ ལག། ° 3260669 
བཱཾལ།ཞཝ། ་མ་ཅོངང༢ང་ངཐང་༠ར་ཁ༡ར་ ཁ་ཏིཊ་ཝིསཅ་དེཅོང་ང་ཅུསཟླ་ཐང་ཡ་ལྒ་ཡོང་ <ཾ།ལ་ཁྱེ་ཤ༔ ཐ་ཧ་ཐ༨་ཡ༧༡ང ༡5 ༡ ཁ་བ 
ཅེ་ཐང་་རོས་ཐ༡ཀུཀུང་ཝལ༽་་ཡེེ་ཝཝ་ཅེདངསང བས་ཞེམ།་ཕེཤེ།ཕོག་།ཐཿ།་ལེ་ཉ།ལེ།། ལ།ལཐོམ་༠6ེ།།ཤ།ཁམཞ6ག།ཀོ་།ཁ༡༦།ཞ། ལཉ་པམ་ལ།།།ལུ་ལ།བཀ།གཞ།ཿ།9། 


༨ 


རད མོ སེ འོར ༨ 
ལ(ེམ།ཞྨོམ། - ཤཤོ།་ཡཁྱེ་ཤོ།ཤྱམ༔ ཐེ།གོ།3།ཊབཐེ།ལོ།ལཿ རཊཔེ་ཕེ།བཉ།2)།།ཐི།།ལ་ཁཝ།མ་ཀིརྷ་ཁོ་ཝ། -།སཤཁའིཊ།ལེ།ཁོ།གཞིམ།གྱི།.གཕཁ།།ཁྲོ༥ ༧༠ 




















ཐཅ༡མཛ་སེ་ཱཅསསཝབྒྱ་ཞིབང་ུང ཕཱི་ག་ཞུསས་ཞུ་ཡོས་ཝ་ཝཁསཝའེ་ྤང་ སཐ་ཁུས་ཝེ་པོ་འདྱངས༩ང་ཀའ་འཟསཟ་་སྷ་ན༡༠དང་ ཐེས་་ཝཿཐ་ལཝེ༡ཝ་ཞེས༡ང ུ་ོསཡེ་ཡོང་ 
་ཅཅོ༠་འ་ཁའེསལ་མང དས་སང་ད་ེར་་ཝས་་ཊེཉུ་ཡའང ༢ ལོ ཁམ་འོོ།ཆམ་ཞི་ཨཉམ ེཅ་༠ྷཁཀ༡ཡ་པཔ་ཁ་༦པ་འབ།འ ེའ་ཛཐ་ངས་ཁུ་བ་ཡོ་ས་༧དེ་༠༢༠ང་ ༢༠ 
་ཀུ་ཏུ་ུ༼ཝ་ཝ༡ཡུང་ཝང ཤོ།༡ ༡།༡ཡཿབཉཱ་ཤེ་ཝེཝོང་ ཡ་ང ¦ཕྱི་ཊ་ཐ།བ།གྱ།ཊུ་ཟྲ།ཁཡ9ཉ།ཡ( ཤོ།ཊཡ།ཁྱ་ལ།་ཡ་ཞེཊ།ཁ་དི་ཤ།ཡཿཿ0༽ གཤེ། ངྱ 
བུབ་བཟེསོཝཐང་ཁཟཟའཁཿཞཝཡར་འཞགང ཡེ་མོ་ང་ེང་ཝབདང་༠ང་ཐལོང་༠༡ར་༨་ཐ ཟིཀླཝ་ཝེདང་ཡ༽ཅ་༤༡༢་༦༤ོ་བཝ༅༡པཝཝ་༤ེངང་ །༡།༢ ༢༢༠༥ ༣༩༢༠) །།༩༽ཀ༣༢༥༢༩༢༤༠ཧ། 
ཤོལ འཐགེཀ།འཇོ།༩༣ ༠༡ ཤིས་ཁ ༠༨ ལ་ཨ ེན ༡༩༦༡ བོ ཨཱམ ང་ རྐྱ་བཕ།ལ་༦ོ་གཉི།ཞྡཡ།ཁ།ཤཱ་ཁ་ཁ།ལོར ¬)།།ཐ།།9ེ༠༩། 
ཡང་པཝ་༽ེང་༡ླ༡ལ༣༤༡༣ ཁ།།།༠།ཀོཁཿགཡ་ཁ།)གི།།(ཁ།པ། ལ།འ།ག།2མཉེ ཟཡ་་ཝ་༡ེ་བསེངིཝང ཡེ་ལ༡༡་ལ།ལཁ།0།9ཌ་།།།ོག།ཁ6@8༣། ° ལ།གོག། 
































༣༢༤༣ ཆ།༡༦༢༡༡༠ོ་ཡོཝཿཔའི་ཟ༔ 3༡ ༧་འ༡་་༢༽རེསའོ་༢༠བཡ་ ་ཟཅཙ་༡༨ འཁལ་ཝེས་ངའྱ་༡ཀྱཟཝཅེ་ལབད་ཐང ༡༣།ཟླ༠༠༽ེ་ོོ་ལ་ུངོ་ཝེ༡ཝ་འཡང་ 
/།།བཤོཊ་བགློ་ཁ།།ཤེར།་ཡ།། ལི ཁྲས།༡ཁོོཁ་་ཧ།ཐོ་མས་ཁས་ཇ་པོསཧོ། ཧོང་ཝ༔ཟཟ་ཞུ་ཡཝསུ་ཐ་ཝཿ༤༡༠་ེདཅ་ཝཐང - ཤོ།ལོ་།ཁཿ༠༠ོ།༣༩༠༩༥ལ།ཐཿ 
གཡོཁ།བ།ཀ༽ིབཝ། ་༩ྨཱརྫང་༠༡ཝ་༧༅་༠༡༡ཐ་ཐཝ་ཡོང་འ༡༠་ཐ་ཉ་ཐེང་ང བོལ ཁྱབ།ཉཇེ།ཐེ།།ཤི༣ འཿག་ལསམེམ།ལེ།ག་ཡི་ག།ག་པོ་ཁ།།༡།༣།༣ = 
མས་ངོ ལོ་ག།ཀི།)ཿཡ་ཉ།ཡའི།ཕེ་ཨ།ཟཤ།9( ལ་ལ་།ལ༡ལ་འ་ལས་ཁ་༡༠་གི་ཝ་ཁ་ཟིཟེང་ ཇཾཉེ)/ལ།9ཉེཕ།་ཉཿཝ། །ཧཏ།བ་ཞེ(ཡ།ཤཕ། @། 

_ོཏ།ཤེམ་གཕ།་གྲཕོ།བོག།ཞྱཾཾ།9༡ 9 ཞལ།ཐ༦།ཁཔ།ིི་ཤཿ།།།ཐ།ག།་ཤོ8།།༣ ཟལག།-;›།9།2ུ༡ཞལ།ེ།ག།ལ་འལ། ༡།ལག།ཞོལ།ལ།ལུ།ལོོ་ག།ཨ། 
ེང་ཐཅང་ ་ཡ།ལཿ༦༦༡།ཐཉ།)།།།ཉ3འ།༥།ཁ༡་ ཅཅཅང་ཙ༣༣ཐཅོས་ཉེཅས་)༠་འེང་ག་ཡང་ ༧་སང་ཅཐཝ༥༡༽༩༢ ན༠༡༠༠༠༧༡པབཝའསང _2ཁཿ31913ི་བ། 


ཟི 

















ཐི་ུ་ཐང་ སས་་ཝ་བ་ོཝ་ཝསས་འཐ་ཝབཝས་ཐ་ཝ༢ུཝཔང་ ༢ར་ངལ་ས་སེ་སཝ་ཆེ་ཅླ༡ལསོང་ིང་ མལ་།ལ།ཚེ2།8།ཡཕཿ།བོ་ཁོ་་ །གསུབླ་གོ།བོ།ལ༡།མ།།ལལ།།ལ།།ཤིལ། 
` ཨཤཁ་ཤོ་ཝ'ཏ་༠༡ལ༠༡༡༩༠ཁོས་ ལ་ཤེ།་།༡༡་པ་་ཀང་ཅ་འཔ་འ་༡་པང་ ལ།༠ཉེ།ཡ།།ལཔ་བའེ།ཡཀེཝེ་ 2!5༧།༡།ཾ།༩ཿ།ཟ།།37 པ་ཡ 
༤ 


ལ་བ @ཟ་མམ།། འདང་བ ལ༡༩༩༠༠༣༠༠ེས༠༣ཝ༔༡་ཅལ༠ཝ་་ར་ཝདངསཝང ༡༢་༠ིེ་ཝའ་ལཿཁཱ་འ་་ཡ་སབོངས་༠ང་འབ་ཟི་ཅེང་ 9བ།ཞིལ།ཤ།གྱམ།ཁ།༣༠ཿཏི་ཀ།ོ༩།། འ་བ 


༅༅ང་་་ལང་་འང་འའཝ་ང་ ཁ།༩༡༡ལ༡།༠།།།།ལེ།།།༠(།ཁ༠།༣༥ (9ཁ།།ཉ0ྟ།༠༣ོ༦༠།༢ན།པ།།འཕོཊ།6་ཡ། ཤ་ཁ གཡ ཨོས ཁ།ཞེ་།ཁྲཁ།ཡ། ཆ 
ཁྲ9༢༠༩༠པོ།༠ཨེ།ཁཱབ།5།ཁ།ོ(ཕ ) ཟླ།པུཿཐ།ཀ༡།/།མ།།ོ།འོ།ིནན གྲ .ྱི།་བཤེ་ཕྲོཐཔོ་བོཧ།'8ླ།བོ།ཐོ༽ ཟྱ་ཁལ་བའོ་ཐོ།་ལཞོ་མམམ་ཀི།།།ཁྲཤ་བ།། 
ལ་ཕ ་།་༡།་པ་གི་།ཕོ་ཁ།ཁ།ཤ། གཞ་པ།ཁཞོས་བ།།སོ་ཕཉ་༩།།།ཁྲ་ོ་ཡ། འ༩ར།། ཐ།བ།༠།།༡༡།།༡༦།ཞ1།ཟཕེྟཏྷོཉོ་བཿ། ཐོ།ཁ9ེ།བོའ།ཁ་བ།ལེ།ལི་ཁ།ལ། ལ་བས ལབ 
























༣༢༠ -ཤ༡ཿ༠།ཡ།8"ི'ཕེ།།ཞི།། -9།བ།་གི།ཤི་ཁལ།པ།།བ)།ཐ།། 9 འཕེས་།ཡི་།ཡོ༡།»29།མ།ལད།༠༣།༠།ེཿ༥ ཐ7༡༠༡ལ།བ།།༩། འཁམ 
ཅུཅ༠༣སབ༠༡ང སཟེ་བེ་དཟེ་༡ས༡༡ང་༢ཅེ༠༡པ་༡༢༠ང་ ¬།པ།བཐྔ༽ར།རབ།།བར།པེ་ཁྲེ་བ།ཁ9༠༠འ། སང་༧དེང་ཟཱེང་ཐ་ཅང་སབོད་་སཝ༣༡ཟ་༡༡༤༡ང ཟེ་སེ་བཀེང་ཧྡ་༠་ཐཟས་ང 
ཆོཅ་ཡང་འ་ཐང་ གཟྱོ་ཐམ།9ྱ།།གྱ།།གྲེམ།མཀེ།ཁའོ་ཁ༡།༠@ེ།༣།བཿ། -9།ཐ།ག།ྟཡཿ།ཟ2།༡།༠།།༣༡།ཐོབོབ།2སི། ེ༨༠༠ོཁོ་་ས་༠༧་༡༡པང་ གྱབ་མ།ེ།ཁ་ཐམ། 
©9།།ལཿའ་བ།)@6།8ཿཟེ།།མལཇཆ ༄ཟཅཟཿ༡༡༠)/)།༠9།།ཟེ༡ཤེཕེ།ཁཟེཿ་ བ།ལ་ལོཡ།ཁ།ལ།།པ།།༡༡༧།༠ལེོང་ བཞྡ9༡།0༡པ།ཉམ།མ།ལ་ད།།)བ།ཡོལ། ཇབ 
༥ཤོ༥9ཐ༡3༥༩༧༩༩ཟ༥ཤེགན ཨྷ།༧ལོ་ག༡9༡༩༦༢།།ག༩༡།ཞ༥༢ཞ།༡'9'༠ཁ་ཀ་ག་ཤོཊ་ཁོ་ཀ་ཤ༡༩༦༡ ག་ལ ཨེག ༠ིན།།།༡༢༩༢ཟེ༡ཐི་ཡ༡༩༧།2ཟཤོ་པེ།ཁེ་ག་ཧ་གཆཁང་བོ༡'བྱནཁཁོ་' རྱ ཟིམག་ 


༡2༨ 


གཕོ།3།།༡༦༡༡༥ནཔ༢༡1ཨ\།ེཧི། ནཨ།>༥༠༡༥༢༥>༥༥༩༩@༥༢༦༧)།༠༥།༡༥༠༥ ཤེ།>ྷན།ོ་ག།འ༠༦།༧།༠༧།ཞེན ར5བག༧།རོག་པ།པ་འེ།པ༡མ།ཤྱིེང ཉེག: ེ༩ར་གེ་།ཁའ་ཕོརོ།) །འོོ་ཤ་།ཏགཉ། 























༣༠༠༥ ཁྲིབ བ།ཉེ།བརྡ།་བཀེ།ལེ།༡ ཧཾཐ།ཨེ2ི་ཐོ།ཐ།།།ཤོ(།་ཨ།, པཉྟ།9༡༡༡།།།།ཆ།།།བོ་ཀེཊ་ཐོ།ཁབ། ཟོང འུ 
།ཟེ།་བཀི།ཁྲག།པ།ལ།ནཤསི། ༄ག་པ།པམ།ཕ9་ལ།ཁོཊ།བསསོ།་ལ།གཡོཁ། བགས་ཕོཌ།ཁཁ།།] ུངང་ཐ༡ུ་༢་༠ཏད་ངོ་བླཝཝ་ དུ བགཿ།ད ཐྲིཁྲ་ཐ༔ ༦༣༣ 
ོ་བགེ།ལ9ཁ9ཉ།མ།ཁོག།ལེཤ།།བོ་ཉ། རིང ཤ་པ ཐ༣"ྟ༽༽ཧེར་ལ ཤ་ཨ་ཝེཊ།་བཀི།ཕ)།།ེཤི། ཀོ ཚབཡ།།།ཤེ།ཤཱ0ཁཁ།བ།ཁ༣༡། ༢༧གལཔཔཔ་བྱ་ག། 
2 ཐ་ཐ་་ཐཟང་ ༢༢༨༣ ཐག་ཏྲེཁེ། བ་༡ེཅང་ ཙབ།གེ།ཟི་།ཁཡ་ལ་ཨོཌ།བོ།ཊ་ཤ། ལིག་ཞོ།ྱ༡་༡།ཁ།པ།།ལ།བཀེ།ཤི།ལ། ཐེ་ལོ་ངལད་༧རོ་༠ལླསས་ 
བོ་པ ཤྷོམ།ཕི་ཀ་བ།ཁ་གོ།༡།བ།།༧ཿབཤོ' ༨ཁ་པ།་ཡ་པ་བཁཿ། བ།ག།9།། ད་འ༠ཀད་ཟོ གྲ་བོལ། ཐེ་ག།བ།༠ཁཊ། ང་འཐུ་ཡ་ས༧སལ་འགངཅ་ཁུཝཐཀླིཝ་ 
ཡ། ཤེ།༡6།༡།ཡ།།ལ།བཀེ།ཤེ།ལ( བ༡ཁོངོ་་འལ་༡༡ང་༢༠༡༡༡༢ཁ་་༠༢༣བརོང ཤེ།བཤོ།་བཀ།ཤེ།བཔ་ལ་ཁོ།། ག་མ།མ།།༡༠།7།0༔ ཤ་ག་པཊཌ།ཁགྲལ། 





















= ༤༨༢ རོ འོ རྐ ད་ ༤༨ ༢ རོ ཤོ 
༣ད་ཅ༠་་༠༡༡༔ ༠༠༡༦༤ཁ༔ ཐ༢དཟསཡ༧ང་ རྫས་པ་པེསཟུསཅ༡༣༨༡ང༠༡༠ང་ཐོ་༢ེང ཤོ།ལ།ཤིབཿ།ཊ།ལ༠།9/།ཁ་ཐོརའ།།9།ལ།6@།།ཇ། ཐཙམང་ཐ་ངང་ཛང་སའསྐྱས་ཐང 
ཟ་ཁ༠འ་ཟབ"ས་། །ལཁཊ་ཡོས་།ཁ།།ལཿ།ད།༢།་།༠༡༡།པ།༠།།བཏསོརོ༥ ཝེས་འ༡༠༧༠༠།ཞེ།ཕས།ཁ།བ་ལོ་།ཤ་༥ ༢)9།།་ལ༧ལ།བཀེ།བ་བ་ལ།ཡི།།པོ་བཿ།བཟེ།། | 
སམ་ཐོ་སས་སྐུ་་ུ་ཡེས་སང་༡༤ཀོ་ཝཔང་ ཁཡ་ཡམ་།༡༠།-སབ བ།ལ།ཕརཊ།།།9།ལ། །།བ།ཉ།བརོ། བག།;ཿར་སེལ་་ ལེ་༡་བར༣མ་ཁེཿ “༨ ང་ཡ་ཐོ་ཅེསསསུས་ང༡ཀུ༥༢ཀང་༡འཅུསང་ང་པོ 
ཤི།ཿ གམབ་བ།ཕྱེ་།པཁི།ཁ་ཨེརོལ།།ཁཡ།འ་ཁྲ༣།།༢༥། ོ་ཙོཅེལསསྱཅང༡༡༨༡༣༠)༢ཅ༡༣༡་ ཐེསད་ཅ་འུ༧་ཝ་བདུས་སེད་འེང་བཐང་ེ༠རརསོང་ ཁྱིཉ།པ།ལ་བོ་ཐོ།9/ཁ།།།ྣཛྔ།།ཁྲ།་མརོས། 
ཡཿ འཤྲེཕ་ཤོ་ཕྲ།བུ་ག༠།པ་ལོ་ལ བང་་མེ་ེམ་སཝ་བྱ་ཡ་༠༠ཐལང ་ཅང་ཡསངས9་ཁ།།་༔ བ།གལ་པ༔ས ༢༡༠ བསམ་དིལ་བ། 2 
བཤ།བཁེལ།་།༡༧༡་འ ཐེ་སཟེངསབསྐྱདཐད་ཟ༡༢༢་༡༡སབསང་ཐ་༡དང་ ལསྗོ་སཐ་ས་འས་༠ལེབའཝཁར༩)པ་བཟབང་ ཟི་པ་(ཡ་།ཿ0།@)།ཿ472412)617)1177།0( ཤ་ོས་༧ས་༧་པང།་ 

















༠༠ ཅ༽༤༡ངལ་་མཐེེ་ཐཟཐང་ ལོའིཿས་ཨོ༡། ཛ་སཉ་སཔ་རོ་ཡ།༡པ༥ ,9'6 ༡༠ལཿ༡ཁ༧་ག༧༥༧༧༥༧ལ།༡ ུ་ཙོ་ཅ་སཐཟཝི༣་༤༢ཐ་འ༣ཐང 
ཏཱ ཤམ།ཡཆ།།9བ།ལ། བ།།འ1ཿ ཞ།།།6) བག"ྲེ་བེ། གཉོ།ཐཿ། བཁེ། བཿ ཞུ།།ེེཿ་པཉུལ།༡༡།18ཐཿ གྱམ་ཁགྱ་རོ།ཁ་ཁོཞྡོག།།9ཡ།ཁུཁྱ།ཡ། ་ཨ'ཿ03། 
ཅླམས་པང་བྱུ་བང་༡༨༢ཝང༡སཐ་འང་ ལ་ཞེལ།༡།༧་ལད།།ཕེ།ཁ།༠།ཕ།༠ཧ༨༥༥ ཕཡ།མ།པ།ལཔེོ།གྱེམབྱོ་གོ།།2།བལེམ།ཀ་ཕ། ཁ་བོ།ཀཁྱད།ལབ།བླག་ལ།་འར།ལོ།ཡར། 
ཐ་སི་ས་སུ་ས་ང་་ཡ་༤ེ༢ལོ་༩་ཟང ཟ་ཝབས་ཡ་མ་བག་བ༡ས་༔ ཐཕ ༠༡) ཐབ ཐ༢ཅརང ྨ་ཡེ་ཡི་ཅཝ་ཏུ་ས་ཟཀསྐར་བརུཿ་ང་འཛོཾ ལགེ་༡།༠༠༧བ།།ཁོ། 
ཐོངཅཅ་ཁསས་ཁ་ཞ་་་ང ལ༡ལ།༠༩༨པ༡།༥༡༠།༡༡།༡།པ།ལ། ལ་ཀེཿཁ་ལ་མཡེ་ཅ༠༡ང་ེདེ༣༠༡ཀརྫོང ཞིཊབ།ལ་ལོ9།ཁྱེ།།ཉུ་ཁ།།ཁྲ།འ་ཕོ།ཉཡན་ ༡བབ།°) 
༢གལ།ལེ་ལོ་བ།ལེ། སམ་ཡོ་ཝསུལ་་ཤེ་ཁ་ེ་ཁོ་ལང ~¬བམ།4466)601 བ་ག་ཡོཊཾ ནནྭ)༔ཡནན1 ཐ་གཟ་འེ་གེ་བ། ལོ་ག ིགས།ལ༡༥༩ ཡཿ 


































༨༢༡ ༢ཁ༡།ཉཁ།༡ཧོ་ཞཕོ།ཧོ།།༩༡༽ ཡི །( ཤ།༡།།བཤེ།།ཡིཀ།༡༡་།། ེ།ཤོ་ཊ།༣། བཞོ་གོ་བཟེས་པོ་བ།པེཐོ།ཉེ།།པ།་ལེ།༠། །༡ཆལ།་།།།༠3།ཉ། 
ྫོ་ཡ་འེསང་༢༤༽ེ ༠་ཁཿབེ་་ཡ་འེ་ས་ཁས་ས་ེང =༧།༠ཆཝ་ལེ།།ཡཀེ་ཕེ་ཝ་༠་ཐར་་ང་འརང་ ད།ལ་ལི་ཏ།།ོ།་ལསཧོ། ངང་ཐཅསཿ༢་ོང་ 
ལེ།།ཁ།།༠༡༠ལ།ཀ།། ཏ༡༡ལ།ལ།འཨེ6།ཊའོ།ཁཿ9ཉ།ཡ9།འ།ཡ། ཐ།ལེ།།།།ཡཀེ།ཕཉ་ཊ།༡)། །།ཁཱ།བ།གི།ཞ2མ་བ།ཞེ་ཡཝེཊ། གཞན ༠།༩།བྲཁ་ལ།།ལིཊི9( 
༢ཐེད༣༠༡༡་༡༦༥ར༨ ཡཿ9།9ཤ།བཞེཤ།ཁཱཉཔཕེིཞོ།ཀི།། ༥༠་ལ་༠༡།༠༄༠༠༠༣༠༡༥་ཐེད༧ང ཅང་ཟ༔ེ༽ཝའོ་ཝས་༠་ཟ༧༩༡ང་ན༠༽༡ང བས/།།ཀ་གོ།ཁ།།>6།)། 
་ཡོས་༠༡ཀྐེདང་ ཟ་ཁཟ་བ༠༡་སང༡༠༠ཟ༠སཝའིང་ཐང་ཝ་༽ེ་༢༠༠་ཉ༣པ༠༽ ༢ོ་ཁཱ།འ།འ༦བཞེ།ག༩9།9།ོེ༥༦ཞེན༠།༥། ཛ།ཡ། ཌཱ།།ཤྱཾཡ།9 (ཕེ @།༩(5།།(ཤ།།ྟ།ཝ།ེ། 
ཐིར༣༡ཉ་ཅང་ ཞང་ཙ་ཅེའ་༅༦༢ན༤༣༡ ཀའ ཟབ་༡༡ེ་ཧཱཿཝཅེང་༠ན༧ཐང་ཐཟ་རྦུངོ་ང ཁ།ཞ།གཡམ་བའེ།ལ།།ོོ༥།།༡།ལེ།།ཁཡ་ ཿའ།བཔ༩འད།9།(9།ཿ 








ཤ བདེ་བ་ཐོ་༦ད་འཁྱུང་བའེ་གནས་ཀྱཾ་ཨཚོཀ། སངས་རྒྱས་བསྟན་དང་བསྟེན་ལེམ་ཁུ་ཀུན། །ཡུལ་གནས་འཕེལ་ཞིད་དར་ལྭ་ཆུས་ཅུར་ཅིག། 
ཤེ །༣༠།*"། བ་པ༡༡༣༠༠༠༦།1༠༡།།༦།༡༩༦ །/།༡།ཝ/61446།2། 1༡ །ཤ3།༢།27 6 ༡'༠༠ཧབལེའ་ཝསང་ོཝ་བྱང་ 















༡ ༧༡༠ 

༢༦ ༡༩༩༡ ༦༡༠༡ ཁྲ,ོ་བཀེ། ་ག་ཁས་ཕེ་ལས།བའེ།ཁ་༡།ལ་ལོ་ག་  གློ།ཁཕེ།ཞི།ཁ། 
བ།ཁ@ཉ།།ག།0ལ།2༡༡༦ ཝཐོ།༩༡༡༡༠།ཌིབ།༡༠༠ཐོ་༠༣༨༤ ཁ་ཁ ༠་9ཅ་འཝང་ ཁ9”།9ཆ།༩༣ཧོ།།ཁ༡༦འཀྒོ།)།ཁཁ ཞེ 
ཡ་ང །ཁ་ཁེ༩ས་ ༡ ༡༠༠༡༡༩༥༠ཁོ ༤༢༣༠༣༠༩༣ཉེཿ་ཤི་ཤེཕ།ཡཿ ུཐང་ཐེཐེ་ྷ་༡༡99པ་ང མེེ ཏཧོན་ཝས་ད་ཡ༠ཝ་ལི 
ཐ་ལིཁཿ་ཝ༡༤ཝའསའཇོང་༡༩ཝབ་ཐའཅའའ བའ འེཅ༠ས་༡༡༠༠།༠༠༠།"༠9༡།ཟ།་'༠༠༡༥འ ལཟ།་ཧྭལ།9༥ ཐ༡༧༠ང༠༨༡༩" ཁལ།།014006(612།། ཨེ 
འ་་ཁ་ཆ་ རྨ ཟས ་ ` །ཧཱ་ཁ།39035།1!ཁལ༥།༠8ཞག བླ ཁཝ 


ཞངེའང  སླཟླེཝ་་ཡེང་ང་་ཝང་ཝཀ༢་ངངརཅ༡ཐཅང༨༨་༡༡༨༦༨༨ རྤ་ཐང་ཝ་ཅ༢༡༠༤༩རཟང་ཝ་ེ་ྱཝཐོ་ཅཐཐ༡ཟང་ངང ༤༤༢༧ང༤༣ལངངཐཝོ་ང༠༠༡རཔ༤༢ཝང་ ༡༠ 























ཛོ ཟེ སར རཾ འ ༤༨ ~~ ~~ རཆ ལི འ་པ ༨ ༠ ༤༨ ནེའི ༠༠༠༨ བྱད 

༤༣ ཐཞ6ཉ། ༢༠ བ་ཟ།9།བ།ཡཿ།9བ 6།112120།!-ག69། 24 ཅང་པ་ཐ་འ་ཝ་་༡་་༠༨༢།༡།༠༧ང་་༡ ཤ་ལ།ལ།ཞ།(།2།98།མཉ། 
༤--- ༤༽ ༤ ༤--~ ༥༽ = རོ ༢ ༤ ་སེ་རར་ོར་ ངེ 
ོ༥རྟོན ་ཡོཅད་༠ཀངཿཅང་བྱལབ་ེ་༠ཀ་འ་ཅང་ཟིཙང་ ས་བཅོ་འཅེ༣༡ཅང ང༅༢ེ་༧་ཁེ༡༠༨ང ྦང་རུ༡༡༢ད་༩༠ངང་་ཐང་༠༡༠་༢༢་ཐ༠༧ང་ང ཅཉ།ཁ9།༧།༩ཿ།༩༥༡ 
ཡ་འ༤ ར་ཁ་ཞཆ་༡༡༠འ༠ཝ་ུཝ་ཡ༡་ཀ༩༥ ཁཞཉཿ་ལ་ཁའེ།ཁ་ཞྡོཞ།་ལལ་༠ རམ ས་ཞའག་ལ།པཀ།ཞ།ལ་༡་༩ ཁོ།ཐ།2༠༡།ལར།བེམ། 
རར ཆོ ༤༨ ༽ = ཁི ¬ ༨ ~~ 
ཐེ།ོ།ིལཉ།ཉ།༡༡ ཅུཝའལང་ཡེཝིཞ་༠ཞཁང ག༩རྭ།7༔ ཐཕ།'57ཿ གཡ"5'22 ཉ་ལ ང༡ྨ༠༢༠༢ངོས་'ཤེ་ཡ་གྱ་ 
9༡༩ -5།ལབ9།་མཔོ།་ཐཊོ་ཐོ།)།ཐ། གུ ཡ།ཕོ། རེ།ཤ་་ལཾ།ཁཧློ།།ཡ།ཛ་གཡན ཞོ 'ཧ༠༢༦༧༡༤༢༡༩༣དང༧༣༡༡༢༤༥ན༢༣༣༨༠༨་༡༩༨༨༨ ཤ།འ༡ཀ།༩།།ཟིཿ་ལཡཀ། 

རའོ རཀ “44 4224 ༨༨ ¬ རབ རར ༄༽ =- -~ ~~ -~ ` <¬ 
༡༧༥༨༠༠༠༡ྟཟོ༩༡༩༩གེགཤི་ཏྲོ༡༥༦༥༥༥༡༡5༠༠ོའ།་འོཁ'༠ཡས་བ་པོ་ི།༢༡༡༩༥ོ༡༦༡༥༡༩༠༥༥༣ོ་འེ་ཊི ཞ༡༢༢༠༡༦༠ན༡༠༥༠༠ལམར་སག་ནྲི་ཨེ་༡༣༠བོཀ།༠ ༣ ༠༢༣༡༤༤༡༥༣ ཧཱཾ ཛཿ=༥༠འ༥་ ༠༢༣༠༡༢ྟ༤༽ཿ 
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2༡།ཞ༡༣༡༡༡༥༥༩༠༥།༠༩༧༠༠༢ཀ༣༤༤ཿ༢ོ།༠༠༡༡ན༥༠༠ོ།ཕོ་ཤོའོ་།༩༦ཤེཿ2ཌོ༩ེ།ཤོངོ།༠༨༧།༣ལོ་ངོ།༢ེས༦༢༢ི3'༤ བཤ ༠ པ་བོ ཤོ ཨ་ཤོ།།།ཐ༠༢༥ོན་ཧ་༥ ༠ ཀི འ་གནོ་དིི ༩ ༡་༡༡༥༡5) ཀད 


འུད 
ཀ' གཞེ༠༡༥༠ཞི༢༣༠༢ཆོཆོ་ཤ།༢༥༡༡༠༡༢༠༠ ཊོ ༣༤༩༨ ༢2༥ ངི 
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།། ཤློ༡བཡ།གཞམ་ཞ།་གྲཡཾ།ལ།9 །༧༧ལ། ཟླཝ 
།གཕོ།ཡ།ཧྱལ་ཞེག་པ།ག་ཉོ།9ཉ། 


༦ ཁབ 33 {{ ཤོབ 
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+  - - ཤྒོཾ།གཡེགྱཿགླ((ཉ།།9( ༠རི་ལ།ཞེ། ཐ༢སཟའ༡ེད༨༠༨༢ ༡༢༽༢༡༅་༠༡བོབས་བ་ོི་སེ༠༡་༡༩་ང་ 

(ˆ ལོ།((9༡༩ལོ།།ཤེ།ས༡ལ།ཿཿ 9༠༩༥ ༢ཁསོ༩༠༡༡༥ ཞལ་དུ བར་པ 
༧༠༡༩ ༠།༡༧༡༠༡པ་།༡༧༠༤༨༢༢༩༨ རི (0  ཤྒོ།ོ་ཁང།ལ།༡།ཇིནབ།(2ན།90༠ཁ། ༡ ༽འ། ¦ 
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༤༩ ༨ {༠༥༥ ཞོ།།༠།ཡཔ་།)[ཕིཉེ།9།(5)16། ཅ༠༡ཝ༡ས༠༤༡༡༡༡༠བ 


22 ང་ 
ཝི་ཿ་་ེཅེཝ་བུང་ཝ་ཝཟ་་་ཐ༡་༠༡༧ེ༠ཀའ་ུངུ་ྷཐང༡ཅཙ་ བེ་༼༧་༧ོསཝ་པ་༢ལསས་ཅུསཟས 


9/0ཉུ།ཞ།9།7༡(༩༢།དྲ།90ཿ19 9མ༽)))ེལ། 6 ན། ཞམ ། 9 ཅུུ་ཞྱཅེས་༢ུ་ཡོ་༩་་ས་ 
བཀེ།།9ཚེ། བྱ་བཀ་ཞམ།བཏོས9།ཐོངསཉཐ།ག་ཡིབ།།69ཡེ།ཉཡ།  གཀོ།©།2།བོ9་༡༩༦༩།9༠། 
ེའཝ་བུ༧ཟཱཧ་ཐེ་་ང་ཐ་ཐ་པའརི་ ཅ༔བུ༼ཅ་བཅ་་ད༡༠་༠༠༡་་༡་སསླ་༡་ཝ་པ༠༡་ཟ་༡་ང 


























༢༥༠ངས་ཟུཝཝ་ཡཏཿ་ཡ༢༥ང ཤེ་ཟེ།ཡ།ལོ་༡།ལ་ཡཕ།ཁོ།ལ།་ཡལ།།བཡ།ཡ།ཡ་ཤ་།བ༡༣༥ ལེ་ཉིཿཔས་མཕེ་ཿབས་ལ་ར་ བཿ༠་༠་་ེཟེ་༠ 
ཡ༧་བ།ལོ།9།གལ་ཁ།༡།༠།༩༡ རོད་་༤༡༢༠༡༠ཐེ༠༡་༠༡༡ར༣༠༽ ཅུང ཤེ།ཟེཊ།ཞལ།ཞཡ། ལྷ།བཞོ།.།་གོ།2།ཕཉབས།9་ཐ།་ཕེ།ཞེ།ཉལ།!ཞ9།ཡ།ཿཤ།ཕ། 
ཝང ེ་ཡ་ཡ་འཝཐང་ོ་ཝཐ་ཅེཡའབས་་་ཌམཐེའ་ཡ༥ུས༠༡༨༦པང་ (9༠།།༩།9།༦ཉ།2།62(6ེ99།༡༠༧༦།6།བཞོན་ པ།༢༡༠༡༡པ་ངོས་༠་ངའ་མའ༠༠ 
6 ང་ཀ ེ་འཅད༼ཐ་ོངཟཟླངཐ་༡ཏུུས་་༡༩༧༠་ུ༡༤ེ༦་ དངོ གཐེ་༡༡༡/།༠ོ་ཕེཉ།)ལ།99།ཡ།ལོ།9།9།)།6)6ག།3༩༥༠པ། ཅེེོཀདེང་ཐརང བཿ 
བེོ།ཤཉཕཐོ།ལོ།ཕ།།ཡ་ཇེ།ཐ་ཝན ལོ།ཟླ།གྲ(མ་ལེ།།།ཐོ6།ཧཱཾཿཁ9།8།ཉེམ་ཁོན ༡¬ོ།ཕེ།9།༠༡།༠༠ུ)ཤོ་ཨཁ་ཡ་ཐོ།ྷ།ཡལ། 98. གཡཉཐནོ། ཤེས་བ 

༢༠༢།༩༦ཁ༩ཕ།༦༢78ོཞ།༣5 '2'བོཧོཿཧ་ཝེ་ུཐ་ཡཝེ༔་ ེབརས་ཡུས་སལུདུ་༧ས་་ཡཝ་དསཡེཝང་ཀང་ང་ུ ༠༡9'པལ།ཡ།'3པཿ་'ས།ཡེ་ཡོ ༡༩ 














༡ ཤོབ།བ།།བ།བཀོ།=།9།0ཛཱ་ལ།།།ྨབ'5 0 996།བཡོ། 2) ཐེ 9 ཐ།།ཡ།ཁོ། ཅི་༩༠༠ཟ༠་ཟ་༠འལར་ས་ཁ༡༠ཤེ་པ་་༡་ཝ་ ཡ་།བ་༡་༅་༩ང་ 
༡ བ་་་་་ ཀི་མམ།ཤེ།པ།སུ་ཐ།9ྱ།།བ་མེབ་ཁོ།།8།.`ྱའེ།༠།།08།༡༠།༩།ཡ༦ཉ༩།བ།མཇཐར། ° གཉོབབཤོ།བ་ཤེ།ཕྲེ་མ།།ྲིཊ།27།ི།ཤྱ་ཐོ།བུ2ན།།བ།ལུ། 
ོ་ུ་ཝངས་ཟ་ཝེ༤༠་ཝ༨ ༧ @⁄©ག།ཤ།9།4ོ)།།ྟཡཁཕ།ཡ།བོ།།ཕོ།ྗ།༡༡།༧།ལབ།བ།ཨེཨོ།་ཡའ།།ཉ་ཡ། པཿ༩་༡༦༅༩༡༧༡༣༠༠་༡༡༠པ" ༠༡༠པའ ༨ 
ཙ་༩༦ངང༤འ༠ཝ་༠་ཐ༡༨༨ ༦ ཛབྲ།༣'ལ་ཁ་༠༡།།༠༤ ཟི་་ཐ་ཁ་པ་།2ཁ་ལོ་ཡས་པ་་ཁནཊ ལུམ།ྒམ9།0།ཐོ92།༣།ལེ་༡།༡༠༡༥ལི།། བཤུ 
རྦསོ་ཞུ་ཝ་༧ེ་ཁ༡༣ ལ་པའི ༡༡༡༡ ཡེང་ཐ༧ཟཱ་ཱཿམ་ཝཝ་་ཁསཝཝ༡ཟ༦་་ུང ཅེ༼ས༡བས་༧་༠་༡༡ང་༠ཟང་བསྐྱཝས་ཀླང 
གསོ་ལ་རམ་གཤོ་བོཉ། ལེཿ༣གབ།གྱ༡ཁ9།།བོ་ཤ།་ལ། ( ལོ་༄་མ།བ།9།བ།མཐོཟོ་ཐ།༧2 ཊེ།བྱབ་བྱར ལ།བ9་ཁ་ཕོ། - །མེ།ཉཔ།5ར།བ།ཁྱནྗེཟླ་ཁཔ།། ཁ་96( 














༡ ར3མ་།8ཡ560༩6ཿ།།ཁ།ཝ€། ཁར ེ་ཅེརཀྱང་ཉུ་་༠༡༠་འཞུས ༅་ཝ་བཅ་ལབ་འི་ ཤ་ལས་ཁ་ཟཿ། བོ" ` ཞླི་ཤོ།།ལམ།ལ།གཡ།ཁཱ་མ།ཁོཊ།ཧ)9ཿཡཧ།།།ེན་ཁོཉ། 
ིེ་ཡསང་ཀའད༔་འཝཝ་དོང་འེ་༢ང་ཧཡང་ ༈ @ཕ་ཁ་༡ོ།ཁ6།།༠ལཡ་2/ཤཝེ བཅོང་༠༦བུང་ཝཅུ་ཝཅ་ངཀ་ངང ེ་ཧོཐ་ཐེ་ཝས་ཐ༡དདོང་ཡང་ཝོབ་ལན་ང ོས༡༡་་༠༡་༨༢་6 
་ླ་་བང་་༡་ང་ ༠་༡༠།ལ་ དཆང༠ཡལ་༡༠༠༩༡་༢༧༠༠ང -བཟ།་པ།ཤ།(9།།སི།ཕེ་ཏོ། ཤོ།།@། ཁོ་ཕློག་།ལ།།སྱེ༦།།། 2 པ།།འཞལ།6 ཡ། 
ཐེ་ཀང་ེཅ་ཝེདཙཝ་༡༡་༡ང དེང་སང ༠ འཁ།་ཇཝ་༢་༢6༠པམ་།2 ༦ཊ༠@#།བ་ཏོ་ཐོ་ག།23ག་ཕུམ་ྱཿ་བོ།ཐོ།།།ཞེ།ཕོ།ཕའ༡ཧི༠༠པ་་་ལ་་ཤིང་ == 
ཤ་ཕ།བོ༠།ཁྱ་མེ།འཕྲ་ཤ།པ་།པུཿཡ།ཕ།ཿཐཟེ་ལོ། ་ེཡཝས་༠་༠༡༢༠་ོ་༧་ཀྱ་ཀླ༩་ཛྱ་འོད་༠༡་འ༠༠ངེཆ་ཀུཝང་ ཧླ༼ཡ༧༽ོང་ཝའ༡༡་མླ༼ཐ་འྔ་༡་༠༡༠༠་་༠་༠༡ེ༽ན 

ཁལ།བ/།ཉོཝ།  གྲ་པ།།ཁོ།9ྱསཟེ།བཕྲཤ།ཕ།9 ུང་ཟི་ཚང ཤཤ ད་ཛེ་ཡུ་སས་ཁཱ་ཡཡ་འེ་ཝར༡་ཅཡང་ ༡ 














༽༠༣༠༨ཏ་ 


བ།ཐོ་ཐོ་620)ཿ/།2སི།།9ྱེན།ཤ། ཡབ ཕཱ།ཤཿ ལེ? 9(ཿབ།། ཕོ་ོ།་བརས་་བ།བ།ཤེ།།9་ཡ།ཐ9།2།བསྲ་ཤ།པ༡།མཛ།་ཡཿཛེ།། དེཅས་ེསུ༡ས་་རས་སཝཟླང་ 


གཱ།ྔཱཔ།@ཌ།བ།ཁེ།བོཤེ།།0/།22མི།) ཕེས! པཿཝན།ྔ9།ཟྗེབ!། 9 བཟྷེཊུ།°གྷ་༠།ཡཿཿ ༢ཟམ96༠༩ལ༤༧ཉས།ཡ26༩༠པ༥་ཇྱ ླི་མཐེཝའླ་ཝིང་ཐ་ཞོ་ཡུ་ 
2/ཐལོ།ལ།མ0།བ།།ཧྱོ་ཐ།བེ།།ཕྲེམ།ཕ།ོ། ལི ལསང ི་བས་ེཡ་༠༢༡༧༠ེ་བ་ེབ་༡ས་་འསང་༠༡སཔང་༣༠༡ི་ བྷའེ་'ཛོཿ་ལ་་་ཁང་ཐོཝེ་བ་་པེ་པ་པ་ [¬ 
འ༧༡༩༡༧༡༤༽ེསསོང ལཟུཔ།བུ229།ལ།ལ་ཨསཱཿ9ེ།།9བ།ཡ།ཤོབེ།9ཁོ། ེ་ཝཐའ་ཡུ་༡ཐ་ང་ཛི ཏིངས ཀ༠་་༠༡ཡ་ ཨ༥༢."།་ྱ་བྭ 
ག༡༢པ་བ།བ@ེ་ཤ།908། པ་ལ་ཁབ་ལའ་་འ་ས་ཐམ་མ་འབ་་་ ངཝ་ེ་ཡ་ཡ༠༢་ཐོ་་ཐ༠༡་ཝ༡་༠༡༠ཊ འསའནན།མོ།་མགི་ཤེ།བ།བོབྱ།བ།སེ།ཁ་ཤེབ།། 
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ཏུཌ༈་ 


23690@86།")ཁ༡།བབལུ།བ་ཕབ་ཤེ།ལའ།9།*99། བི།བོོ་རྒ་མ་གོམ།་མེས།།༠མ་སྡོནམ།ཤལ།ཁ་ཕོ།་ཀཡ།།ོལ།ཁྲལ་ལོ།།ཐཉེ་( 








ཡང་་ 


ཤིལ 








ཅོོ བི།ལཔ།རྱད་པ།ཐྲོ།་བོ་ཁེམཔ།བེ།9ཿབ།3 
བག་བ།ྟབ།926།)092/!96།༢ལ།།02།།།6ཡ། 


མ།ཕེཔ།ེ)ཐོཤོབ།ཁོསཕོ འེང ང ཟད ུ་ོའེཝེ་ུ་་་ས་ཁ་ས་ཟེ་སྗེབ་ཀ་ 
- གཟཡཁ།ཕྲོ(29།ཡ།།།ཡོའེ།9ྱཡ( ཁགས་༢ཐེ་རེ་༠༡༡༠༢༡༡༠ང 
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ུང་ཡ་ཝཐོ་པང་ཡས་པ་ད་ཌ་ཝང་ 


ཁཾ འའ 
ལ༡༠༡༦༡༠༠༡པཔབང་ཐབེའམཝླེཐང་ཐབོརང་ཝ་འེངཀུ་་༠་ཟ་འི་ཐེང་་༠ང་གླང་ང་ € བ་་ཡབ ° ཁྲཔ།།9!919ྙབ།།ཤལོཿ9།།།མཉལ།6ཱཾན 
བ་ཟ།བ་བའ་ཝི།བབ་'༧པ །བྱ་བ།།ཡལ།བ།།༦༣།༦།༡།། ྦ9ྱཉཏ།069ཤ་ཡ། 


།ཐོ།9ྱ།བ།པེ།ཁེ།གལེབབ།།འ་ྱ།།། དེ་ཝ 5€99679།62) ོ/བ/ཟལཟམཆ་བཤན0ེ།ར༔ །68ཱཉཿ 
བ་ཏི 
ེང་ཧང༡༡༠༡༠༢་༩༩འ༽༠ར༡༤༠༨༠༡ལབཐ༡ཅང་༡ན་བ བབ་བོ 
ཅུབ་ཞཱའིཝ་་ལོ་༠༠༡་་་ཝང་ཁཙང 


། £ 8962 ཝ༡་༡ུ་ཝཝ་ཅོང་༧ེ་ཝ་ཡོས་འཱཝ་བཀསུཝབོཝཙ རེ 


དོ་ཝཡས་ཡ་ཡེ་ཡུང་༠༡༠༡་༦ེད་ཝའེཟའ་༡ཟང 


༣ ཤེ་། 


2༠༢༧༧༧༠༡༠།༠ོ ༡༠༠༠ ༠༩༩ འཁ་ 


ཕ:ྱ།89།བ།ཉ་ཡཿ97།ཁཿ།60།།ངྙ།བ།@་ཕ། ཤཿ | 
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༽འ༠ ངེ ཐསུ་ཀུཝ་འེེ་ཱཝཝ༼ཀ༼ཙ་་༧ེང་ུ་ཝ་ཟླང་ ལ༡།ྡབ༦རོབ།།ྱ།ཛེ།།སི། 2 ༠༢༩༡ ཁཤེ༡བ།ཕོཉཿཡེ། 


ཁོཿ་ཁ་མ་ལ་ཛ་་ང ུསཅ་ཀུའཝ་ེངྱ་འུཝ་་་སཧཙབ་༡༧ཟེ༠་ཅདངཅང -ལ་ཧོ།བཔོབབཏ་ལ་བའྕ'་ཤྱཨ་ཉལ 
ཕོ ༠༡ཅ༨༠༡༽ རས ཞོཐ་བབམ།ཤམ།ྲི།།ལི།།ཁྱེ་ལ9ཐ9@:( ཤིལ 06ཱཡབླེ་ཁོ།ཁེ།།ཁབ་མཐེའ། 
ཁྲེལ དུཝ་་ོང་བལས་ཁསྦ'ོ་ཿཡསྱྲི་ཀོ་་ཅི་ལས་པ་ཁ་ཟ་་ ༡ ཤོེས་ཁདི་ཤེཀ། ཁོས །ཉུ།ག་ཡལ།ཡ།།ཛིཊ 


འོཿ།9།། ར་པ དེཝཝ་ཅེམང་ེཀྱུངཝུ་་ཛ་ོ་་༡ ཐིང ཧོཿ ཤཿ པོ་ཡང 


ཛ་ཝ་པཿཝཝླ་ང་བཝངཡི་ཐ་ཟི་རླང་ཝང་ཐ༡སའི་ „9།2?བི།།989(0/ཝཿ།བཁོར།9མ།9139919) 


ཟེ་ར།བཿབཟོཡ། ཟོ།།བྲ་བཊ་ཁབ་མམ་བ།ྱ་ེ།བོ9།©/བསྟག་།ཡསཔ་ཟེནཊབ་བ།གོ་མེ། ༠༠ 


972! ཕྱམ།2/༩བ6ེ་༡་པ།ཆམ།་ཟེར།་བ།ཐོ།མོང 


ས་༡ུ༡༡ཟ་སོ་༠༡༩༦ེང ཟུང་ ངའུ 
འའེཤེ། ཉ། ཞམ ཕ།༢༠༡མ༢༠༦་ཕ།མལེ། 
ཤེ།ལ།ག་ལི་ག།ཁཿཁ།སྦ་བེཿརྫེ། 


ར་ལ་བ 


)!9༈།ཡཁ6]།།ཟེན།བ།བོ་། ཕ་ལ་།་པཟེ།ཤོལ།2ིོ།ལི་ཤོ།ཁ9 
འ2ལ།བཿ།༡'ཧཱོ་ཕོ། 
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སག སྣས སས་ོ་་ཁ་ོ་ོ་ཁྷཁྷ་ལཔ། རར་རོ འོར ར་རོ བ་ཚ, 5255 རླེམ 





༠༡༠༡༡༠་ཐད་འཝཐང་ལྲ་ཁཱ་ཁ་ ཐུའོ ཉུླུ༼ཟང་༡་བ་ྱའ་ུས་ངཝ་༡༤༧་༩༠ེའ་ཟི་་ ། 
ཐངཐོ་ཝང་ ༡ུ༩༠་ཐ༡༡༥༢༩༡ས ༠༡ས་༡༡༥༡༠༠པོ༤༣ཝ༦༠་ཟ་ཐ༠༡སངང ༡ ཟ།ག།ཞོ་བ་ཤ།ཁ་ཉ་ཁཊ་བཀེ།2ྱཔ།་བཿཛཱཤ།ཕ།།།ུ།ཕ།།ཐེ།(:0ོནངམར།ཡེཊ ཐ། 

ལཡེ།ཊ།ཡ།ཤོཡ། ལལོཉ།པཊ།།ག།ཞོ།ཨེ་ཧོ།ཕོ།2༦ལ་རྱ།ཨ་ཏ།ཐ།ཡོཁ། ༦ རརིིོངལངོས་ོོས་སིསཀ་ ེབ་༼༼རུས་འསང་ང་ཅ | 
ཞེ ཤ།༠།པ་པ།་ལོང ` དེ་འེ་ཅའ་ཝ་་ུ སེངས ཡཱ ་པ་བོཔཕིས་གི་ཝག་ཞེ་༧༡།འཿཔོབ་ཿ།ོ བོ རཔ ཏྫོ 
ཅཅུང་ཡཟང་ཐ་་་ ཟློར ༡༨༡ རྩོའ་འ༡༠ཅཉ༡༡༨༡༣༠༡༢༡༠ ༨༠ ཐཐུང་སུ་ཀུ་ང་འ་ཐ་༡ཀང་ཡླང་རཀ་ཐང་ ླཟེ་ཝོརང་༦༡་༠༧་ཉང་ཡ་་ཛ་ཉེ་ུ་ 
35 །ཁ།།་ཐོབ།ཁ།ཁབྲ།།6།ཤི་ཐ།།6།༣།།6)(14།066)།ྗརེ།།ཁ།6 ༠) ཐོན ཅེ་༡ོེ༡་ཅུཝཝ༅ངཅང༠པ་ཁ ེ་ཝེ་ཝ་ལུཐང་ཐརདངངང ཤོ།ོ༣།༡ལུ།9།©།།9ྱ། 
རྔ ༧༡ =29609ཉ༠༦62༠༩༠༠༥ _ བ།།ྟཟ།6ཉ།ེ9ཉ6།3/ལ།༦ཉན།ལ།འ)།།9་པ༣ ༡ [ཤ།(ལོ།9།9།༢།ཤ་མ།།བོམ།པ།ཐོ9།0།96ེག་ཡོ།. | 
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སྩོཿོ་བོ་ ༣ 


༽༡༠{ བེེ་་ཝོ་་ཝུ་༠་འེཝ༠་ཅང་་ུ་༡ུ༠༡༠༣༣ས༠ང ལེ།སོ9ཤེཕ།བ།ཀོ།ཞརེ། ཁ9།ྙཡ།6ཡ། ཐཱ ༡༣༠༡༡་ལོ༡་ 
ཐོ།།ཁཁེ་ལ།བཔབ།འཞ།  196།ོན༠།ྔ2།ལཿི་།ཁཿ།།ཉེ།་བོ་གེ་།9ྱ1ཕ།99?ན ) །ཁེ།་ཁོ་ཁ།སོ་ལེ་།།ཁ།ཤ།ཤེམ་བ།། ཨེ།1ིེེ།ཤ།ཨཱ།།སེ།ཨི།ཡ8( ཁ།@(“ 
བཊེརླཐཝ༠ཀས་ཐང་ཝ་ཐང་ ཐཉེས༠ཟ༧བངས༠༡༦༣༡༡༨༡༡༡༡༥་པ༡ཝཟེཐཿཝང །ཤཊ།2ཉོ༔ྟབ།2།ཟྡེརཏཐ)།ཉཿ།།།བ།ྤཉ།ཡ།9། 9676? ེའེང་༠ཅ་༡་སསོུཅཀབཅ = 
༼ླ༡ུདུ་ཐཝར ༼༈སྨང་སའི་སཐསཅ་་༡རེང་༠༽ ཉེ་འ -༅ཿཟླཝ་ཝ་ཝེཅཁཡ་9༡༠༡༠ངཔ༥༡ཝ 0ཉི།།བ་པ།།9།ཐོ9གྒོ་།འུ།།@ྲི།ཐ8།ཕོ།།9།།2ཿ།།ཡ།ལ9ྱ་ཕ། 


ཌ'ཉ༡༡༠༠༩༠༤༠༡༡༧༧་་ གྲ་བཉླ།།བུ་ོ།9།ཡཿཔོི།བཿ།བར།པ།9ཱ། ཐ།།ཡ/། ཡཿདྲ། ༡་ཝཅེཅཝཟེ་་་ཐཐཙང་ཝཐ་༠་ཐིདས་༠༡ ༠༡ སྣེང 


༤༢ ༤༨ 


ལེའཅེཝ་བརྫོཟ་༨ཐ་ཝང༠༣༣༽༥༠༽ཿསཐང་་བ༡་༡།ཁ། ་མ་།་བསིཀ་ཁེས་།ལལ༠༡༡ལཉོ།།ཁ9།མར།ག་ཛ། ག།མ།ལ་ཐ།འོ།།གིཌ་༩ཿབོཊ།།)/༡།།)ྷཾཡ།འཔ་ང་ནན 
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ང་འ །ིཔས་ཁོག་ཡོ་ལོ་༡༩༡༣༥༠འོ་་༠༡༦ཐོ།༠གཡ།གཟི་ཡཿགི། 9སུ་བཿ།།འཔོ།ཤྱབོ།༢༠༥༥།༥། | 
ཾ ཤ༩༡༡༣བཏ'༠༡༢༡༧འ་ལ་འར་ོང ༼ག།འོ་བ།་ཤ།བཱ་གྲ།།ཉ།ལུ།།བོ།ཕ།མ།བ།ཞེ།ེཁཐེགོཊ དེཐང་འོའབ་འོའུ་པ་ཐའཐློ་འའུང་འོེ་༠ླེ་བཝབ༠༠ལེ་ཐ༤༧སང་ | 
ྦ་་ཆ་བ་ཡ་ཝ་ཁའཁ་པ་་་ཡང་ དོ་འཛོ་༡༨ུ༣༩ཡའཝཝ་ཝེ་སཐངརུང་འ་ཝ་ཝ་་་ཝཝཆ་ཝེབུང་ཡ་་ཝ་ཛ་ནིང་ ད་ཐ༡་༤ཐོང༠ླང་༢༠ང་༢་ཡ་ནད་ཐཀོངཐཅ་ཐངའ་རོང་ཝར་ཀི་རྗར 
་མསིཁི་ལས་ཁས་'པཔ་འ ཝལ" བཐོ།ཤི།འཟཁ་ཤེ།ལོ29 མན སོས་པ རོ ག་གས ཤུམ། ང་ཅུབངོད༡རང ཿ | 
༡་འཛེས་༠༡ཅུ༧་ེ་ར་ཀཱ་ཡ་འསྐ་ཐ་་ཡང་ཝ་པངཱངོ ¬ བོ།།གབཟོ།།།།བ།བོར།༦།།།ོཁ༦ེ། ཁ ཐཱ) ཞེབཐོ། དེའུཅེའུ་ཝ་སུ་ོཝ་ུ་ཝ་ཝ༧ུང་་ཝང་ར་་ ཟ་ 
དོསེཝཀླཝུའཐསང་༠ཀ་༩ེར་ེའ་་མ་ཅ་ཐུང་ ེ་ཁ་ཝཝོ་རུ་འ་'༔96།འ༠༡༣༠༡༥ ༡༡༩ 9།།བ༡ བ་ལ 6།8ཱ9།0། ༠༠ རྗེལ ལར 2 
ྦུ་ཝ༽ཝ་དང་ ཁང་འཐོ་ཝ༡་འ༡།5༔་་ཁཔོ་་༡་ཁོ་པས་མ་ེ་པོ་ཧིི་ཁ་ཁ་ཁ་ཐོང་ ླ་ཝ་འོལ་ོ་ལས་་ལྲ་༠བབསོ་།༧པ།༠༡་་།༦།ལ་པོ།་གའི་མ།ེན 299: 











༽ 














13)6/& 


། ༽༢༡ ར་ཉུ༩།ཟཿཿབི་ཿའ་ཟ་ཁཿབཔོནོ་མི་ལ་ཁོ་9བསབ།ག་།།བ།་མེ་ཐོ་ལ།།།།ཿབ།་ཤོབ།ཤ་ཡ་ ཁས་འ༠ཅལ་མ་༧་ཡེདོ་ཐང་ལཙང ེ་ེ"༠་ད 
ལུ6།ལ།བེབ།ི8།99།ཡ57རན། 6 ༡ ེད་་མ་ེས་པའཅ་ལ་པ་ཁ་མོ་ཁསས་ན་པ༠ བ་པ དེང་་ཟུདེ་འ་དེཝ་ཊ་ཝ་དུང་༠ཀོསཝཅཐ་སོཅ་ཝསྱཝཐང བ་ཟང་འཀ་ང་ཐས་ཐ་ཞེང་ཐ་ཟང་ ཐུ 
ཅས༡༧དཙསས་ཐེས་ཐ་༡འའའོང་་ལཙ་ ཐུ་ུཝངཝཝའ་ླླ་སསང་ཐཅ་༧༠༠༡༠བེས་་ཐཟཝང་ལི་ར་་ཝས་མ་ བ།ལེ།(།ཉཊ།བཿཏོ༠་མི།ཕཿ།9བཿ།9།ཐཿེ།མཐཊལེར ཅིཅའ༡ངཐ་༩༡༢༡༠༠བཝཅ༔ཝཔའིཿ 

ུང་ཝཟཅེེང་༠་༡༣ངདེང ེུཿ་༠༡༠ོ་ཝཟསཟླ་ཐངཝའེ།༡།༠༡༡༠༡་༠༠༠ བ་པ བཟོ།(ཊ།་བ།?©ཞོིབ)།ཁཿ(97། 2ྱལབཕི།ར། བེ། ཤ། བོ།།།༡02-96)། 
དོན བིཟ།5ྱ)ེ།ཉ།༣༧།36)76)1 97 9!ཇཊ བ།འ།9།3།!9ཿ9།༠།ཡ། ° བཟ་གོ་ཉ།ཡ།༢ྲ་བ།།མོེ།།ོ།།།9མོ། 





ལ་བ)! - 5547།44167//5)6། 
ཛུཡ་དུཙཝྲཧཱ་ཝསང་ཝཝི་ཀྱར དེང་ས༔བེཅངཅང༠ཐོདང་འིཿ་ཝཅ༠དོའཝབོངཝར 
བསབ་ཡ།།འཱཾ་བ༡།།ཐ9)།5)།བ།རཟ།།ཇ4(༡༢༦། དེ ༡སས་དོང་བཟས༧དེང་ཝ་རངཆསསས་ཝསུཝ༧སཝཀྱང་ བྲག་ལ།༠༩ ཏོ།9།ཱམཿཝཝ)་ཡ་ཁཿ་ ་ཧུཀིརཝེངིསཿསས་ 
©/།(ྕབ།།བར།ཤ་ཀརོམ་གེ།ཕྱོ་༩)།ཡཟ1 6༠) ཌོ་བབ0ལ༡༦6།6།©/2/9ཐ9། 


སཅངུ་ཝ་ཝརྷོང་་མཔཊ 
ཟེ།་ཤཱ་ཝ།ཤོ།།ཁོརོང་ཉམ 








ཤོབ།།།བཿ།ཆན།།། བེན ་༡༡ཟ༣བདེཅཙངོ་རསཙ༠སས་༧༡་བ་ཟེ་ཌ 











ཅསཀོུ་ཝང་ འཿ༩༡༡།6(9]། 







༼་ ཌེ 


ངཿང་ང་འཆཀྱང་ང་འད་ཅང་ †།༠།༣ཉ༦།༠༣༡༠།།༠6༡)།༦།' པབ 


༤ 


ཐ་༡སང་དོངཝ༡འེེ་ཟེ་རང ཀ་༩ཐང་༠༡སསཅོ་༡ས༠ཅ་ང་ཝཐ་ 
ཐེེ་་་༧སང༢སང་ ལ་ཡི ུ་ཝོངཅུ་ཐང་ཝབང་༠༠ས་ཐོ་ཝ་ང༡་ཝང་ཐད་ཀྱེན་ཐ་ཀཱ་ཝ༡པང ོང་སས་རརང་ད་ཐ་དང 
996།།26།96།།ཉཡཉལ།ཞ8། ས་ཐ་ཀུཡ༔་ཛ་༡་༢ུ་༠༠རོཔ་ཟ་ཟླབ་ཉ་ཟ་ྫང་ཁང་ 
.93'་ངའང ཅེ༠༠ཝད་སེངང་འ༤ཝཝ ༡༧༤༠ ླ་ཅཱ་ཝང༠༣ཟོ་ཐ༢ང༠༦ེཐ༤༠༡ད་༡ུ༼ཝབ་ཝཟས་ཌ་འ་ཛོང་ 


ླི་ཟང་དེ་ཝ་༠༣༨༠༽༡ས་འ༩༣༠༡ང 


(9ྱ་བོི་སླཀ།།ལ།ཉ།ཀ་ཐོ།ཐརླ།།ྷ། ཁར ` པ།བ།2།@/།2།9།༡)།༠།ཿཉ།ཁ བཞ།།ཧད།09།8༣ 1༣༣ བེ 
69༩" 9 །2)9/!219།༩)།།༠།ཉ།89 ༡3 ་ 


་ཐ་བོའ་་རངང 

༨ ¬ ༣ ༠༨ 

ཤྱཾ༧'ཁ།༠༥ཤྲ།བ་ཡཏ 
ཤོལ 


ཇིེ་ལེ།༡ེཤ། 


ར༥ཁཞཁཉ ༡༩༠༥ 


ཐཐ མཔོ།་བཟེ།་བཞོའྲེུྱ།། ཁཐ་།© ༦༣༠༠? །འ9༣ལ།་༢ེ་ནཿ 


ཐོར ཉེང་ཐཅེངར༡ང་ཝ་ 1123 


འོ 


ངདོ་་ོཤ་་ོི་ ོི་ཡ༤༅༣ཐ༤༡༠༥ས༠ང་ཝ་༥༨། ད 
ང༡་ེཡི་ཁམ་གྲི།་༡ ཐག 
ར༡༥ལ༧༠9༥༩༠༩༧༥ ` ཤི།ཨོབ།འཉག༽༽།ལོ།ཡའ༠6 - 
༤༨༢༡ད་ེས་ལརཔཅའའཐཙ་ཡ་ལེ་བསཔབ་བཀ་བསཞེ་འ་བ་ཁམ་་ཚ | 
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རཏ 


རོ 
༢༣༠ 9611 ླབ་ིབཡི་ཐ་ཀ་འཝ་ཞེ་ེ་་ཐན་་འ་ཡེ་ཁ་ལྲེ་ཁའ་གསང་ ཕིངཝང་རལཔ༢བ༨༡འ9བ།།29016 བོན སྦ་བ 
ག།པ།ཞལ་ཐོ།ཞཔ་མ།ལ་། _གམ་མ།ཝེ།གོངཨས།མམ་ཕོ།ཁ༡༣།།༥༣ ཟབ་བ ༦222 15 "བཿ ` ༠༣༠༣༢༤ོ་ཅད༽ར་ཝཡལ་ཅུའ ི 
ཡ°།ཤ།ཞིོ།ལ།ལ།ཡ་ལ།ཝ།། རོང ཤིསྕྕ'ཝའེཔེ། ཁཿལ་བ་ཡ།།༣།།པ།96།'9བ། ` ༦ཨཊམ་ཁ་མ།་ཀཁོ།།།ལཿ།ཧི་ཏཊ།ེ།ི།བྐེ།།ཤེ་་ཨེ།༩།ཞི་བ་།9ྱ།( ༩༣༨༤ 
ཐཅཅོོང་བཝེང་ང་ སག་ཁཅཅས་ཝཅ་ང་འ་བ་་ ཁཨཊ་ཧོ་ག།ཁ།།ེའ།གེ།ལ།།ཡ་ཞ།ཡ།ཧོཐ))༣། ལསོ།©ག།9ེ།།ཡ།ལ།་ཁྲན།ལ།)།ཁིང།ཁུཉ།། ༡༥) ཧྱུངངཡ་འ༡ཡེོསཝཔི༽ དཱ 
འ༠བ།།ཡ།9)། ༔ཤ།༣། 3།། བམོ ཞ།།༣།།།\ ཤ།།ཨ།པོཊཁཱ་པ།ཁ།ཿས་བ།།། ཁཿ ངང དེན༢ཀུ་ཐ་སེ་་་ཀུང་་ཁང་༠༣བ་བོ་བཁ་ཁ་ས་ ཁ་བ།ཁྲ་ཁས་ལེ་ག | 
ཀ།།བྱག།ཁིཁ།ྲ་བ་པ།།།ཉཨར།ག།ཡ།་བློ་མེ།།།ྷ། ༅།ཁོ་བེ་ཁགོ་གི།ཛིག།གཡམ་པ།་པ།ཡི་ག།ཡེ་ཧེ།།གཉ།མ།།ཕ༡།༩ཉལ།འ།༤།། -5།060996)68658༦། བྲ | 


༣༩ 


པྲ 
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ཡིང་ར་༠ཅས་་འེསས་ཅའས༨ེ་༡ར་རང་ -= 


19།མ།མ་ཞེ།)ལ།།9ལྷ།་བ།བ།།འཿ།ཐ། (བྱེ།་ལིཁ།ཁཟྲ0ཿ9།།ཁ།། འཆེན 


བལ།ཉ། ཁབཡོས་ཊིཊོ།ཁ་ཁ།བ.གེ། རློ 
ཁཞེ་༡ན་༦་ངོ་་ཧྡང རེའ་ཝས་ཟ་ཁ་༡ང་ད་་༠།ལ།༣༠ང ཐབ་བ་བ།ག།འཛང་ཅ་ས། 
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༽(༦ 


༽༠༠། དཾ ་ ཤེ།ཁ་ལ།ཐམ།ལོ།གི།ཕེ་ཿ 
2ལ།)༣༣།་བཟི།།༠ལ།ེ༧ ༠༠་ལབ༠འེ་འ༡་ེང་་རེརིང ཅེཅ༡༡༣རུལ་ཝ་དེདང་ཡ་་༧ 


{ རོ་བ ཐ་ུཆཅརྦ་ཅ་ངུཐ་བ་ུཅ་ཛ་ོ་ར་་ད་བ་ཅེ་ེ་་ 
9༠།།པཟའ་བང་འང་ མབང་བིན་པ།མཉ།།།ཨ་ཐ།ེ།ཁླ།། ལི? །ཧ།6།།་འ།བ།འཉ། 


ཝཐང་འསང་ -བ།ལེཊ་བ།།།ཁ9།ཡཿཧེ།།ཁ)༥ ཤཞ་ཧེ་།་བ།ཁི།།༡ལ།9ྱེ ཤེ་མ།་ཁ།ཇིཤ།།།ཇྤག།ཁོ།ལེ 
( ལཿཐ།ལོ་ལ་།།བ།་བ།ལ། ཙྭ ཐས་ས་མ་ལེ་་གབས་ཡ་ལང ར༡་༠༡༩9བ།བོ།ལེ།བ།བ།།་བཡོ།ཡ། 


འབང་སྨ་ཐངུསང་ཝ་སེད་ལཟ་ཝ་ཅང་ ཐབ།༠༡ེཡ།།ལུ/ཡ།བེ།པ།90ད དས ༡༡ 
=་ ཆ༠།ཞོན།)བ།ཨེ་༡།ོ། ཁཊ།མཐེཉ ཅེ་ཅུང་༠ཝཟ་ཅུང་ཅཟེད་ཛམ་༠༡ང་ 





ཅར ཅཿཅང་ཝང་ །ཉ།6།།6།།འྲ་ལ།6།།བ༣་ཐ།ལ ཐཐ 


དེ་༩༣ར་ཟེ་རྔང་ཝ༠ཐང 


ཟེས ཡི།།ཕ།་ལེ།ཧ།ཁོ། ། ེངསསངེར་༧ུངའ་ཐསབབ༩ 


ཐེཅཡ་་འུཝཅ་ཟེང ེད་༼བང༠་ཀེཝ་ཅངར་༤་༩ངང་ར་ཐང་ འེ 
མིཐོཉ།ཉོ2།བ།།ཨ་ན།ོལེ།།མ།།བླཌཤ།། (0 ཅེུཀུ་ཝས་བཝོ་ཐ་ལ་ 





























ཀླེང་ཐང་་༠འང ༠བ༠་དེ༤ང་ཐ་སེ༽་ཅཐ་ཅང སཡང་༤ཝང་འངུས་་མང་ 
| ེངཊ་ཀའཝ་ད་་ཆེང༤༤ངད་ཝ༣༢༥ཞང (འ་པ།༠།།།2/3།།བླ་བ།འྟ། 
མི་འཅི་༼༣ེརང་ར སང་བ་དང དས ༦ ༢༦༠ = 


།ཐ།་བཟེ།།ཨོ་བཁེཊབ་བོཤཱ།།།ཡཿ།ཁ6བ།། 2 ཌྫཾ་བྲ་བ་།།ཡཇྱ་།ཧཱ། 


ཁ་བ ཤ།ཕ།ཆཿཐོ།ང༣།༩ བ།བ།མཊ།་བ།6059།ཁཁྲོ)ཐ།།ོབ།། 


ངོ ་ བཞཟགི། © བ།།།གོ་ཐོ།སོ་ཁ།9བ༠།།ཁེ0།ྷཡ་ཤོ།།་ པོབ ༽ཅ༥ར༡༣༡༤༩༧༡༡༤ཐཅ ༢༦༣ 





























༣༣༡ ` ® བ།ཟ།༠།།9༩ྟཟོ།ག་ལོ།'་ཟག།པ། ཤ་ཊ་ེ།ཤ)6༔འ།༠)བའོང -9།།ྷེ།ཐ།།ྟབ།ཡལཕྱབ། པོཟ།ཉཔ(ཡ།ཉ།རཇོཏ། ཐོེཅ༩ཐཀུརངང་༡ུང ཤཿ 
གཡོ།།ྱ་བཟོ།ཐོགཡོ། བ།ཤ་9་།མ༦ཉལ༦།ཁ་9ེམི 9༡99 ཐག་པཐེ། ཌོ 9ས་བཟ)། ཐ་ཐོང་ བ་བ་༠ོ་ོ་་ློ་བ་་འ་ས༠ཟེང་ ་ཝཐབཁེ་ཛེ་ེསབ་ཁས་འའེ་གཔང་ སོའ་ི 
བ།༠ལ།བ༩༢༠༢པ༡། ཤེ།ཁབ༢༠།༡༩།བཟ།།བ།། ©‰བ།9?རལཔིབ།།བ།ཁ་༧།བའེ།ལ་བ 1བ།ེན།།20 བ)')།བོཀྗཟེན། །ཐོ།ཉ།སེ།ཨི་ཀོ།ཁའི་ཤ་།ཡ།ཨོ་ཁ།།ཞེཊ་བ།ལ། @ 
{(༦ཐ།མཐེཿཤེན།འེ།།ཏྱ།བའེ། །ོས་བཕ།ཤོ།ཤིག།།།ཤ།/།།བཿཡ། ཉི་ཐ།བབྲེ་ལ།་སྡེཊ།པ།ཁ།༠།བཕེ།་པའ།་ཁི།།བ། 3 སེསསཝསོ༧ེ༡་ཟཟ་འདེ་ངསེལས་ལེཿང་ བ་ལེ །།།ལ། 
་འཝ་ཧ་༡སཟལ་༡་ཟེ་་པ་བསེན་ -བ།བས།ཧེ་ཕབ།2)4ེ།།ཡ6།ཡ། ཤིབ ཨིཿཉྦོ་བ་ཛཏ། ༦བ།བ།@ིཟེན།།འེ་པེ།།ཕོ།།།པཕི་ཤ།་ཟེན།་བ།ཞི། ཁཞ9བ།བབ།།ཁོན།9། 








བུར་སོངཝེ་ེ༡ གེཉལ།།©བ།ཁ་ཕཕེབ།།ཡ།ཁབ་བ།བ༽།ལ།་བ།ཉེ། མེེམེ།2༡༩ཿ༠༡།༩ཁ།༩ཞོཕེ།།ལ།ལུ།འཁ།༣ལ།བཞེ།ཏར། ཤབ།བཟ།།བོ།ཁ(ར།བྲག།མ།ཤེ། | 











༠༣ང༩༠ཁ༣༠ ཟོ་འ་ །།ཉཝ། ཨ་ཟུ།།ཿེཤཛཱཿཅ་ེཕ༡ 
ཁལ་ཅ༨ ཁོ།༄6ཏོ།ལེ།།ཐག་བ།ཐད་ ད།༥༩།འ་།།ལ། 


ཁ 


འ་ཞ ཟླང་ཝོ་ླཐངང་ཐ་ུ་ུཐ་འའཐུང་ཝངའ༦་ླ་ཡང བཟུའོ༼ས་༠་འོ་ ཆར 


ཡ་ཐ་༡འོང་ ཤྱ །༩།༠༩།༠༩༡༡༦༠༠།༦།ལེ།༡༡ཿཟེན། རང 
ཞེ ཟ་ལ ་ོ་་ཁ་ཁ་ཡ ༡ ཝས་་ཛྔསོའ་ཡང་འའཝ་ེ 
( ང་རབ༤སེ་དེའང @།།ཉཉ།༣།༠)(ཿཕ༠། ༢༨ ཅྡེང་ཝའང་ེསངས་༡ ) 











(> 


༽༥ 


༣༢༦༨ ཐཅོཟ༣༣༡༠༢ཅ༤ངཝ༤༠༡ང ༧་༡་༡་ཐཝཝོ༠༢་ལེངང (འཐེརབ།3།9)།ེ།ི་འ་༡/ཉ! ེསོི་༡༡ཟ༡ ༢ོ་ཅུའཝེ༠ཟ༡༡༨༤༠༤༠འེོས༠༣ལེརང ིཅདེསྱཿཝབའཝྱ་ཝཝ 


ཁྱ།༡༩༡༦།8༠།/༩།༩༥ ༧།༠)༡)/༢༠༡༩༥ཁ༩༠།ཕ༠༡༥ ©! ཐཾ ཧོ།༩ཡེ།༩9ཐ། ༈ཅང་ཉུད་ཝེརུ༧ླ༩ངང་ཆ་ཐས་༨ང ཅེཝཟིཙ༡༣༨༣༨༡༡༤་༡༠་༠༤ལོ་ @རོ༡༩9ྟ9ཉ། 
ཐྦཝཡ་འངས་ཟེངང འཅར་མའོས་ཁཐེ་དེའཝོངངང་ངོང དེང་ཧུ༡ཐའརྨངང་ཝོསཝེ་ཟཀུུ་༧༠ོཐང་དཅེདཝེང་ཅཉ་འ༤༡༠་༠ང་ ལེ།གཞཊ།བ།བཀིགེ།མ9།བ)།19༣།ཤཟ)ེ།ཉེཟ་ོང་༨ པེ་སཿ་ཐང་ང 

འ༧6།ཉེལམ།9༠འ།2༠69།ཤྱེ།ཡཕེ་༡ དེ་ལ་ཡང །ལ།919།འ།།།།ཐོ6།༠9ཟ"ོར་བེན། ཁ༡ཙ༡༡༢༡་༦༧པ༡༡་ུའེ༠༡ང་༠༡༡ར་ 
ང༤༠ང་ ེབ་ཞུཡ་ཁ།་ལི་།ཡཿ།9།95།9མ།།།ཿཕིཧེ་ཡ། ཁསཔ།ྙཔམ།ར།5ེ།།༦9༠།།6།༥ གག།ག།པ།2།།ཁྲི་།པཕི་ཤ།ཡའེ། པལ།ཁྱ།་བཟོབ།39།2ེལཁེ།་ཁ་བྲིཞཕ། 
= པ།(9།6།ཆཉཿཊ @ཿ།ཁ་རཱི།ཡ།ལ།ད།།ཉཡ།་ ཁ།།ཏ།990། སེསས་བངོཝ༨ལ་༠ཉཱངས་ཧཱཿ༩ེཿསཝངོ ལ།།གཞཟེཊ།ལེ། 'ཛའའཡ༡༡འ་ཝེང་ཀ་་རཀསསཊ བརླ་་ཝམས་༠་༡༧ཡི་ཐར་ 
















ཟེ ༈ ཀི ཁུང་བུ ༠༠ 
ང་༩ ལཁེ།།ཤི་ཁ།ཤ་།ཤྷེ།།ཧྱི།་ལ།༩༡ཝེ།༡ོཇ༢༡།ཁ9( ཁྱོ 
་༠་༡༣༣༼ཁ༡༩༠༠༠ཝོ་ཅ་ལེས།། འིད 1༣ ཤྲི།ལ།6༥།༠།༦༩།།༠) 8 ལལ 
ཟེའ༤༧ཅད༡༣ར་ཝེཝི་ེད་འ་ཁོང་འའཝ་ཚེཐངཞ་ཡ་ ༤༦༠ང༧༠༩༠༨༡༠༠༣༤ 
ཀད རལ 


ཡི ་ཡལས་་ས་ ས ་ ལང རྲསཔསྲེྲིྲིིིིཾྲིྣགྲ་པ་པཀཔཔལཔ༨༥།་་ འར་་ཁ་ཁཁོས་ ར་ཁ ཁ་མ་ོ་བིང་ཁ.་ ཚོར ོ་ཁ་་.ོ་་་་་་ོ་ཁི་ར ོོཁ-ོ་-་(༦ =_ 





ླ་བབ། ངངཐལར་རའང ེ༽༢ཿཡ་་༩ཟའ༠ནུང་ཟ་ླི་ཐ་ཐ་་་ངཝཝེ་་ངའུང ཝེ་གློ་ཁ་༡།ལ་༡༣ཊི།ལོ།ཁ།ཞེལ།ཏྷོ དེ་ཝ 
ཧོསྲ་ག།ཐོ་འི།ཨེ་ཡ།བཿ།།༡༠། ཤླལ་ཧཱ༡ཁེཁ།9བ།བ6།ཡ9ཡཁོཊོ་9ྱ(ལ།་ ལ་པ པ་ལ་ཤ།་གལེ་གི་།།།ཁ.།ུ།ཟེམ་ཉཕ ཐ) 5 ༡༢༡༡ ཀོ་ཉེ།་ཁ་ཝཊཁ་གློ།ོ 
ཐའེ་ཉ་ཐ༣ཛ་ ཅེ་ུཡ་ཅཿཟ་པཝཟ་ཝ་༡༡འ་ཧན་ ཟི་ཝ་'འ༡༦ེང ཤོ།།ཉབ།ལམ༡9།ལ།ཏཿ)ཊགོ།ཐོཔ། བྲ་མ་བ།ལན -ཐོ།།0ལ།ཁེ།།ཁ9།ྟལཡ།2།9།623བམ།ཡོཊ། (༠369) 
.ལུ།ཐ།༢།བའེ།'ཞྲ།ཁ།ཁ།གཱ།2༦། ཞལ་ཞུཡ་ཐུ་ཊ་ཝ་ུ༼ཐ་་༡༠་ཝོསཟང ང་ཐའི་ང་ ཐ་འལོང་༡་ཐ༡ང༠༡་ཝཐ༢།ཟཛང རོ ལཊེཉ༠༡)གཏོ།་ག།ལ@ེ།།9༥ན ཝཿ་ཿ 
-༡༩ེ༡༡༠ཟ༠༦@༦ེགརཕེ9།པ་ཞེན- ལེ ༣༥༦ 9 ན་ ཟཝཝས་ངོས་༡༦༡་སཝའི་ཝ༣་ཟིཛང་ཀུཿ༧སེང་ ཊ།ལ།་གྱོ།།མཀེ།།99ཏ།ལ།བ་༡།༥།9༥༠༥ ཨང .  ར་ 
ཉཱདཔེཝངཟ༡ངོས༧རླང་ཝ་དངཝ་ུང་ཡཐའོཙ༠ླང་ཝང ་ང་བོང་ཡོང་ཝཡེས་ཡང་འུ་༠ཀང་ཡ་འང་ ཤ།༩༨༠༡༠ཧི༡༧༠༡༧པ༦༡ལབ་༧བ་པཐ་ཐེསས༠བེས་པརཌ་འ་ཐ༡་ཡ་༩་ང -9199།4ོ6།༔པཿེ།་ཡ། 





















ཤ།ེ།ངཟ།བ།(༠ཿ9།མོ།།9ཌ།ཇཕི།་ཟེན།བ།ལན (ཐཿ5 མ་བར 








བྱ་གླག ཌེ 

















༣༽༄༢༠། ལི། པཿ ཧཾ།"༣༠༠༠ཐ།༩༠༧་༦་ཐང་འ ཟེ་ཡ།༩༩།།བ་༠)།༢རཾ། + ཀྲག ་ཅེ་ཐང་ཅུས་ཙངས་ཐང ཝེང 

® ཁལམ་བ།།ལེའ།ཟེཤ།བ།ཁཿ། ཡེ་།པོ།།བ།བ།།ཐཧཱ་་ལང་་ཁ་པམ་བང་ ལེལ།འཌིལ།ཟེ། ེཅ༩་ཟནངང༽ཝཏེ་ེཝི་ཅ ལཱྭོ་་འོང་༠་འིང འཤི་།ཡ།ཁོ།རྱད།ཁཿ།འཕོ།ཉ་ན འདང 
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ཟོ་ཡཡོ་ངས་ཐ་ཅུར་ང ཁ་ལག ༠༠༡༠༦་་མ་བ་འ་ །།ཤ་པ།འོའཾ།ཟ།བི།9།༠༧།༢།། ཤ།།@ཐ་སོཁོ ལོ་ཉི ང་༡ཿཐང་༠༢་༠༠༠༣༣༽ མབ 
ཧོཿཟ།)ཁ།མའེ།༠༩༢༠༠༡།།༠༦ 99075།6། ཡོ་ཁེ།།ོ་9༣༠༦ཉོ།།༠།༩༠།༩༥། ལལོ་་ཐ།196།།།ཐགོ།ལོ་བ།ཁོ་ལེ།།གོ།ཡ།ཡ།@ྒེ་མ།ཡའེན ཞབཝ་རེ་ེངསྐེན་༡ེ་བའཀའེ་ 
༠༡༡༤ ཅེ་༨༡༧༦༤བའང་༤༢ུང་ེར༡༡༡ེ་ཝལ་བ།ཁཁོར་ ལོཝསེ།།ཤྲ་བཤེ།།ི་ཉ།་ལ་ཁ་ེ།3།།འཿ།6!ཿ།ཁ6)། 6 འེཡ༡༡ན།།༠)ཏཿ་ལོ་ཀོ། འ།༡༠།ཐོང པོམ 
ལ།ཟ།ོ་ཡ།བྙི་བ།། ༠༡ ཅ༩ེ༨༨༥༠༡་དེང་༤༡༡པཟཅ༩༠ེ༡་༢༡ང༠༩ང གྲ།ཡ།༡ཉེ།9ྱ།།༢༥༠།99།༢ ༠༨༨ ཅེང༨ུ༡རང༣ཅ༤༣༡༨༢ེ༩༣ང༡ད༠༢།ཐ༨༢༠༢ཐ༠༠འ་ ཁོང 
ེ་ཧུང་་ཝཝདོང་ཡང་འཛང་ @ཝ༢་བ་༡།ཉེ།།ཟ་ཐ།༦།།ཀ།༢།ཁཿཝ་ཇོཤེ།ཁ) ལེར དེཅཀ་ཐ་༡ཐང་་རེ་ཉ༡༡་ཁ ཞེ་ས ་འེག་ལ་༡༠་བཟ་ ཁའེ ༩ཧཿལེཿརཿ ཇ་འ 


ཁཌཱག།5།89། ° ཕ།ོཊཊ།ྲེ།།བ་ཕ།1།2)6། ©) (9 ཡ།ེེ་ཤཱ།ཏྱ། ལ ཁ་།ཡ།9ྱ( །ྗ་ཉ་མ།ཐ།ཤམ། ཁུན ཤྱ་།ོ་འེ་།ཀྱ། 6 


ཅཿགཡཊ། །༣ཉམ་ཟ།ཐ།ཟི་ག།ཡ།ཤ་།།ཤ།།ཿཐཕ། 
དེང་རྩཀ་སེཆུཐསོ་ཐུཝཟེང་༠༠འལཅཛོ་༨ྟོའ་ར་ 


=༔།འ།མབ་6།@)།2)?2།།༠༦།།།པོཊ་བ།ཁཊ། བལ་ཉ།ཐོ།ཕ།ཁྱ།།ཁལ།བ་ཉོ།།བྱོ།ལ།ཆཤེ་ཟ།ཡ།ེེབཉ།ཆཔི།ཤ( ཐ།ག།ཡེ་ཉ།ལ་།ཞཿ།ཡཝ། 











ཙོ ་༨༡------- 








༽༦=[& 


བཤ 
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ལོའི 9༠ཀ།༢ླཿི།ྗིཊ།།གོས།ཡོེ།ཁ།9།པརཁའྲཤོ།ཡ།ཁིས།བྱ།།༥ དིངརར་སབཅབཅ༠ཐའོའ་་ཡིང་ཅུང་ཅཙ༠༠་ཀྲིང་ཁ༡་ང་སམ་་ས་པ་ར འ་འ ཧེལཤེཁྤིཉ8།༩།བ།འགྲི་ཕ།།༠།༧6ཡན་ 
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` @་མོཉོ།ཞོལཏ་ལ།ཁྲམ་པ།ལ།།༩ལ།ཤ།ཁྱི།།ཁ།།ཡ008ཉན།།ཤ།།།ཁེ་ལཿ།ཁུ་ྲ།།ཐ་་ཐ།ཡ།ཤཡ། ཐངས་ཡཅང་༡་ེ་འང་ཐང་༤༡ངང་རཝང །ལོ།།། ཤ་ཁ)! མཇ ཁཿ 
ལ་ར་ཟ༣༠ང་ང ཐེ།ཁྱ)།ཕོག།།བ།ཊ་བམ།ཡ།6\ ཤལ།མ།ཤེའི།ན)།༠།)༩།ཟ།།ཀ༡༥།༡༩ཞ༽ ཁཐི།༣བ།ི།།།ཉ།།།འ༣།9༠།༣༥༡ཀ།ྲོ།།ཞེ་བའ9 ལ་ཡ 
ཝི།2།ཁྲི་ག།མ9ོ་བ།( ཐ༠༧༠ཝ༥༡དཿ༡་ཛ་ོ༢ཝེ་འཝཝ་་བའེ་ཁི་ལཁ བཅཝཐ་ཡོ་༠ཐོ་༡ོ་༠༡༠པཐེངཐེང་་༡༠༡༨ནང༠༣༨༢༡༡པ་༠ ཀོ་ས་ལ རི 
= =. ༤༨ ~¬, ༤ ༠ 
ལཁ༠༣་ཝང་ཝཝངོ༠ོ༣པ་འ༩༠་ལ༣༦༠༠༣༣ལ་༠༡ཞ་རྨྱན་ཆ༠ལས་ཞ་ང ཤ་ཞ ག།་་ ཐག་ཁ།འུག།།9ཝི།ཁྲ།8ཐ།།ཡ།རྱ་ཐ།) )།ཉ་པ།༥།9ཱ ཁཱ! 
བཤོ གོལ་ེ་ཀོའོ་ཝས་༠ོ་ང་ཝ་འིང་བཀེང་ཝང ལ་ང མཉ།པ3།བ།གྲ་ཐོ།ལཔབ་ཐེ།།བ།ཁོ།།ཁལ།འེ་ཤ།ཉ༥། ང་ཡ་འེ་སཀ་༠ང་ཡང་ཝཟར་་ཝང་འ༠ང་ཡཐ་ཁོའ་ཡ༡འིང་བཐོ 


ཡེ་ས་ུཅ་༠ཝ་ང་ཁསལ་༠ེལ་ལ་་ བཞིཤ།!།ཁ9ཿ།༦།༠༥༥ ༽ེ་༡ཿ༠ཝ ་ཁའཐོས་ད་ཁང་ངལཔ་ཛེ།འལ་༡་།9་ཡ་ འག།ཉཧཕེ།29་ལ། ༣༠།༡༡༡སས་སྔབསི།པ།ཀོ།།ཉཿའ9།ཱེན 





















༤ 3 ཁ།༢༡༢༡༣༠༡༠༠༠་ཐོའ་པ་རོང་ ཉེ།)༩།99།9ཤེཉ་བ།༠།།༠།༦༡།༣།ཡ།ཐེ་9་།ཕོ་ཀེ།་ཁེཊ།99།། ཡཿཊ།ཨ?69 28 ཅེའ་༡༧༠༡༣༡སྤེང་ཞིཝ་༅ངའའ དེའ་ཀ་ཐ་་ཐ་ཛྨང་ལང་༡ུ༣་ 
6 96)"༠།།༣༡༡།9༣།@༢༠\ ཉ་ལ་ཝཝ་༠་་ཝ་ཅོར༤ཐར་ཅུང་ང ཅེ་༢ཉ་ཐང་འ༡་་འཐ་ག་བ་བ་གིས།པ་འེ་་༠༡་༥ང གཏམ་པ།1།འཿབ།།6།།ཿྟོཊ།ཧྒོལ།ཤཉ་ཁཿ།6ཿལི རང ཟཝོེན་ངཞ( 
༡ཅ་ཐང༣༠་འཙང་འཙན ཁྲ་།ཕེན་འཿབབ།0བ། 99 -ཐོ་ཁི།།གོྤཉ།ཁོང0།ཉེ་ཤཱ།95།།ླ9།མོཁེ་རྗ།པ། ༠ ཐོ" ༠'ཁིག'ཞཝལ་༦་ཡ ེཅ་སང༡༠༨༨ནེཿཝ༦སངཝ༠༠ཟ༩ 
ཟི་།ཁ@ག།ཕི་ཤ།ཡ། བོམ།ཐ་ཡ།?།ལ།འཿ།36།།༡།།ཐ02( །ཡཊ།།816།ཕོ-6༽6༩།༠བཐཾཊེ། ཉེ་བ 9 ང་ཡཅུཝང་བཀཝཟུ༼་ཐ།༠5)ཀོ'2 ༠༡ འ།༠༠༠༠༠༡༢།༢ལའ་ 
ཁ།6ཕ0ཏ༠༥།༦།:༣2༡།༠།།༠།@ེ།བ།9ཊ། ཟ།ཞལ།འད།ཁོབོམ།གྱེ།གླེ།'ཞྲེཕ།ཁ།ལ།༥། ཐོ་ཞེ།ཁལབ་༡།ཤོ་ག།།།ཿཉ)།་མི།9༠༥། -བོ།ལས།9།།ཊོ།།ཁཿ།།གོ།།ཉ།ཤ།ཿཕི་ཤ།ཡ། ) 35!@6ཡ། 
ཞོ།པཉ༠།༠༡)ཧཿ།༡/༩༦ ༠༩༨ ཅཁ༩༽ལ་ཤ'༡༡་༠༡་པམ་ལ་ང (ེ༣༠༩འ།ོ༡།པེ་9།གཉུ ཅི་༨༧་༣༠༢༠ཐ༣༢བ༽ི༠༦ང ༅ཊ'འ3°ཡ'༠་་༨ེ་༠༢༠༣ཅང་ང ེ་༧ཝཐད་༽ཅེའ 
2988།601*ཟ1ྟྕ5]།ཤཿཆ།ཝ6)ཿཇ།1ྐ12/411161266472( །གོན༣ཡ།༩ཿ།ཕ༣།༠༽ཉ།།ཿ་ཁེན་ཁཁྒ་བམ།ཁས་ཁ/༩ཡཨ།།ཉ།དོ།། ཅེཅེཝསྨོ་ཝ་༡༢༧༠ཟའཿཐ་ཤི།པ་ཚ༠་༡་ - 3'@ཐ༥ཿ 

















གྲ ཤེ \ )།ཤ་ལར་འོ་་ཟ། གཟོ།་ཐོ།གཧཐཧ་ཿཐལ།9་བ། 
ག་ར ༤ 7) ༢ཿོ།96/7ཟ619-6། ཐལ་ཡ། @8༣༣། བར འཉ།9༣།  )*9ཞ༢7་02!-981911 ཤཱ།ཧཁའེ་ཊཱཿིཿ 
) ་ཟློདང་༠༧ང༤༠ེཝཐམ་༩སཅ་ཝཡ༔ཡ༼་སང༤༨ ཐིཿཝ༔ུཿ༼ཝ་ཝཝ་ཙ་ཡ ཁིཊཿ།0ལཙ།995ལ།9/། ཕིཊ ཕོ་ཤྲ།ཱ་བ།འམ།9)།།0ཿལཿཤེ།ཏྲ9། 
ཐཅ་ཝ་ཐ༣༡༠༽ཝང ས་ར ལི གི ོོ་།0(9(° །་གམ་འགོོབ།ྔཔཁསཁལ།ུ།ཁསྐིས།ིགཿཁ།ཀྱེ། ལེ འོ རས ་ ¡; 
= ཤླ་9།།ཐོ།ཁྡེཊ། ཡི་བ །ཐ།།།ཿ།།༢ ༦62 ཀུ 9 ༥༠༡༨༡༡ཀ།༨།༠ང་༡༩༠༡ང་ནང (ཁ(༥༦༦/༥༩།༦° ་ 1 ་ * 
ཆ་ཉིང ྲགྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣླྣླྣླྣློློླཾྣཾཾི་ ཐ6།ཨ་།1-།༢༣༣༠༣-602)6! 9/ 6)200༽༽༡ 6 ཌྨ་།། རར 
རཾ 3 ༣ །ཐཟ0། ཤེཡ།9126 སྲང ལའ རྦ ཀླ ་ 
ཟལ ་ དེཐོ་ཡི་ཅེཅཝང་ཝ༽ེ༡ལ་ ལ།།།འ(༩༡(༥༠༩(༩༩༥༥།།༥༡༧༥། ༠༦།ཉ། 
་ ར་ཁ ལ༦༠་༡༦ཡ།(ཤ9ཱཧ།བ [:6 ་ ་ མས་མ ས་ད ས་བ 
ཡང་འ 3 ༠༣༥) "(2!!)བ།། ཁཿ 802) ཡུ ཧུ 
ཟད 2 ༼ །ཡ(9)306།།༠།( ག།© རེ ཧེ་བག ཁོ་རང 
ཤི ཀཀ བང” གྲས གྲོབ་ས།།། ི་ོོ་་ཤི་ཉཿ༡ལ།བ།གཉི་པ་པི།ཁ་ཡོད་ལེ་ ཐཐཝ༡་ཅུཅེ༡་༠༡”༩༡༢༡ང 
09ཤི།།བ་༥609། ©)! 6100 8004 @ཉཞ།།0 རྡོ ཟྭ 




























` ཆལ ཀེ་ཕ།ལམ་ཟ།།ལོ་བ།་ཉ་པ།ོཤ6།ལ།8།ལ།།ཁཱ་ཤོ་བ།། རོབ་།|པོ།ཐཀ།3་ལ།།གཉ།ལལརོ།9།ྕཱ།ཡ།པ། 


༡ ཕམ ༤༨ རརར འསོང་ཁརོ་ཌ་ ྲར་་་༽ = གཡེ ོང 

༣༠༣༦ ག༠6ེ།།༠ེ།༡༠།།༠༦༩།༠6ཿ༥།༡ཧ༥ ”༡༧༥༩༠།༡)།།6།ཐ།9།ཡ89།ཿ @།ཐ།མཡབ།བ།ཡའཿ།80།ཡ96615བཿཉ ཅང -༡་ང'་་ཐ༠༠་འའཝཿ 
-9ྱཊཊ[ ཟི།༡༣༣ཟ༣།༠།ཐ་བ།ཡ་གེས་ཉེ་།།ཐ༡ཟལ།།།ཁ༦།9།ཧི བཌྷ919༠༢༠༩༩༥།༩།9།༠ཞེཉ།༡༩།།ོཿ།༦།།ཉ༥ ཐ་འའའབབ་ན9ོ་བ་བ་པ འོའིན་ོམ་།ཞཤ་ལ།ལད་ལ། ཙར 

ཁ།༦ཏོ་ེ༣༣༣།།9 ༣3༣༥ ༢ཿ༠།།།༠༠༣༠༡༠།།ཧོནཾ།ཟླ།འུ།ཕཀ།༠་ཡ།༡།ཨེཉ།ཏྲ།།།ལ།བཤེ།ལ་ ད།ཡ།ཧཟཧོ།ཨེ་ཤོ།ལ༣ལ་ད་ལ།༠༡༥ པམ་ར@།བརར་བ།9་0བ།9།0 
ེངདང་ཆ༠ཅ༥ལྷང་༠༽༧༡༽༠༡ེ ཐཉ།ཤེ།ེ།2)9ྱ༡ལ།2།ཡཊ།།ཁ།9།། 9༣ ཅེངཝཅ་ཝངོ་༡༡་དབ༽་འལི་ེཁ་༠༡༤༠་ད་ངང ངུར་པ ང་ཡང 

།གན།དོ།ཁ༩༩ལ།༡།ཞ།༣)༠ཉེ་ས།ཁ། ་འམ།རེཊ།ཞྡེ།བཞ་བ། ༩་༠ང༡༠༩།ཟ༣༠༥༠༠པ་པོ་།ཟེ༡༠།༠།པ༣༡༠།།༡བ།༠༣༠༨ལ།་བྲ༠ ྷ༡༢ཀྦོ༡ཟ་ིཙ་་ཡས་ཟུང 

ཤཞཿ1།“༨༥ཨ\ ལ9@།2།།ཟོ༡)།བཡ།-ྕ9།།།ཤཡི@།ཡཤ6།།། བ༡ོ༡།༣9།ཕ།ཨཤོཾ་་ཡ།1 890 འ་པ ,99།བ༽།ལ།།3©།ཿགོེ ༩ིཀ །ཉེསཿཐ།༠༽། ༡༣ ༧པོ།། མོབ 
༡༠།3།-་ཟོ།།བྱ་༡།ཁ་པཡཿཉ།འ€ཌཐ༥ -ར(བོི།བ།9།།། 



















ཁ་ཁ ༩༩`ཚཛིི་ཛི་ྤྨིྫོྫོེེེོེོིོིོ་ (9༦66 །ག་མ།།ག་ཐོ།།༠།༩༡ཞ༠༣།0།བཞ་།ུ་ཞཕ། ལོ་ཐོ། ལཁོ།༡།ཏེ།ཤ།ཤཞེ་ག་པ།པ་།།། 
ཁ།69༩2/0ྟདྲེ་ཕིཤ།༢པཏོག།ིཀ།ཁ6ཱ༧ཕ་ཤཿཏ་ཀཁྲ་བོང ༢༦ུལོ།59།༧66369092998ྟ ༈ ཁ།།།ཉེབ།ཡེ།འཿ༨ལཿ།འ'འཿ ལྷ་ཁེ་ཁཁ་ལཝཝངེ་ུ་འང་ 
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༦ 


༽༠༠{ 3 པ།ཤེཏ།་བཱ་ཟེ།ཕོ།།ཡ། གོ་ཡ་བི།ཕ་།བ།བ།།བ0། བོབ ༠༣69 བ།བོ།ཡ།ཡ°0།་ཞཱ།།།བ།།04623།ཡར9ྱོ།'བ།།ཡ(ྐྒོ་ རྐྱོ་'ལ།ལ། ཞོམསྟཱ་གོ་ཧ་པ་ཡེཿ་བཟོག་ཁ་ 
ོད༠ཀ་་ེཡ་ཝབའིསརཐངཅ་ཿང་ ྱ་པཤ།བ།ཤ།་བོ་9།།ཕྱིཊ།་བ)མ།་བ།མོ།གྱི།།ཕེ།།༩།། 8 ༠༡ཡོ་སུང་ཟ༧ཝ་ཝཔ་ལ་སོ་ཛ་ཡེང་འ་ཝ་ཁཿ གས་ལ་བ བ།པ། 
ཿཧང་ཐ༡འ་བང་ ཅེ་ཁེ !90བ།ཟ།།།911)197། 112 ཤཱ་།ཤ །ཕ།འ་ཤ།་ཟྲེལ་ཞ་ཝ ཤོའི ཡ།ཤོ།ཡ༣མོཿཱིཉཡ།'ཤྱཐ།ཐ9༠༦ 
:&་ ེུཝེ་ཝུ་ཡོས་་༼ྒཊས་འཡ་ཝ་ོ ེང༣སཅ་ རའ 4 དརརཀན་ཐཀོདེསེར༣༡༤ཚ༧༡་རང ེའཝ་ཐའེ་་དོཝའ་ཁཅ་ཝཝསའམས་བཁིན་ ེ༣སཐ༤༠༽ཟཟུངང༠ཉ༣།༠ ༠ 
ལ་འ .-)"།ཡཿ'ཿ6ྲེ་ཐ།ཏྩོ། དྷ ྣ ༧༢ ལལ།ཤེ།༡ཏ་པོ།ྤ།ཆྟག་ཁ།ཆ༣༣འ་ར( ཀེ་ཿ༠༡།༠༡ ༠ཟ།ཨོ་ཡ།༠ཧོཆཁཿ། 
༡༡༠་ཤཾ།པཿཨོ་ཊ་ ཅས \` ལིོ།་ཤོ།ཡཿཧ་ཐི།ཁལོར།9་ཁར། ཕྱི་བ ཤེ་ཐ།9།།@ེ།ལ9།ཉ། བཤ ཕཡེརཿམ་ཤ།ཁནར།ཛ།ཉེ་ཐ༣ འྲཐ།ཤཱ9།ལ་ཁྱེ་༡།ཧྱཡ།ཾ༡@༡།༡༥༠༡༣ ༡བའ། ཏོ 











| ལཤཿཿྡེཊཊ།ལོཉ།ཊི་ཀ་ཛི།།ཞཊ་ཁཁི།ཀ་ཡ།ཞ།ག།ཡ།ཁ༥ ༼'ཏཕེཤི།ལོརཁཿཁཁོ།༧༡ཨེ།གལེ་ག།ཿཧོལ་ཁཱཡ། ལ་ཝ ་ལ་་ལ་།ཁ༡གགོ་་མིསཁམང ལ་ལེཿ | 


ལཇམཏ་ཁ།་གཞྲེ་ཤིཊ་གཞམ།ལ་ལོག་།ོ།ཕ།ཁོལ།གོ།ཁྲ།ཨེ་ཁ།9ཞེ་ཡ་ཤུཡ། ་ཤ་ཤ ༩ ེ་ཅེ་༽ཞུ་ཡུད་ཱ་ཀཱ་ཅ༣ རེ་འ ཞ' 


ལགྱེཧ།ཆལ།བ།ཤྲ་ཤེཊབ༥་ རར ༈༈༈ཌ¡¥11 ༠ོང་༠ཅེཇ་ཐཐོསི་ལི་ཁང་མ་ཐོག་འ་ར་འཁང་ བཟབ ༠༡ ་འ་འ་བ་་འ་ -ཤཟོ།་།ལ།་ཁ།ས9 འ།ཁེ། %ྷ 


ཁྱ ཐོ།ཡཊ། གཟི་ཇི།།ལ།ཡ།།ཝཊ།ཡ་གཡི་གེ།ལ།6།།།ཐ)(60ཁཡཉ།ཡཿ།ཊཕྟོ་གོ།༡།ཁ༡ བ།ཡ ཀའི་ཤི་ཝཝཅབ།གི་ལ།།གཝཡཁ་ཁས་ཁཱཔ' -ཟཐ་ ༩་་ 
རྲི དུཾ ེ་དུ་ ཐི ཡེ རོ་རེ ི་ི 2༢ ྡ ྡ  ་ ོཝཐ་འ་ཛཝ༢ ཤྱོབ།ཁ་ཁྲོ་ཁྱ་ཞ།ཡོ།མ།ལ།གའོཏ ཝེང 
ཤརྒོམ་བཞེ།ལཔ།འ༣ ཤར ཟ།།ལ།།7ཇ། །ར།ཕ།གཞེ།༡༡༨ ཀ༡ལ་ཏ་ལི་ཁོ་ཝི་ཁ་ཀོ་ས ཀུ༡ེ༡་༤༣་༠་༡རང ེ་ཀེསཐ་ཐ༣་༩༧༠༽།༡། ༠༣) ། 





$‡ 0 ངི 








© ཤོ ༨-༢༧༦ 





༣༣༠༨ འ་ཡོ ཁྲལོ།ཁཊི།ཁསལ།ཉོ9།ཁལྲོལ།ལ། - རཟ།ཤ།ཿེའེ།བ༔ཟ།1ོྟཉ ཁ9༡༡༠།༡)།༥།བཞེ།ཐ9།ེ།ལ། བ།ག།ལ།2ྔམ།།ཉ༠༣༢ཞ། 8. 21 





༠༡༠།།༠༩༡༣༦ ེ་མ་པའ་ཙོསསསཝཙོ་ང་༡་ཀུང་ ༠ེ་ཐ་པ༠་ཟ་ཟང་སུ་ཟའ༔ཟརིཊ ཟཟུང་ཅུ༽ོང་ཝའའ་སྐུཊཝཟསྒྱརོ་ ཀེས་ཝ་དུཝ་ངོང་སྐཝཐང་བཀཅང་སསཅ་འལརང་ ཐཉྭ་ཤེ།ཐོ།། ེ་ཝ༽་ཁ།ཁ།༥༣ ཐོ་ཉོ། 
ཁ།9།ཤ།906།ཤ།མེ།།  མཐོ་བ་།བཿ།ཐཿའ༢།3ྟ94))12?ན ཀོ༡༧་ཝས༤ཐ་ཐ་ཡཿརེ་རེས༧༡ང ཐ་ལོ་ས་པོཝ༡ས་ེབ་བ་ཤེ་ཕོས་ལྲིང །༠་ས་སཛི་པ་་་ཁ་ངལ་་འབ་པ པ་ན རྨ 
ཤོ་ལཱ་ཊ།ལཔ།ཁ9།ལ་ཉ། ཤོ།ཡ།3ོ་ཧཱ།།།ཐ་ཿ2"༠/ུང ེཅ་ཡ་ཐ༡ཿ༡༡༽༡ས་ཟེ་ལས་༠ཝས་ལདང ཁེ།ཤ་ཡ།མོ།)།ཉ་ཐ།བ།་ལེ།འི།'ཀ།།6ཿཡ། ཐོ།།ལགྱེ་ཤ།མཀེ།)།།ཡ།པེན ཟ)ོ།། མོ 
ླུའིསེཐ༡སཟ་ུང་ཐཧོང ཨ།ཟཿཤོ།919༈།བ༠།༦༦ ཀློཟ༢།ཱཐ།།9།།ལ།མེེ།།་ཞ།།མ(།། འེཝཟ།བ༠ཿཔ་༠ི་ཡ་ཁ་ཁ་རས་ལེ་ ོ༧༣༡ང་ཐང་་ཟད་ེའཝ་༧ཊ་ ང་བ་ས རར 
རབཕ།བ༢།༢ུབ་ཞཆམན - བ)མན།།།ཏཿ།འཉ།འཉ།བ།ང།།2 །བ(06ལ02]།།ཡ།(ཿ།།་ཡེ། ོ་ལ་6།ེཕབ།།གོ།ཕ།ཏལ། གླི ༢རབ།བག་ཞ།ལ།ཟོལ་ལ།༠ར།་ཡ།་ད།ན ཐཉཿཞེཡཿཡ( 




















2༨ ཐཟ།བོ།ལ།ཤ།9 99) ངབ ཧཾ ༠2 ཐོ་ཉོ།ོ་ཝེ།ཿ༩༧།༠༩༠༥༠༨།༠༥ ཏ་འ་་ད༠ཟཅུང ངའ་ཝང་ཞེ་ཝཝོསངའལང་ 
རྒང་ཐ)༣༡ང་༡་༡༡༥ང དོ་་༤ོ་་་དང་ ཧོ་ཕཧཱ།པ།ཁ།བོའི་ཀ །ཇོཌཁིཝཊ ཞྲེ་ཝར་མོ་༡ པ་ཁོ ཉག ྲ་ཁ ༢ཁྱལ།9ུ9ཁཁ།མཕ།9།4 
བཁགྱ་ལ།༧།ཞེ།9་པ།།ེོ།།ཁ9།ཡརཕིཿ།ཕྱ།། ཟེའ་ང་པ་པོ་་ེཌ་འ་འཅུ་ང ཐེ་ཐ༽ཡུང་ུ་ཐང་ གོ།་གིཉལ།༠།༩ཿཁ༡།འཤེ།༡ཞ། ཅ་ཅེའི་ེད་འབང་འུ་ཝ་ཅ་་རརང་ངངོང་ ེང་༣་ཐ་ལེཚ༠༡༨ 
ཅང་འའ༠ འ་པ ངང ཐཝ་ནོཿོད་ཝང་ྲསས་ཝ་་ཐང་ཝོ་ཡུ༼ཐ་༧ླ ཡངུཊ་ཐ་ཝཝིེ་ཝ་ཝ་ཐུངོང་ ཝང་ྲིསེཝོ་ཝ་ཐང་ཝ་ཝ་ཟོང 9།༩ོ།།ཁད་ཊ 
ཧྦྱིཞུབཝ་ཇོ་ཅ་ལ་་ཝ་ཐོངང ༡༥འྱ༡།ོ་ཇ་ཉས་ཕཿཁཿ་བ་ས་།་ཡ་བོ 269 ུས་ཐེས་ེཐས་༡ང་ཐང་་ཟཐང་ངང ་བ༽༡༡་༢ཟ་་ཡེ་པོ་ེལས་ཁྱང་ཝ་ཝ་ཐོང་ ཤྱི།།ཀཱ་ཁ།མཐོ།།ལེ།། 
ྦསེཅ་ལཅ༅ང་ཝཿཝང་ ༡༠༩༡༡%༧༦༠༠ཟ8 ཿ༅འི་་ཞ་ཡོངོང་ཝེ་བོཝ་ཝང་ཡྱང་ཐངཝ་ཐོངོ་་ ་༤ང་་བོེཝ་བང་ཝ་ས་གླང་་་དང་ད།པ་ངང་་ེདང གཞ༥།209ཐོ།༣ 














༽༦༩༢༡༦༦ ༽ཿ༦༤)༡༠ ༦ 


£! ིའབ་༠་སྨ་ཙས་ཝགོ་ 96 8།ཤ་བོ།།ཡེ་ཕེ།ལ།་བ་ཐ་ཡ།མཝ།ཡཿཤོ།།། འུ་ལག རྩ ླ 
ལིར ཁ།།2 བ༽ཿཿ ཤོནཟབ་ཐ་ལ་ས་་༠ཀ༡་ཅཅ་ལང་ལའ་བ་ར་ང གཞཤག།ཕེམི།ཁས་ལི།གཤ་།གལེ་བ།ྨ་ཁེ།། ཟོ བ་ལ་བ འཧྲོས། ཤིའ་ཐོ།།ཕེ་ཕ།ཁ།ཡ།པ། ཡ་ཤོས། ༥ཉ)འ།ཟོ།། 
ཟློང ཐོ་9ོ།ག་མ། 3།།༢ཟ།-ྕེ།9།ཿ།༣། བཿ 3 ེ་ེ་ཐིསུ་ཡང་ཡང་ཐཟངོང་ ཐེའུ་རང ལེ།ཤོ།།ེཕི།ཁ།ཡ།ཡ།ལཿ་ཐོཊོ། ཞོ།།ཤལ།།ཐོ།། 
ེ་ེཅརསྦ༔་ཅཅ་་ཿ ༡༨ ཐའའང་སའ་སའི་འབང་ཝ་༽འ་དས་་འརང་ས་་་མ་དང ཕེཕི་།ཞེ།།2༡9(།།གོརོཔ།མ།ཁཁྱ་ཁ།་འེ།།ཁི།\ ུ་ཙོ་གླང་འཡང་ཟ༡༡ང་ེར་་་ཟླང་ང་ ཤ6ཿ།ག་9༡།༣༢242)60 
ལ་ཝ ཐ།བ།།ཁ༡།༣།༡༣༠༡།།བོང་ཐ་་འ་ཡ་་ ༢༠།ཟ6།6༠།ཐོ།ཧཱ།@།བཞེ།ཤོཊ།ཞི།༣ ཌླ།ཡ།།སི་(ཿ་བྱ་ཕ ཟབ།༠)ཡ།༧༣༠༣༣༣༽། ༩ེ།།༠ཉོ༦ཝ༩༽༣ 
རེ ཟ་བཉཿཱབ་9་ཁར་ཁ་ཙ་འ་ཡོང་ ལ།ཡིབ།།ཁགོད།ཐོཞ།ཨ ཞོ? ༡19 6།བའོད་ཇོ།་ཉ་ཝ། བེབུ2་(6!66།ཧཱ།2(།ཐ། སངས་ཡེེ་ཛུ་ཟ༡ང་དཐརོང་སས་ཟ་ཝཅང་ 














ལི།ཁ།ཡ།ཟི། ཕ།།ལེ།།ཡ༣༠།བི།ཿ༦ཤོཊ།) ཧོ།ཁ༦༩།ལམ།ཞ།ོ།62)23?99།26( ཤེ་མ།རའ།།གོ།ཡ།ལ།བ།ག།ལ།གའོཉ།ཡ་ལབོ།། ༠ ༢༠།༡ལ།༢༢།ཡ། 
བཀ དན, ༨༠༥༠ ༥༥༡༡ ང་ ༢བ།༠།༠༣།ཟཁ།ོཞོ།ཐ)༩༽།༩9་༥།༧།༥༣ དྡ ༢༢ ་ 

ྦ ༢ཝ་ཟཐ་ཝ་ང་ཟེས་སཀ་༠༽ཝ་ཁེ་ཁ་ཨང་ གཡས།་བ།།ཝ།ཕི་བི།ཕ།ལཱཔ།2ལེ་ཧོ་།ཞེ། ༠༩2 (ཌེ།༣།ཐ༽།ཟི་ཤྲ། ཡངང་འ་ཝངར་ཐ་་ཝཞེཁ་ཝི་ཁསཧོཝ།་་ཡ་ ༤ 
ཨང" དེ་ཛཊ་གླངཟསླ་ཟོ་༠་་་༠་ཐེ་ུངང འཆ ཆལ ་ 0 1 | མཆ ༦༥ ི་ གློང་འཐང་ཝཟང་ཝསུཝེཅསཝ་ཧོཐ་བ་དངངང ཐུ་ཝ༅ང་ཝཟཏརྦོ་ཡ་༩༠ཙཔ་་ཞེཔ་ 
པ་པ ཕེའ་ཝས་་ཐ་ཡྲུང་༠་ང་དུན་༡ང་ཀླ༡་ཝ་དངའང ར།།ལུ།ལ།9ཝཝཊེ'9པ། ༢༠༧པམེ་ཉ།ལ༠།༠ཞེ།བུདལ།།ལ།9ཊ་8ཁེ།ཁྭ་ཡ།༣ཁ།ལེ།།ག9མོ། དེཡ་་བཀླང་ར་ 
ལཿེ།།ཁེ།།༡)ཉཿ ཐབ་་་ཐ་ཧ༡༩བཐ།༠།ཁཿ་པཔེ།་།པི་༠པ་ཁ་་ ་ཝའི་ཝུཝངང་ིང་པང་ཐ་ཟོང་ཧང་ང -ཟཤ༡༡།གཤོ།ཕེཕ།2ེ།། ༡།ཞ9།༢།)།༥ ཤེ།ཉི།པི་089 











༣༢༥ པཿ ་༡༡༨༅༠ ོོཅཅང་༠༠ེཔ་ཟེནང་་ཞེང ཡཿ བབ9ོ།།6།མཁཱཊཁོ།ཁཿ1996། ཞི ༧པ་ཏོང་ཞི་ཝེ་འ་ུསཟ་་བླུ་ལང་ལ་ཐུ་ཡཿ་ཡཊ ཁཨོ་བོཀབཱ་ཨ། 
® འ་ལ།་འའོའ་བ།།།ཡོ་ཁཿ།ཿཧཱནེ།།༣ 2ཐོ།།བཉྱཿཝཿ906།།(།ཿཱབཟ།ཟའ༣། (2༡༠ །ཟ་བཀེ།ཁྲེ།།།།9་༩༦།9པ།ན་ན ཤེབ།ག༡ཁ༩5ྷ།ེ།ཟ།།ལེ།།ྒཾཉ་མ། པབ 
ཀད >"།ལེ།།།བབ\་ ༢༠༦ གོ།།ཁལ་བའོ་ཐི་གེ།།།ཡཿྡོཿ། ཟ ་བཝོེ་ཱ་ཝུ་ང་སོ་ཐོའེཝཐ་ = ༅་་ཡཟ༡༧༠༡ཟ༤ས་འཐུཝ་སེ་ཇེ་ཟ༡ 12 
ཌ ཀློབ།བ།ལཉཟ།ཐ༣།0]144136ྕྕཾ༽ 1362) ངཿ ང་མ་དང ་༡་བཟེསཐཿ་༦ོང་ གཡཤོ།9ལ།61ཕེབེཕ།་འ།2༡9༥ 34" ཟཤེ་ 


ི་ཡེའ་༠༡ེས་ཐ༡ཅཐཿཟ་ཟེོ་ེཝཅར་ཛ་་ 957 
ལི བའི་སངས །ཧ།།0ཊ། ཟར བིཊཕོ། ཁབ) ཁ། ཉུའ་༡༡སཝང་ཐཀེ་སསེི་ཐང༠༡་ཟཟིང་ ཊ་ཁ⁄‹འ།ལ་བ་འ་ཕོ་ཁ༡་༠རོ།། ཐཱ་ང ང་ཐཧ་ཡང་རང་༠ཀཅ་ཟེ་ཡི་ཅ་༧ཅ་༠ ཟང ཁ་ོརྫང་ཞཀིང་ཡེ་མོང་ | 
རཾ ' ལགཔ ‹ ཐོག །ཕེཕ།ཁསྤ་ཀྲོ། བ་ཁ ཟླི་ར་ེ་མེ་ཐོ་་༠ང་ 22 ཐ༽ཝེས་སེསཟེ་ལ༡ངས སོང -་ ཅ་ཚ༽་ཝ་ཐོའེ༧སང་༡ཐང་ ༠ལ་ཡ་ལོ་ཊ་ཁིས་མེ་ཝོ༣ཝ་ལྷ་ཝོ 
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སེསེ་ཅེ་ས་༡ཧང་ཅར 
་ ཁ༠/(06།0ཐྟ།ཕེ་ཝི།ཁ། ཕག ར་འ 


རྗ 
ཟོ ེང་༤སྡང་བ་ 
ལ'།ཁཞབ་ དན ེ་ད་༠༡་༠༽ 
9 ཟ་ཝ༠་ང་ཐཅེའའེནརེང་ ༠༦ ལཡ།ལ༡༢༠2༡130 
ཀཀ ཀཾ ༡༅༠༡༠༡༠༡༡ཟ་ཀུང་ཝས་ཡངེདེ་ཧརོངཿཐདོང -༠ཡ༨༢༧་༧༠༠ཉ༥༧༠ཝ༧ལརང 


3 (འཕེ །ཞ༦ཡ།།]2] 561 
ལེཤ།ལེ།གོསའཐ།ལ༩ག།0༣།ཡ0)།པ།། ེ་ཅུང་ཡོང་༤་ཟུཝ་༠་༥ེང༠༡༤༧༧༥༡༨་༤འ༽ེ་༧་ཱ་་དོང ལེལ།060@5026©(ཉ ང ` རཿ 











་ཆ་བོ་རིརོའརོརོ་ ཆོང 
༨༣༤༣ གཤས།བླབ།ཤ9འ།༢་ཟླ8། 





ཆབ།ལོ།ཞ།བ།ལ།།ལེ།འཿ9༡༦79།ཡཿབ་ཡ།་ཐེན ལེ ལོ་ལ ༦་ལོལ་ བ་ཁ 
༡@ ཧོ་ཐ་འེ ཅ༧ང༣ད༡༡༔ ང་ང = |བ།།།བཿ་བ།།།ཕོཉ།འེ།ཁཱ།ལེ།།9༡༡།༦།ཨ་ཡ།མཐོ།ཉ། 


༢ང་ངངོད༦༠༤༣་༦ལ༡༡༠ཟེ་༠ཞ༽༠པོབཟ་སང་༠༠༨ ་ངརཐང་ཝེེདང༠༡ང༠་དེབཝ༽ཿ ང 
ཊཞི་ཞཤི།ཟཱ ༥ ཤཱཿ།'ཤཊ།་བཤེད་ཁེ་ོོ་ཁ་ཝ་་་ཁ་ཁཱ་བ།ང 


3ཁོ་༡ེ།ོེ།ཛྡེ།/།ྟྗྷཟ (9 །ཁལ།༡2༠ (9? ཤྱ གཞས། མོ 
ཤྱཾཧ།ཡོལེ་ཤེ།ཕ།ཏ།ལེ6།ཐ(ཕཡ(ཡ།།ཉ། ཐ༡༤ེུཝ༔༩ཀཝཝ་་ཞུཝཱ་་ཡིང་ -ཤེ་བཱ་ཟ་ས་ཡ་ཚེང་བཀས་བས་ལ་།་ཁས་ ཤ།།་ཤཾ། 
མོ།ཕོ།ཿ)762/059))།ཿཟེ།།ེ།། ཡཿཛེ།( 


ཏཱ།ལཱ་ཧོཁེ་ཕཿབཱ།ེ་༡།དྟབོ'༡༠།།ོཐ\ 
།ཡལལོ་བཔ།བཤ།། ཕཿ་གོརཊ་ལི།ཇཞེ།།ལ།་ཕ་ ཇོའི ཞེ།ཁལ་ག།༡ཡཡག༡།་ལེ།།2ག།ཿ།6 རྫང ཐལོ་ཤོ།ཨ་ཧོ།ལེ། | 
-ཤ།ཟོངམ།བ2ོ་ཤ།ཕོ།9།69)། བ)ཉ་ལཆ།ཤ9་བ་མ།རེང་ཨ།ཁོ་ོ།།91ཡ0༢ོ༡༠ེ་། ཁླ་བཁེ་ཡ་བ།པབམ༠༠༠མ།་ལེ། ལམ་བྱ་ཐོ།།ཡ ས་ངོ ། 








༢ )2ཿ༡6༣ལོ་ཐཱཊོ་ཞེ།།ེ།ཉ།༢༥༥༡/༥། 3 ལྡུཊ།༠6།2:38༥༩།འད་༠།༦༥6༥ ་ཟུངླཝབོ་ཟླཅ་༔་ི༠ེ་་ཝང་ ཐ གས་ཞི 
ོཝ་ྦ་་༠༠༣ཝ༣༠༦༠༽ ༢བཞ།ལོ༠༡༠།།༦༩ཇ༩ཿ།བེཡ༠ཿ། ®།༠༡།༡༠ཀོབ།།༽།།'འཔ6ཱ། 9 ༤ཅ་༡༨༨ེཅ༡༨ུང་ད་༦༡༡༠༽ ཐཐ 
ུང་ང་ཆཝཝཟེངཝེ་ཡེང་ ཤོ་ཤི།།།ྱེ།ཁ༡།༡༡།༠༩༠༥ ཤྱ1'ཾ༣།༠༡༥༩༡༣༥༦༤༠༡༡ །།ཨཁེ་ཐོ།ཁཛ༢།༩ཡུ༡9།ི། ཡེ་རེ འེང 
©༡'༩༠༠༢༠།༧༥༥ ལབ།བ།ཡོ།བ།ཧླལ།ཤོ།ི་ཁཾ། ེེུ་སུ་ཐཟང་ཅཟསཝཝ༩ཿ༦༧་༨༣ང ཟོ་ར མེཐོ།ཤལ་༩༢༢:༠6།21026( ༣༦།༠།རབཟེ།།༠/4 
ཉོ་ལ་འཀ་ཁང་ ཞུཝེ་ཝ་༠༣༡ ཟླང་ང་ཟ་ཝཅར ཐ།ཨི།འག་ཁ།་ལ།ཁཱཿ།ཕཱ།ཿལེ། གཅཡ།ཡལས་ལེ།། @9ཞེ9།།ཕཞ'ཧ9 ༠༡༣ མོན 6མ།ཞོོན།ཁཏམ། 
ཡང་ང ལེ ཞེཡ།9བཀེ'༠ @] ཡཱེཿ"༩༣༡༩ཡའ ཐོ་ཡོཙ་༠༠ེ༩ངོ མཐྲ་༡3ཞ།ཞེ།།ཟ༩།ཡཡ་ཡ་འོན། ©ཁ@ཤ།9/༩།@།ཁ,།ཉེར་།། ༧༠པཨ ༡༡༢༨ 
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༽& ༣༣༠༠ 7༢༠༨༧་ 
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༣༢༠ ཁཿབེཁཿ།ཤེ།༡༥།ཡརཇཡཿང་།།ཆལ། བརྤཊ།།བེ2།བ།99)312) 61 ཕྲ བ་ེ།།.-་ཐོ་ི་ཕེ།འྷ ངཡཙ་འ༡་༡༡བཿ་་ཿ།༣ ༠ ག།།ཟབ63།19ཉ། 
རེ ¬ ¬ ༨ རོ =¬, ༨ ˆ ཁྲ -༽ ༄༽ ¬¬ 
2 ཟོ ༠9" ངས་རློཝ་་༅་འ༡མ་ཞམ་ང་ )141411!006།91 རྩཝ ནི། ཤིཊི༩༡།ཉེཟེན།ཡོཞེ་གཟོ་ག་།ཁཉ ཁ་ཤ 2/3ཿལ། 


ཅཿ་ཝསཝ 5བཿ།196།6 606༥ )137631811/9༠། ° །།བམ།བ།ཨི།ཁོ་ཀ།9།།ཐོ་ཧ༡ཿ བ་ཀ།9ཿ།་བ།།གོ།ོ།9།)ལཿ།9ཉཟཝ༣ན ༠ཟ)།།རོ་ཁོ།།9ཀ༣།བ་འོབོ་ཁོལ།།ཿ21)086246 '@ེ༣༣༣ 
༠༤༠ རྒྱ་ཟང་ཝན་བཞི་ཀ༡༡༅ཁས་བྡི་ས་ཀ༽ ས་པས་བ ཐོ་༦ ཕཐི་ཁེ་པ་བས།་གོ'ཾ ¡ ཞཾཿ༠ཉ༠༩\ ཞེ 
ཧོམ་ཡེ་གཡེཡཕཤོ།།།༢༧ལ།བ་ཞེ་བོ ©ཐལ།ཡེཊ༠ཕོ།།ཤོཐེ།ཞིགི་ཏིཿ་ཚོ་འེ་།ག་ཡ།ཐ།ཡོ་ཀེ་ཕབ།གོརིཝ།)ལ།་བ།་།ལ།3ྷ།ཱ།། ཁུ ས་ཟུང་སུཝས་ཝཟོང 
ཧྲཿཟ།གཱ་ཐོཊཿཞེ། བཏོལ བཿ1།6ཉི་1@།པཕི།བཿ་འོབ་བ།993ཡསཞེ།བཿ།)པི། ོ་ཡ་ཁ།་ས་ཝ་བ་མཔོ་ཁའ་ ངབཟེས་ཝ་༨༢༡ང ཤྱེལ།བཉེན།)༧9།29)7།ྟ,ེཊཿ། མེམ 
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མོ་རི་ཐོཡོ་ཁཔ་ས་ཁ།པོ་ལ་།་༠ཁཀ་བ་པ་་ བ།།།བཿ༔འ910193།ནཕེ༠།9( ིའབཝ།ཡ།།༩༡༩༦།3ྱ་བཔ།ལམཿསྐེ་ག།ྱེ་ཡེ། ཤོ་གེ།།ཏ༡ ༡༩ལ༦619)བ་ལེཊབཏྟེ་ཉ་། 
བཞག།ཡཿང།ཿ བཔོ།སཤོཐ།ཞ་བ་༣།ཿ༣༩།མོལས་ཐ།ཁ།ཡ།( ཁ།།༧༠ཉ།ཀགོ་བཀི'ཀབཡ།ཡ་ལོ་གསརོའི། ཙ༡།༢པ།།༡༡༡༣༡༩༩།6ཁ།966ཕཿཤྱེལ་ཧ ཐ༔ཿ༡། 
ཐོཕ།ཤི་ཧཱཾ།།ཐ།༠ ལོ་ཁིཊཁ་དྲེཕཀོ་ཁོཕ། བཟོ།ཕུབོ་བོ།ཞ་ཐ་མ་པལ།བ།རོཡ།9།8ཞེ༠།༥། ་ཀོ༣ཀསཝ༠༠༡༤༨༡༦༡༡༠༣༢༠༣༡༢ང བཁ་པ།འབོ།ཁོི་།ོཉུ།ལ་འ།།༠༡༡༠ལེ། ང 
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ཤཤི་ཤོ་ཡོདོ།ག་ཡ་ག་ཡོ་།༽འ་པ། ོ་ཀ།་༠་༡ས28་དཐཾཉ།།ཁ9༠༡༣༡འ༢༧།༠༢༦༡ོན་ཞམ་ ཤིཿོགོལཤོ་བེ།ོད་འ།༡༢༡ ༡༥༥8) ༠༥ཇར༦ོག༢༥།༢༦༧ཤ་ོནོོ་ཀ་སཿ ༡༣ ཧཱཿ ཤོར་ལོས 
38\༥༢༠༩༥༥༡༣༠༥།༥)༩༠༩༠༠༠༠)༠ཏོད95༩༥༥༡༩༥།༠༣༥༽ཧ།ཡ༩༨ - ༡།ཧོ༣༡༧།༩།༥ོ༡༢༠༩)།༢༡༢༽༡༣ ༠༦ ༠༨༥།༠ཀ།ཨེ།ཐེཨ༽ ཨམལོ་ཨེཊ༣༧བོ་ཁན། ཞི་ག།ི་ིཀ།༢༣༦གམོ་ཁོར། ༩ ༠༡ ༢༩) ༣༣ 
༡༤༩༦༥༥༥༥༥༨ ཀོ།བཞོན་ཀ།ག་ཡོ།ོར ཛ།༢།༠ འ༽།2/༣༤༡།༧༠༥།༡ཿྟཉ།ིཔརལ་བ འར) ༤ (༡ཧའ།ཉོགོ།ལི༽ ལོ ༢༢༣)༥།2)༣ྕེོཟ༧༥ ༩ང་ལོ་༩།།ཡ།( ( མ་ཟོབ།ཁ་ཁོོ།ོ1།མ་ཀེ་༣ ཡ།བའཞོན་ཁ། 92)? 
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༠ ་ ུཉ་ལ།ཁ་ཤོོརཊས།ས དོ་ཝ ལཱ ག་གི་ག།༧།༡༣༧།མཔེ་འ་ོསཕ།།ཨ།ཕཿོཿ3གིྟལོཧིཡ དོ།།༡༢༥༥༠མ༠ཞི།བཕ།ྟིཤེ་ལཕབཿབཟོ ངེ་༣ྡཀཅང་ 
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' == = ཇར རར ེ།ཐ།-01-91)-36 ཅིང་སཅ༤༣༡ཿ 
རློ ོཿ༔ རོར གཏྟབཿ།ྟཡ1།།1 - འབྱ༼/ལངབེ།འ ས་ཐོ དེའ་རུཝཝ 
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ཚེམིཊ།གལི་གི།ཨ་ལིག།ཤ།།།ོ་ཝེམཿ།པའི་ཤ།ཟེན།ཤ་ཡ། བ།ག།།མལ།(ཊྕལ"ར། 
ཁྲིལ ཨེ ག་བ །ཁ།ཨ་ཕས།ཁལ།ཿ།༠ཀལེ་ག།་ཞི་ཐོ་གྒ་བོ།ལཱམ།ཁས། 
༧༡ གཉ།།ཉཁ།།ཤམུ་ཁ་ཉེ་།ཁཱ།།ཡ།།ཐ)བ།ཡ།ཁ།།བ།བ།།ཿ།།།ྗ།ྕཟ་བ།ས།9།། བཞེ ཁི) 
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༄༠༠༥ ༡༠༢ུ༧༠༠ཐ་༧ང་པཐ་ཅེཅབ་ཐེ༡ུས ཀེང 35 1 གཟཞཉ།ལ།གསམ་པེཟེ།་བི།།ཡའ་ཏྟོཌཁཊ།ཧོ། ཟོ་འ༣༩འ༩༣པང་ 
བ།ཁྲེ།།།པི།ལ།༠༡༡༣ ས་ཤེ་།ལ་།།།པ།བཿབ་བ།།།པཟ།ིཞ།ཡཞིཾ( ས་ཐ་༡༥༡ད་ ཏྟེཤཿ'༠2།ལ ཟིཊ་ལས་བཅ་ོ༡་༠༢ཐེསུཿ་ ༧་སུང་འ་ཝས་འང ཟེཅ་་ཅ་ཙོང་ཿ༡ུང་ 
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ཡེང _@6།9/།9།ས།།འེ་བེ།།ཐོ་ཡ།་བུཿ།།9ྷབ། ༡༡ཅ་རོུའ་ཌ༡༧༠༤༼་༠་ངང་ ཟ་༢ད་ཅལ་༠༠༣་༠༡༣འཐེད་ཝཿབཀ་བཀོ་3ེ ༡་སང་ཝཝ་ེ་ཟཛ་ཟ་་ 
ཌཱ ༢་ྫ་འརྩ་སསང་པར་ཀ་ཐསང་ང་ །གོམ་།བེ།།།ཇཕེཤ།བོམོ་ལ།མེན།།མས་ཡོོ་ཀ་ཁཕོ ཀ༡་མ་༠།༡པ་ཟེཝ་ཛང་ཆེ་རེ་ ལང ཤུ།ལ།མཤ།ལཤེམ།།པཤ།།བཞེ།རྨ་ ཟོ་རང་ 
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དྲུ 2 སས ་ 
ཟ༣༡༢། ཆ༡།ཨ།ཟཞ་༡།༡༥ལ༠་ཐོག་ཕི། ༡༩༩༧༡ཉིཞ༦༡།པྣོཤ།ཉྲི། ཟི།་ལེ།།ཡ།ྱབཉ།༩༢༣༠གླ་བུ།ཞཝ། ཨིལ 6 །།' 
་ུ་ི་ཝང་་འི་ཐོ་ཁཛ་ཡང་ཀང་ །ལེ།ཁ༦༩༠།༩།༡ས་ཧེ།།ིཧཱེ།ཡཞ་ཡེ། -ཤཿབཤཿ2"འ།།འ།།0བ།བ།འཏ། །།!།བཡ། ཆེ ་༩ 1" ་ 
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་་༡༣༦་ང༣འ༤༡ང་ང་ལ་ཝ་་འ༡ང ཡ'6ཤཿབ༠༢བཡ་བ་༠་བས་ང་ཆང་འའའ 3པ9་།བ།འ3།ངལ ཅུང ཿ་་ང་ པག $ ` 8 
ལ།ཀ6ོ།།།༢།།ཞེ།བཟི། ཐ།བམ(6།ྟགཿ?རཉེ།།༡།1ྦ9'ཱཤྱིི།12( ཉོ་ཅངའ༡ཡ༧༥༠༡བ༡༡༠༠ཝའཐེང་ བ།བ།།ཞཿ།9ྱ0།ཡ།ཟཉ་ཤ་ཐ།།་འཉ།།ཞ (ཡཿ ཅཝེདང་ཡ༽ 
ལལ།།0།།9ྱ་བ།ཤི་ཤ།ལ།་དེ། ལུ།ཝྔ0རོ།ལྤཿ།ལེ།ལི'ལ།།ལ6ཡ། 3ུགགླའོ་ལ།ཕ་གསོ་ལི་ེས།ཁཕ།།ལམ།ཤེ།། ཤཉསམེ།།ཁལ་ཁམ།། མུ 


ཅོང ཞེས་ཟེད་་༠༡སཛྷ་ཐེས་ཅ༠༽ ད༡ད་༡ ཙར ༡༡༠༠ ༠༡་༠ཡ་་ལ༠༠༡༡་པརའ ཐ།འ།༠༦།།)༠ ༩༠༡༠ བང རུའེ | 











༽༡༠ང་ གཐོ།།ཐོག།༄་ག།ལེ།།ཡ། }@01:37]19/(6 
ཤཿ པོཌ།ཁཱབ།ལཿ9བ།་ལེ།། 
¡ 





།ཁུ།རལ།ཕབ།འཿང།། ི་ལྨྫ་ྱ་ཙཝ་ཅཿལ་ལ་་༅ཝ༅་ཡིེང གཟ༡།བ།།།ཤིཿ9།ཤེ།ཞ) 
ཀ.ོས་།ག་ཀི་།ལམ་འཕ་ཕོ།ཁ།9བ།པ་།ཁ) ཞཁ།ཁད་ལ།པོ།།ཨོཾ།ཁྲི།མཕོ།།@ེ།ཤཾ( 
(ངེ།ལཁོ་ཤ།༢།ཉ།ལཤོ།ཡེ།།ཐི།ཁ། བ།ག།ལོ།ཨཕི།བ།ཝ།ོེ།།9བལེ།ལོ། 

བ།ཏཱ༡ཡ།ཐཁེ།ཐོ།་ ས་ཝ་ཝེཅ་ཐ་ཱ་་ཿཁ་་ཝ་ སུ་མ་ཝུ་ཝཝ་ཡཡ་ཝཝེཅཟར 
རཾ མ་འ ཡ་༧༅་༡༡༡༡༡༧ 


ར་ལས་ཁོ་ཝསང་ཡརས་འ འོར 


ཅུས་ང ར་རོ་འ 
རྫེས ཅེས་ཊ་༠ཟཟ་་ཐ་་ུངཆང ལོའ་ཁས་འ།ཞིསེ།ཤེཝ།ཁཏེ་ཊ། བོ་ཟེ 


_ 9ྱ་ལ།ལ་ཤིཿཱ་ཁོཀི།ཏྲེ9།ཡཿཡ།ཡ།གོ།ལམཡན་ ནཾ 

ཡཐ་ཀྐུང་ངཝཟའ་་༠་༡ྙིང་ལེ རེ །གྱོ།བ་ཁབའེ་ཁེ།།གེ་།ཁམ།འལ།།ྟབ་ཁ། ཧོ 2ཡཿ 
ཆེས ུའ་ས་་ྲུ་པ༔ ཤཾཡ་ེ༡ཤྱཿཡཞེ།ག་ཁེ ལ་་འཝ་འེ་ས་ཞ་ཝཟཿ་ཟསཟ་༡༡༠ ཁཾ 
ལ་ར ༢༡༡ཟིང་ ཐང ཝ།་ཤ།ཤྱ།ལོ་ཏཱཿཤེ།ཧ!། ཤེ བ།། 616 འི བློ་ཐ།འཿ།མ།ཧེན 
ཟེང ཁལོ།་བའེ།ཡི་ག།ཁཱཿ9།ེ།།ཤ་ཐ།ཿམཊ།ཁོ།།ཁཿ། ཡི།ཤིག།ཁ༠ ལ།འོའོ།བྲ་ཝ། 














ཿ༠༽ུཿཉཱཝང་ ༢༢ ° ལག ལ་ལོ ༧ ༦༩ ཌི།ལེ།།ཕ་ཁེ།ོ།ཁ9།།9)ཿ9།9ེ། ་ེ -བ་ཐ།མ་མ།ེོམ།98།།2།། ཿྗའི།འ༣།ཁཿ6 ཤེ་ལ ཤིཡེ། 
འབར།ཉལ།འཿ།།ར།6། བཟོ།ལ།།90།ཤཟམ་ཞ་ཐ།ྒོ་། ང་བ ཤེལ།ཐཤེ་ཕ།ཉ།པ།་6ཾ།ཉོ།ཐག༩པ།6@ གཉ ཡ།་ལེ།།9ྱ/རཟ།5ྱ12[ཿ།2(༡།།༣༡།༡༣༦། བཿ 
བྲོརལེ།།ཡཞ)།ཧེཊཁ༠་བ།བརྒྱོ་ལ།ཤཱཡ། --ཐ་ཞ།མལ།ཁཿ་བ།།།འཿཊ།ཏ།9༽།(02)ྟ6)?།?ཧ( རྨས་ཡ་ད་ཐང་འཐུང་༡ང་་དྲང་པ་་ལ་ཅང་ ཁ@༡།ཁ།།)96།)675།6།།39།)9)། 
པ་དང ལེ།བྱོ།བྱི།།ཡ།ྟ།ཏོང།།།ྟི།བ།འ༡༣ ཐ།ལཕ།།ཉོ།ལཉི་ཡ།།༦༠།།༠ཀེ།ཏ\ རི ྭ ེང་དང་ལྔངཟེས་ཐོཆའིསྲ༧བང་ བ།-། 
ཿཿོ་་༠༠ངཐསང་ཐོ་མས་པ་ཚའ་ ེར་རླ་ཝཅེ་ཁཉཐ༣ལ༡་༠ལ་ང་༧ེང ཟོབ་ལལ་ད་ཐས་ལ།།་ལི།ལ།༡ཉ ལྕ།བ།ལེ།།མ།ེ། ཁྱ།བ།འཕཉིག།ལ།བ། ཤ9བ། 
༡ང་་འ༤ཅངསེ་ཅུང་༧ེས་ལས༡ང བྱབ།།@ཁ།།ག།།།།ྟ༩༽།)། 6། གཟའ།ཤ།༠།༩ྟ༩༧༠༢།༠།9།།6ལཧི)། ཅཅེཝ་ེང་བཐི་བ་གྲཿ༣་བོ་པོ་པ་།༣༠༣།༡༣འ༠༠མ་ 
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ཐེ་༠་ཅརང ར་་ 
ེ་ ས་འ ཐ་་ཝ་ཅའརུང་ར་་འས་ཧཐ་ཐང་འ་ས་་ཐང་ 
བ་ཝཝོང །ཡ།ཧེ་ཨ།ཡེ།ཁེ།འབཊ།ཡཁེ་འོཌ། གཏོན 


ཐེབས་ཝ་བོང བཤེ།ཟོན།6།ཡཉ།ཿབརི།ཕིར།བྱ་བ་ཁོ།། ཐོཀེ།༽ 


ང་ཐར་ཐ༣༡༣༠༠༽འཡང་ཐོའ་ང་ཝང་མོ་ཝཛ ་ཁེ་ཐ་ལས་ུང་ོ་བངཡ་ཞེ་་ལས་་ས་ཁས་་བཀ་ང་ ༥༠༣༢ གཡེ་ཡ།ཞ༣༠།ག༡་ཞོཔ་ 
༠༡ ཀཐེཀ།་ཤེ་ཁ།འ།།ཡི།ྲ་བ་ས་ཁ་ོསེལ་ས་བི་གང་ གླ་ཐའ་པངསོའེ༠ཟ་༡་ཟན་དང་༡ཟེ༠ང་ཟཟདོང་ ར་༡་མ་པའེ་།ེཁ།།་ལེཔེ་ཤ 9 ་དུའེཁ་ཡད་་ང་ཐར་༠༢དང 
386།༠ཞ"ཤྱི།ལ།སྟེ ྭོགོ་ཟཱཝ་བ་ཡ།།པ་་ི་་མཐང་ ཐོ།ཡ།།ཉེ།།།ལུ༼ཡ།བ།ཁླཊ་བའེ།ིཨ ེས་པཟེཝོེ༧༡༡ངས་ ༡ 


ཀླས་ཐང་ 
ེ་ཐ་ཝེེ་ླུ་སའྗ་ཟརང་བེ་བཝ་ཅ་་འ༠ ར་ཐ་དདོ༧༔༢༡༠༡༡ེ༨་༦༠༠་༢༠༠༧༣ ཐཿ༠།༠༠ེཡ་ཞོར་ནས 


རང ངཐང་ཝ་ཡེ་དེཝང་༧་ཡན་དང་ཐེས་༠ླ་སཝཝ་དོང །ཁལཔ།་ལེ།།སི།ཐ།།༠།ཐ།ོ ངས་བཉེང་ང་ཀུ་ཟ་ཡ་ང་༠ུང 
༈་་ཐ་དདཿ༤ོཝ་༠ུངདང༡༡ང་་དོང་ ཐ།འཇ།ར(།ང།།།2ྱ་ཡ།།ཛརྣ།། (12 ཟེང ༡ང༩༤༡ེ༠༡་ཐེངསེཊ་༦༽་ 


༠2 
བ 











།ཡཤ།ཿལྕིཿ།ཐོཁཝེ་ཞེ།ཞ༣)།ཱཡ 2 བཟ།བྱེ།།7་།།མ(ཆཉ4(།6)།ཉ06)ཿ( ཞ༔ང་༠་ཝོང་༔ཐས་༠་༡པོ་ཉ་ཝ་ཐེཐར་ལིར་ ་ཡང་ལ་ཝར་ཅུ་༠་ཧ་ཝོ་ཐངང་ གྲ།།7 ཞི 
ལི ཁྱེ།ཨོ་།ཟཱ།ོ་ཤཿཤེཧ།བཞེཤ།( [¦ ((།ཐོ།་ྱ༡༡(ཊ༡'©(ཡེ་ཤ་།ལ་ལབ་ཞེར་ཤ་།།། མ།གྱིཌམ།ཁཿ99།ཨེ་ཨོཿ 
ཉློ་ཅ་་ཡང་ ཟློ ¡ར་ཐ -ཁ།9།།6།༡)6) @6!ཏ༔ཤ 6! 9((ཊ༢། ༦ ༨་་བརེཔ་ལེ།ཁ་ཞི་ ཐེས་་༧་ང་༠ླེཿ་༩ན་་ཝ་ 
ཧལཝིབ།་ཁ༽་་ཁ་ ལི།ཐེཡི་ཨི།།ཿ༡༩༠ིང་ཁས་ཁཐང ་༠ང༡སས་ཡ་འེ་བ་རསཁོ་་ཁ ོ་འི༽་ཡང་༢ུས་ཝ་ཐོ་ཊེ་ཞཊ ཐ།ུཝ་ཝུ་་ཝ་ལཔཧཉབ༢ ༠ 
༥གམ།༠༩༡།ཁ།ཞ0ག།6ཱ་ཊ། -ཐ་འ་ཉི།།ཁདེ་ག།ཡ།ལ།ལེ(2མ། ང་ཤེ།ཁེ།།ཁྲཾཿཤེ༡༦)པཟེ ོརུ་༦ར་སར་ཐང༠ར༢༩པ༧ར་བར༽་༠༡༽ སེ་ི་་ཝ༩༠ང་༡༠༩་ 
ཡ©་ཁ།་འ་ བ་བའ་།བ་་3་༡་མ་འ་ དཱ་ུཝཝ་ཡང་འ་ཡླང་རས༧ཟུས་ཐ་༡༡་ར་ས་པ་ལོ་ས་ ཁཤལ།ལཞབ།།།ལ།རཊ།བ།་ཤོ6། ཐོ།།།ས་བོ་་ཤེ།། བཟག ཡིབ བོ 


ཞ་ཝཝ་༠ཿཀོ)་༡ང སིང་ང 




















ཤྲ » 290 ཨི་ཕ།།གོཡ།ཡཊ༽ཿ༠༣༥ ང་ུ་པཐ་༡༢༡༡༢་ཡལངོ ༈ རེ། ཤེ" ྱ'2ཤིཔསམཡེ ཉཊ༠་མ།།0།བཿཾེ།ཕོར།བ་ཐ།ཡེ།།ཡཅ [7 
21ཿ91ཆཅ༨ེའ -།“།7།།༣)༩ཿབཐེ།།ཤྱོཡོ་ཞ། ང་ཐང - 72 ཏྲག།༡༦མེ6།ཡཕ་ཞ(( ེ་ཡི་་༧་འ༠་༠བ༧་འཔ་ལ་མིང་ པ་་ 


ལ༦རྒབ་ཤེ།ཉིག་ཕ་ག་ཐོ།འ །གོ།ཁེ་ཐོས་ཐལ་ཕ།ཡམམཕེ་ཤོ།།ཟད་ཞ(( དེ་དེ ཤཤྷེ།།2)ཏ།།2/!6 
སླ ག།ཉུ།།བཿ།ཡཿ།ེེ་།།།) ཐ།ཙ3ཐ' ཆེ།ལེེ།།ལ།ཿཊཉིལེ་ཕ།པ།༠༠།ཧ ཁེ་ལེ།ག༩ེཔ།༠༡༧༩༢༢ལེ་ཐོ། 


(ཁ།གོ་ལ།།འ། ༩ ོད 
འང ་ཆེ03༣ཁྱེ།།གྱཾཡ'ཤེཇ།༧ཕ ཐང ཏྲ 


9།99༥༦2།9།ཉེ/།བ།།9/9། ° ༡གོ།་ལརཝ་པ་ཏནིཤཿཕཐི།ཤམ། ཨལ ཀམཔ་མོ་།ཉི།།ཉ།།༩ཊཱ་ཕེ།ལེ།ལ།ཞི་ཡ། རེ།ཕ༡༡༥༡༡།༡།།མ་བོ།ཞཊ། པོམ 


༠༠༡ ་་འང་ཟོབང་ སྒྱུ 9༢9)།ག།ཐོ།6ཾ།བ།ཾ༣ ༣ང་ཐ༽ད༠ཟོང་འསང་བ་་ས༽ དེ་༠༡ཇྫང་བརཟསླང༠ོ་ཉུང་ 


ཉང ཟླེ།།ཁ།།07བ།ཿལ༢།།བ༦།བར། . 


ིཡི༦ལཔཛམ་ཡ།ཡོ ༠༡ང་འདུང་སངཐངང་་དང་ ༡ོབོབ།(9།ཐ།།༠ལ།ལ།། ལྡོག་།།0968་བ།ལ།ལེ།། ༧,ངཐང་དང་ུཅ་ཐང་ཅཝ་ཝ་བདང 











།གཁ།བ།།བྷ་བ།པ།།ལ།་བཟ།། ཐཟཝཐ་སང་ཝ་ཀུཝཝ་འ༅ལའ་འེང བཤོས་བ་་བོབ་།ཡ་།ཁ།།བེ། །ག།།(93"།ཤེམ།ཟེ་བ།(ང།་ཡེ།། ཐུང 
་ཟ་ཝཙང་ཝ༧་འཐེང་ ༡ཛྲལ་བ།།ལ།།༡།པ།ཟེས་བ།ལ།་འ ར༅་ངོང༄ང་ཟ་ཝབང་༩འ༡་༠བེ་ང འབྲོངབ།།།ལབ་བ།འེན།་བ།།།ལ།ཕེ།། ) ཤེམ།མ།།།ལས6ེལ། 
ཟེ ཕཁ།༩་ལེ།( ཅོང་ཝབ་འཐོ་ཟིཊ་ཝངང་འ་པེང ཐོ་་༡ང་ཝ༅་ཝ་ཐང་ཟེ་འའང་འས་འ)ང དེ་༧ྨཟཐིས་བང་ེས་འེ་་ཝ་ཝཐཟ་ཡའེ ཐིག།ཞགལི་ག།༩།ལཞེ། = 
པ།9@ག ཊེ ཧཱུཾཿ 2255-75-82 6།ཿ༠༠ཟག།༦༡༢ དཔ པཉ བཿ འོས ལི་ཧོ་སུ།། ཅལ་༼ལེ༠་ལ༠འ་ང ©ཉོ།ཤཞོ། 
ཌེ ག།ོཝ།།ལ།ཁཿམ།09།ཡ།9།ྣཿ༦ ༥༥༦ འཐ ༩ 3༥༡ ཉེ༥༩༡༥༠༦༡༥།ལཉ། 
ཟཇེ།ལ་ཁཡ།གབ།3ེབ2བཟོ།།བབྒོ་ལ'ལ་ཛོང །ལཉ།བ།ཁ།)ཏོཐ།2/6ལ།༢9།ཡ།ཇོ།( ཤེཉ།ཁག་༩།89ཇལ།༠ཛ།2ཐཿཝ།འ༠།99)6 །གེ།ལ།༠།3།།འ©ཿ 
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.ཐོཊལཿ99( ° ཁཤམ།ཁ 936 ེ།ཤ་ཁ་ེ།།ིམཡ།།ཁ༥ ཟ་ལ།6།།ྟ། ཞ༡6།989ྱཟལ།ཝ། ཇེ©༡༡༧9༩།༧༡༧།༠༩༩༩།༠@ ཁའ བོ།9།།ྱེ།རེཕ།ཁཌུག།ཐ།ལ། 
ློས་ཅང་ -ཡ།ཏཤ།ཧོ།བ་ཟིཿ'ཡ1(@ ༈ཁཚཁུངོས་ེདེུསཝཝ་ཡང་ཡེང་ 5ཁཡཕེཊ།ལ།ཁྱེ།།ལམ།༩།@ཤ།ཡེ།།མ་འེ ཤ་པ།་ཐོརཔ།ཇིར9ལཧོབ། གཟི ཐྲ 
ལཟཿ༡༡༡ཤ་ཟོའ་ིཁཀ་པ་ཁ་༡་པང་ །ལ།གེ།ཤཿཿཤཡ།ཡ། གེ ས་འཐ་ཐཅས་ཀེས༠༡༤་ུས་༧བ༦༡ང༠ངེའང ལགོ6@/ཤལ།བྱོ།པ།༢།2།ཝཕེ རེལ ཨཤེ། 
ལ་བལོལ་ཟྲིག།༡་།༡ ེ་ཡོ་་ཝ༧ིང༡ས་༠༠་ཐང་བ༡ླ་ེས་༦༠་༨༢ོང་ ཞ།ཐྡིབ།།པཉམབེ།།ཁ།།9༩།༧༧།ལོང ¡མཐོམོཿཞེ།908ི འཐོན ཤཐ།༢/ཟ།བཉི།ཐཱཟ 
ཤི བརབ བ།།3)-6))1413-16])ཿྗནེན༩། 1།9བ།)།ཡཞ།ཤ།ཞ།བ།།00།(ལུ(།ཤ།ེལཿ།་ གསསཔ་ཤོ།ྕློ་ཤ།།༠༡༠།།0༩།༩༦ཤེཁཿ།།།བཕ༠6 


། 
༧༠ བཀ། ག།ེ།ཕེ།།ཧེ་ཁི།།ས་ང ཨ།གོ།ཁདཁོ།ཤ།ལཱ།ཁཔ།།6། པག།བ།2།༠།།༧)ཉ༦༩༩༩༥། ། ཊིཿ༡ླཀལ༡༧།༠ལེཿ ཐོ 


¬ 
{= 





¦ 


ལེ་གི།ཞཱཔ།མཁི།ཕ།།འོ།།7།@ི་བ།།ཞ།ལ།༽ 











རོས་༅འཛང་རང་་འ༠ཐཔང་་སས་ཞུ་ཝ་ཝ་༢་ཐང་ ༡2ཁ9ྱལ།6།9།ལཿ/9ཡ་ཁི།9།།བརོལ་ ར་མཉཔ་ཤོ།།ཁ།ལ་པོཁ།༡ བཿ ོ་ཉ།༡༩'༠ེབ་འན་ 3 ཐཡ།)26ཉ། 
༧ལ༠ག9"2༡།༠།༠།9༥ (9197།)9།9ེ)།ཤྱིན བ།ཁ།ཁ།ལ།ཤོཝ་ཞ།9།།ལེ།་ཟི།ན -9!ཁ3ཡ།ཡལེ།།ཁཁ།༣ེ།༡)༽ེ། ༧༥ ཟུ་ཟ་ཟེའེས༠༢ང༠ཅང་བཟ་༣༤༠༣དེའའ་ང་ 
ཤབ པིམ ཐ།ལ་མ་ཕཕོ།ལ།༣༣༡ཞེ།༠ཞེ།ལོ། ཁཕ།༡༠༡ཿ།འཁྲེཤ།།བ།འེ།ཁྲཔ་ཁོ་ ༡ེཅ༠ཡ།༅།༠༢་་ལེ།ཁ་ཤ ཟ༥།༠བོམ་ ཧྲ 
༢།ོཐ།ཡཀྲེཿཐ།ལོ་ཊ༡༥ཕཤ། ༠།བཤོ༩།༢༢བཀེ།ཞེཕེཿཨྲི་ཉ།ཡེ་ཉ། བོས་ཝ་ཐ་སིང་ཁ་པོང་ཐའ་ཙ་འེ་ཡེ་ུ་ཝས་ུང་ 5བཡ།9!(2)?2ཿ༥22/མཡེ། ༣༣ 
་ལྦ་ང༡་རུང་ཝ་ལང་ ལེ་ལ་ཡ་བའལ་༠་འབ༠༩ས་ལཿ་༠་༠༡༠༡དརཉ་ར་ལང་ ལ།བེག་ཡིས ཐེསསེང་འདུང་ཐེཅ་ཟ༡ེང་ ཅེ༢༣སཅ་ཀེསཅཅ༡༡༠ཀེ༠༽ེ་༢༢༡' ཅང 
༡ཨ།ཐཀ།ཟ་ག་ལ།།།ཐ།འཐི་) ལོ།།ལ།་༠།༠།།ལཿ།།ཞོར།'ེའེཕེ།༠2ཌེ།། 9ྱེ།་་ཡ ལ་ཤ།མཁེ།ཁ་ཟོ་ལ།།།ལ།༡།༄༠།།བཟ།།།ེེལ།9( _9༡༠།།ཟཱཿ་༧༠༠་༠༡ང་ཝབ་དའོཝ་ཐང 
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` ༥ ༡༠༠ཤེ།༢་ལ། གལ་ཟ ་ས་ཐད་ེ་ོ་་ཀསསེ་ཡ་་ཡ་ཝ་་ཅ༧སས་ྨ་རེང ཅ་པཝ་ཐོ་༧ེང་ཅཝ་འཁཝ་ཁའེ་ེ་ག་མོ་ཁོང་ 

གྱ 3739/"ྗ༠།ཉ།།རྕོག།༠༩།༡5ེ། ཟེ།པ།ེ་པ།།ཧེན་བ།ལ།9།།བྡྣ།ཤ།ཁ( དོང་ཐམོ་ཝ་ཡོང་ཝཱ་ཐང་༧ེ་ཀུཿ་༅ས་ཝས་ཡཝཀང མཡེ་ཤེ)། ཅ་བ ཤོ།ངམ།ྙབཿེ།ཿ༣ཿཿཐེ༠ རང་བ 
ོ་༥ཡ་ར༧ྨེ༣༦རང ལཡམ།2ུ2།9།ལ།་ལ།བ།2/6ིགོཐོཉི ཁ©།མ།ལེ།།བརོ།ྲིཊ་ཡིཊ།ལ།98། ཐྭ་ཡ།ཤ(༥, འབལ་པ།བྱེ།པ།ཨ།།པེ།ལེམོ།བཟྷེ།།ལིཊ། ཐ་ཐ་ེ་ཝེ་ལིཁ་།ཛཿ 
ེ་ཝ༠ཅ་༡༠༣༣༩༠་༦སསང ་ལྨྱང་འདུ་ཡང་འ་༠་༽་ཟི༔༠༽་ཝཝཅང་འདེ་ མདོཝ་ཀེ་ེ་ཡོང་ཞིཅང་༧ཐང་ཝཅ་ར་ཅསྦཝ་དོང ཉོ༼ེ་ལི་བ།ེ་ཁ་།༠་༠༠་2ས་བང་ས་ ར་ལ 
ྗེ་་བ༡༡༡༧ང ཅེསས་ཟཝས་༡ཟ་ལཐེ་ཟས་ཡང་ ཤོ།།ལ་ཁྱེ་ཉ།ཕོཐེ།ཁ་གྲེང་བཀེ་།ཡ་བ།༡།པོན ཨ་ཕེ་བས་ཊོོ་མེ་ཉ་ཡ།2༡་ཐ།ལ།ཁེག།གྱི༣ ཁལང་ཡ་་བས་ས་འ་ང་བུ༡ཛདང ཤི 
སས  ་ོ ལ།ག།་།།ལེབ།ག་པ།གབྱབ་ཁས་རྒ་མུབྒྱ།ཁ།།ཡཁ9ྱེ་ག། -2༠།༠བ།༡༠།༠@6།༡9༠༡༥།39ག།ཉམ།།ཁོཕི། ར་ལི༠7{1!©7།ླ1691150།)9། ཞེ 











ཟློ་ཁ་་ཝ་ཟ་བབཀ་ཡེས་ཛ་ཁ་ཁཔོནང་ ་ ཐངངད་ཐང་་ཝ་ཅེ་ཆདེ་༡སང་ཝ་ཝོ་ས་ཡ་ཛུཊ་ང གཡཀ་བ།།ལིཕ།9བ།ཱ10།ཧཱཾ ཁེཞི།བོ༠©/919ྟྟཡྟཡཿ2།བཏྷོན། ཐོབ་འ 
གོཝེ་བ་ཝ་ཐུ་ཐང་ཞིང ུཡཙ་ཛོུང༤ཿའཝ༠ོའཝང་ཡཝ་ཛང ལ0ཞེ།།ཡལྱ་ལ།།ལཤ་ཁ།ང།ཨེ།ཐ།ཟཕི་ཤ།འ།ཏ རང ཨོ་ཕེ།༼༩༠།ཉཔ། འཞཐ།།ཡ།ཡཤ། ཤྲ ༡་པ་་རྲ་བ་ཁ་ཡ་་འ་ཝ།་མཕི་ཁ། | 
བཐ།་ཡ། ༠ ༩༥༩༠ དེ་བངད་༠ཙངོ་ཡས་ཝཝཝ༠ཡེསཟེ༧ཛཛཅ་ེ་ཡོ་་ཀ་ འ།གང།ེ།ཁ9།ཧེ་ལ།7ལ།ཡད་།། ©༼ཁྱ༡༠༡་༩༦༠།༠མ། ཆ 
2:།ལ(9༩། །།པཊབྱམ།9།། ཁ་བིཊ།ཞྡོལ།ཡད།(, ཟྲེས་ཤཝ་གོཿ་ཿཐོ་་ཐང་སོངང་ ཡ།ཊོ་ོ།09/0ཐོ།བགུད་ཟྱ།ཐིཀ།བཧྲབཱི། -ཤེ་པ།།ཆཊ།ཐེ་བ།ཉ་བ།ྱ་བུ།ཐ།། ། 
ཅི་རང་ རཿ ཐ་བ ཁམ་ས ོྱེ་གླིདུང་ལ་ཝབམསདེའཝའ་ེ་ིའ་སང་ ཟེབ ཁ་ཁོ་་ཁ་པས་བ༡་ཁས་གློང་ ༢ེདུ་ང་སང་་ཁརང་ཐཅཿཝ༢༽ བགཁ།་བ་བོ་ཞ།།ཕིཀ། ཁུཿ་པ། | 
ཅེ་༤༡ས་ཅེཀུང་ཅསདོང་ཐའ་ཟེདང ཁྱེ་རས་༠།༠་་ ཞ་ཧ་་ང་ ཅོ༠་༠༠༠༠་༠ག་བ་ ར་སའ་ཡོ་ངའ༡ུས་༧དེང ངཅ་ཡ་་༨རཅོས་ཐ་་ཝཝེཉ ©/!213།6ཿྟ4ཾ9( ཤ་ཕོ | 
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༢1༠1" དེ་འསཝ་ཝ༽༢ད་ཟས༠༡་དུ༠ཀ༽ང ཐབ་ཐེམོའེའུ་་བཐར་སེ༡༡༠༡༧ཡིང་ །།ལཆ།བ།ཤོ།ཁ།ཝཕི་ཤོ།མཞེ། སཅཟ་ཝཅ༡ཟོཿ༦༡ས་ཅཟཟུཟ་ལསངསཟློ་༠ླས་༧ཝ༡ང ག་པ་འ 
ཉཝ།)།བ)6@ཤ།།'ཟོ།' ཁཏེ།།བ།ཞ;།།བཿོཊ།9། ེསཡོུཟ༣དང་ཁ༧༠༡་ས་དོང་ -གེ་བ།ལས།།བཞེ།།བ་ལ།ཨང་ཤ།བཟེ། ་་ཀྲ་བཀ་་༠༡༠༣ཝ།་པ།་ཁ་ ཤི་ཁ་ཕོང་ 
190།19))981༣6།4ླ། ཧ༡༡་༠༠ཡ་ཿ་༠།༢༣༨ང ང ༄ཐ་ལཕ་པ་ལེ་་ལོ་གོ།ཟེས་ཁཝ། ཁཟ?།28གྱེ་ཀ།།།ྒལཿ།ཁ།བ།)0།ོ།ཐླིི་།། ་འཤིབ།།ཐ)བ།།ཁ།པ།9བ)༽ ཧཿ 
ཤ།ལར།ལབབ་ཁ།ལོ་ལ།ཤཾ ར་་འ་་༡༠༔་ཝ་9་བང་་་པ་འང་ ཡུ་ོ༩༧༤ོ་ས་ཐ་ཡ་་རེ་་་ ཀཅ༠༢༠༡༢ེས་ཝ་་ང་་་ལེ་ས་བར་ གལ།ཁེ།་ལེབོ།།ཁ།ག། 
ཅཅ འལལ་བར༣ལ།ཁ།ཧྱ།།ཐ།ཧ[།ཡ།ཉྙཕི་ཧ། དཿཙང་འཅ༠༠༤༣༨༠༠ལ༽ཚི་ ཡོ༣ཙང་༢ཙ་ཐ༣ལབབ།༣༡ལ༡ང༡ར༨)།༠་༣༠༠ེཝཿ་ བ།འོཟབ)ན611116)71/ 





























ཐཟ་ཐོ་་་མ་ -ལེས་ཏ།ཁྲོ9༩།བཱ།། ཧ8།ཇེ།1268 ཁ།ར།བབག།བོ།ྟ།ཐཿན0།9།ྣཁཐོར། ཟབོཟས་ཁཟངོས།་ཡཟ།བོ་ག།མ།།ཐཔ།ལོཊང་ ༡ལོ།༡༩།འ།ལ།་གི་།ལ། 
ཤེ ཐོ།།ཕཊ་པོ།།ལ།ཟིཤཿ9།ཤི་ག།ལ་ཤ། ཅཅ༠༡༧ཉཟབཅང༠་་ཟང་༠པ་)༠།འང ལེ།ཁྱམ།༠།།ལེ།ཁི་ཀ།ཉ། ༥༧༡་༡༠ིན་ཝཅསཟ་༠ ཉཧོ༡༡29༧9། 
ས་༡༠་་ཝ༧ོཅ ༠༽༠ུཡ་ཅད་འྨ་༦)༡ཡ༧་༠༠༠༽ངཐེ་མ་ཟཿ༧པ་ས་ངང གགསསོ་ཊཁ།ལི་ཁ1བོ་ཁ།ལམ།ཁག། ཡཐག།༡།མ9ར་བ། གྲ 
༡༠༡༠ ཞེསདང གློཔ་པ།།ཕྡན་ཤ།་ཁ་ཞྲི་། 9 སུས་རྷེཝ་༧་ཛིང་༠ེང ་འད་མེ་རང་ཁ་ཛི་9 9༥ ༠༦༢༦ ཐབ 519" འྡ།ཁཿ་ག།ཁའིཡ། 

་ལཇོ།ཁ་ཡག་འུ་།ཁ་ཛིཝ། ¿£ 8 ་ གཞིལ།ཤ།།6ཿམ།།།2ེ།།ཤ་ཕ།༣།༩༡༠།ལོ༣ ཐ་་ལ་སྫ་་ད༣༡༡ཝ་དིཅ༠༡༣ང་ཝ༽་༣འ༅ང་ལོ་གཡིག 
9ྲ༨།ཞའ། - ཤི་བ།ལར་ཤ་བ་ཉེམ།ཤི།་བརྡཉྟ།ཕོ།།ཉ་ཡ། :3'བཿར་དང་ །པ།ཐེ།ཤམ།ལ།9་ལ་ལེ༥ 0 ༦ ཁམ་ ར་ 6༡༠༢ 
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༣༠༠ ༢༡་༠ོ༠་༡༡་ ོ་སེ་ཉ་ཡེཝད་༩ 


ཤ་་ཡ་།་ེ་ཡ། བ།གི་ཡ།ཁ་པ་་ཕོོ་འས 
བཟོཡི་གེ།༡།ལ།བ)ཁོ།།ཡ།ཌ)།ིབ9 9 བ་པ་ལ 
ཡ་༡ཝཟད༡༡༡་བཐེཟ༡ལིབ་ཐས་ རྫང་པ་པོ་ཁི་ 


བས།།ཤེཡ།ཧོ་༡་།ཕ༡། ཅི་ཐ་ས་ 
༠༡་་་༠༡9་༥༢་༠ ཟ།བ།(6། བཉི་།9)།09 བེ 


ཞེཔ།ཡཉ།༠ན།ཉ་ཡ(  ཕུམ།276།གོ།ཤ།མ།ེཟབཀྡ། 


ཐིག།༡་ཡ།ལཡེཉ། ་ཱཊ་་ླླཅ་་ཝདེ་ས༠༡ར་ལྷར་ ཐ།ཡ།ཞ།ལེ།།།ལ༼ཡ།བཿའཝ་ང་ཐས་ཅེང གོ།ཁོ།ཐི་བ།5ཞ། 
ཐེ་༧ཟསོ་ལི་ཡུ་ཐཐ་འང་ལ་ས་ -ཤིག།བཐོ།།9བ།།ཤོ་བཿ།ཕྱི༡འརོ) བ་པ" གཞི་གིཡ།གཡིག།ལ།།བ༡།ཁྲོ1།ཁ།།9།9/། 
ཕ་ཤ༡6ཱབ་།བ།ོལསང་ ཐ་ཁཿཤཁ༡བ།།བཟེ།།་་་ཟཟ་བས་ཐང་ །།བ།ཟོཿ།ཟ9།པ།བ།ཤྲ2་ིསས་ཐང་པ་ལས་ང བཀྱི་བ 9 ། 
ཐོབ་སྫང་་༠ེ་ཝ༡༡་༡་༢༈ང གཡི་གེ།༡།ལ། ལ་༡།༦།9/།ལ།ཊ།  ལཡི་གེ།ཀ།ལ། 
སྤང ེང་རྡུཐཅང་ཅ༩་འ༡ས་རོད་༡ང་ གཟི་ཁགི།ག་ཡིབག།ཁཝ།།བ9།92།92)། ཁ།06༢7།001/410)61117༽རཾ། 
།9། བོ་ཤ།ཡི།ཁ019བ༽།།59།ཐ)ཤིཌ།121( -།ལའེ།བ།ལ།ཕོ།ཤི།་༥༣༠པཡེི་་ལ་་ང གལི་གིནཤ། 














ལ།།ཉ།་གོཊ་ཁལེ།བ་0 ཀོས་ཐེཝོ་ཝཐེ་ཀྱིད་ཐ་དུ་ཐའ་ཝེང་ ན་བཿ་ཀི་བཀྲ་ཀོ་ཉ།། ལ་མོ་ཁི་ཁི'་ཁ 6 ེཝ་ཅན་ཐ་ཐང༠༣༢ུངཝ་ོཀྒྲ་ཁ་ཁཀཔོ་བ་ཡེ་་ ཁཿ 
22༡༩།ཁ།ལ་ག།འ།།ཞོབཾ། ཐུངོ་འོླཝ་༢ཅ་༠ཐེདཅཝངངོརོང་བཕྱ་བཛ་༡་རཊ༨་ བ།ཀ0།6༠༩།8 གཞ།ལ་ཡ།ཉ།ལཤེཡ། བཏཉེ།ཤོབ།©ན།ཇིཊ།འོ།ལཉལ།9༥ ཟླ་ཆུ་བ༡སཝ་ང 
ཁོ་བོ 9།འཿ།066ཟ6]) 6111703101060།469། དུསས་་༼ེ་་ཅང་སང་ ངའ་ི་ཝ༡་ཧ་ཁ་ོ་་ཞི་ཝ་༧་པང་ ཐ༠་ཡེ་ཡོང་༠ཉངལྔཔ་ེུ་ཡོ་ཅ་སུང ཡ་ ངཿ 
ཕྲ༡མ།ཤོཐ།པཞི།ཁོ༡།༡།ཁ།ཟེམ།ཁཕཿག་པ།ཡཡ།པ9༡་ཁོ!ཊོ་ ཅེང་ལས་ཐ་་༠་འནེཿ༣རན་་བརོ། བ་ང ༤༠༠ ས་བ ཟླ་ཉྲ 
རས་ཡ་ཡོངཅ་༧༡་ ལ་ངས ཐུང་་འངབ་་དེ་ཐ་རྫསཙང བཟོཀོ།ཡ།༡ཉ།།། ོན་ཨཱ་ཡ།ཉཾ། སས ཕོ༠༡༡༡༡༡༦:༩༣༡༥༠ྒོཝ ཡང་ཅར༤༠༡ེ༩༣༨ ཟེ 
་བཿ།་ན།13 ཟབའིབ།5ྒ༡།བཤིམ།ཤའ ཅ་ལ མ་འ ལ་'ཤ་་ཡའ་དེང་ཊིནང་ཝ༽་ཞེ་་༡ང་འབདང ཅོ་༣༡ང་༣ས་ར་རོ་༡ང༡ཀེཝ་༠༠"༠༠དེང 

















༽ ༤༣༤༣ ེ་ོཆེས་ཐེའ་་༧༠༤ཐ་ཞེཝ་འྷཁཝང ཀུ་ཝ་ཞེ་འཐུས་ཅང་ཐངང་ཡ་ཿཁཀ་ཡླས་ག༩།༣འ༠ཁ་ལེས་ཁཝང ཐང་ཐེ་ཝ༠༤༢ངང་ཁཿེཝ་བཱཿ་ཛེི་ཁ་ཟྦི་ང་ ཇྨ་ 
པཞེ།ཕེཕ།ཁཁ༣།ཉཝ།༠༧།ཧོམ་སེ།ཨ་ལེ།། ཐཟ།(ཉ།ལམ།༡9ཱེ༧།9ཐ།།ཁལེ།ཞ་ཡ། ཤློཔ།བྱཉོ་ཁམ་ཞེ་ཕ།་ལེ།ང བེ་༡༠༡་༨༥༡༤༠༽་༠༡༠༠ད་ཡ་་ང ་ ླ སེ་བ 
༡༠༠༨ ཟ་ཉལ།9བ།ཧྲ།།ཡ།།༠9། ངང་ངུར -ཤེཔ།ལུ9ེག།ར9།།ལཡ་བ་ཞིཔ།ཁ།་ཁོ།ཉ།ཡམཐོཊ།ཡཀི།ཡུ)ཡ། 
ཐོཐ།0ཊ།ཐོཉ།9བ།།ཕོཁ།ལེ།༡)ཌ་ཁག་ས་ ཤི ཐ།་ཐ་་འེ་ང་ཉ་༡་པ༡ཟ་༡་༡ས་ར་ "༣༡༢ ཁ་ལབ ༡༡༩ཀེ་ཁཡ་ རར) 8 
ཐས༡༣༠༡༡ཙ ༨ བྡིཀེཿགྲ།།0ཁུཿའ། . @ླ་ཕྡིབ།།ཕཱོ༢6ཟེཕ།ཁལ།བ།བ།ཁཿཱིཊ ཡབ ༩ཞ)ཐེ། ཏྱ ཤི་ཡ ཉེལ།སྟོལ།༢ཱ་ཤ།9།ཀྷེ།།ཡ།།ིཡ། 
ཉྭ 9།འམོ།༡།མམ།21259། ོ།༠།༠།། ཤཁྱ་པ།8ཿ6ཉ།ི་ི།ཁ།9་9།ི་གེ།།བབོ། ཟེབོ་ཙ་ངའ༧ང་འ༠ལ༠བམའའ་་ལི་་འབཡང ཞེས་༡་ཟུ༼༡ཅ༔༢༡༡༢༽༠ོཐ༣ཿསི་ཝོ 
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བཟེ། ེཝོང་ཐ་ཟཟ་༧སཅ་༡བཅ་སློངས་བ་འདུ་ཐཅངསེང ༣ོར་སྨོཆ་ཆེསྐ་ཅ་༡ཝཐབཉོང་ཝང་ ེཅེ་་༠ཐཡོ་ཝཅ་ཐཀཝ་ཐ་ཝསཟ༡ དེང ཀ6།འ༠།༩6།ཡཞ།༦།འ།༠. རྒ །ོ 
གྲ་ཐེ།ཿཔས།།1། ཁཿལ་འོལ།།པ།ལ། མཉམ།བ།@9།འ༦།6།20/6། འཕེ] 09?།༣ཇེེཀ་ རབླ།ཁཡོ།་ཁྱ།།ཉེ།༣ཊ།་ལཔ།༠༦༣།བ།ཁར། ེས་ནེེཐ༠ཟ་་ཅབཀ་ཡང་ཝ་ཝཐེཅ་ཁསངོ་ཁང་པ 
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བྲའི།།ཕ་ལོ།ལ། ཤོ མཞ།འོས༩།ཉ། ཕཊཿ <།།ེ་ཤ།་ཁགྲེཊ་ཐཀི་།ྲི།ཐོ།་ཁཿ། ལོ།ཤེམ།ཤ།༠།ཧོ་ཁས།་ཡ  ཁ།ཉ།ཕ།།ཕ་།ཟ་ཁེ།ེ།བ།ར། ཐླ་འས་༡ཌ་ཝན་འ་འརཿ རྩོཚ,› 
ལ།ལེ༥ ཤེ་ཕི།ལ།།ལ22ཿ'ཕིཁརཇཾབཿ། ©།། ཡཿ 2) ཡལ6།ྐབ།པ།83ིཤ།བམ། ར་གཡོ།ོ།་བ་ཡྤིོཚི།བོ།་ཁར། ལིབ།འློཌ་ལོཌ།བ།ག།ཡཿ། ©ཁ།བོ་།བཱ་ཁ་།།བ།ར།69།།ྟ6( 2 
༡3 0/།66།ཿ།ནི༠{ "༩9 "གོཞ།ཁུ་ག།ཟ་པ་ཉ། ཝེབ ལ་ཤ་མ།ཐ།བཏཟར།་ལ།མ།4)།2ཉ། ༠༤༣ ་ལོ་སོང་ ༦ ལ་བ 


།།ཐཤཐ།ཡཱིགཿྷ།ཡིཁ།ཕཤེ།ཕཇ་།པ།ཿ། ཇེ 














3༦༤; 2 


༡¬=ཇ༤)༣༦ 


༤ 9མ།ཁལ་ི་བཿ།བ།)ང། 
23།།བོའེ་བ)་འེ་བ་།།ཀ།ཐཿབ) 4420 འཐ ཐོ་བ) 
ཤཾ་ཿཤ༅༥ 


=: 


ལུག།།།ུང།ཐེ།ཡམ།6( ཅེ་ས་ཐ༡༤༣་༠ལ་༠ོཝཝ་འལཅང ཁད་འཤོ།9།ལཱཀི།ལོ།ཤིག།ཞ།། ེ་ོས་རེང་འུས་༠༡འརརང་༧༧ང་ 

ཧྱཐོ།ཝ་ཁ།ཀ་དཊ་ཐོ་ོ་ང་ ༠༨༡༡ཝ༤༠༡ང་༠༡༧པ་བ་་སུས་བླེཝ་ཡང་ གཏམཔ།ལེ་ལ།6916།ེ།འ ཨཿ _ ཁ་ཕོཉ་།ཁྲ་ལཊ།ཤཐ། 
གཾ" ཡཔ་ཟ་ངཝད་ཐ་ང་འཛ་ དང པལ།བཡ་ལ།།པོཌ།ཁཁོར།རྒྱཞེཧཀྐོའ ཤ}བི9། ཝ།ཉཱ།༡།༩ོ༡༣༡་གོན་ཁྱིཝ། གློ་ཐུུཝ་ཅ་ཡའོ་ཐ་ཐ་ཐཡ་འེང་བོངས་ 
འེལ།།༡སཕེམ་ལ།ཤ་།ལས་ཧཱི། --བ།་ཐེ།ལ་ཨི་ཤ།མ།༡ྟ།པ།ཡིཉ་།བླ(།8། དེ་སས་ས་ཟ་ཝ་ཝ་འེསླུ་ལ་བཱ་ཀང་ཡང སྔིང་༠ཟ་ཐུ་ཡླིཅ་ཐང་ཡང་སྒྱང༤ཐ་ཝང་ རླཔ།།ཁ)།ཕཛིཉལྦ6། 
ཞེང སེཙཐའ་ཝེྷ་ཝ༤ཁྒ་ིལ་སང དྲ་བོ།ཁུཿ༩།ལམ་ལིཊ་ལ་ལེ་ག།ལ།་ག།པའེ། ཀེ་འབ"་ཁ།བོ། 9 ཤྱ༡6པ་།ཡ།ཤ།ཕ་ལ།བཟས ེ་་ཐའེཐ་དང་སྨེཐཟང༤༠་ 
ཅ་ཅང ཟ་བ ལ་པ" ཅ་༤ཝ༠༢༡ལ ཊི'ཁ ཁ་མ་ཧོ།འཕ། - །པ།༣20། 6 ་ལོ་༨ི་ཉོབ་ལེ་གོ་།སི་ 





ཡངོ་༠ཅེང༤།༣༠༡ང་ ༠༣ང་་པའ་༡ང 































གོ་༢་༧༡༢༡༠༠༡་༠པ་༠ས་༠༠ང བཏ 1 ལི་གོ་ོབ་ཁྲོ།ཁྱེལ།8་8།24 ཤོ།།3ཿ102/)6༽ངྣཾཡ།མཿ།བཿ། པ་ལེངཁམ་ལ།་བ།།ཕོི9།ལ།ལཿ། ཟེ་བ།({929111- 
ཆ་པ།།ཡ།་བསྟ་ཤ།མའི། - རློ་གཕོ།།ཕཱ།འབོ་9ེ་ཕ0ལ་བ།བ།། ° ཤིཐ།།@།བཿབཟི།ཁཔོབ་ལ།རེཊ ཤིག་པ།།ཤི་ཞེལ། འེ གཞརལསཌེཉས། ༠༩།།།།ཊ)9།།ཤུ།༠།༠༡༡༥ པ་ཉ 
ཡས པའས་། ལས་ག སབས རིག གོ་།བ།བཔ། བསམས་ལ (༡0 ཧ་བམ་ཁས་ཨ་ 
གདབ།མཇ།བཟའཉ། གཡ ༡༦༦ ར་ཐོ བ་ཁ 3༩ ༧༠༠༧ཟ༥ 2/བ༧ཡ་།ཡ།།བཞཡ།ཡོཌལ།།ལར་ར།ང ཐཟབ།0།26བ། ༡) 9 
གྲོ ཀཀ། ཧོ་གསོ།་བ།ག།།ཛི༡ཐས།༧ིས། ཤེམ་རཕ།།བྲའོ།།ེལིཀབ་ཁ། ཊགསམ་།ལིཿགམ།ག་པོ་༡ེ།།ོནས་ལང། ཁ་བོ།་བསཔེ་ཉོ། ༡ ོ་རང་་ཿཁོ༡འ༠༢༡'༠ེ་ 


༣༽ 


བཤོ།ཤོཡ།ཁཿ།ཡ།ྔ2 6།།ཡ།པོཉ། ཁཿམ་ལ།གབེལ།ཐོ།། 9 རྣ!) ྟ6། ཁྱ།།ལ་གཞི་གི་ཧོ།བཁོ།་ཏོས། ག་ཞམ།འིན།བོའོ།བནའེ་།།བྣད།པཕིས། 99 བཟ།་ཕོཌ(ཊའེ། 

















ཚེ།ཞོམ།ཁཞས།༡༽ན།༠ོར་༠།ཧེ། 
ག9ཡ།ལཉ།།ཞེ།ཁཱ།ཡ།༠།ཡ(། 
ཧཱ སར |] ཤེ 
ཤི ཁསོ་།ཡ་ལོ་ཁ།པ།།བ།༣། ཐ།༥ 
༦  ©8།གཔ༦།ལ།གཏ་3ཧྱ་ཐེ། 











༣༢༣༠ རས་དང ློཝ་ཡུ་ཐའ་ཝཡླ་བླཝཡང གློ་ཁཔ།9།།བབོརེྦོོདེ།ཞམཐོཡ། ཞེཕཿཤཱ་པ་ལ ངཐ།ལེ་།།ཡེ།།)ེ།༡ ག་པ 


པ)ཿ།བཤཊཆབལ།2བ༽།།ཀེ༣།བཟེ།!་ ཁེ གཿ) ལབོ།ཉོ།་ལོ།།ཏ༡།ཿ)། འཁྲཉྤ།ཁ་ཞ་ཡ།ཡཤ།ཁ བའྲིཁྲི༥ 


ཁཤམ།ལ།གོ།ཁམ།ཧ།ཡཁཱཿབཊ་ཡ་ལ།། བོཙ༠༡ས་ཐ་༢༡་ཧཐང༥དཛ་༡ ༠༣༦ 
ཅཅ་ཐཟའ་ཅང་འངདུཡ་འ་འཐོ་སུལུཝཟ་༠༠དང །9།=ེ།གཡམཔ།ལལ།ལ།གོ།།ིེ།མཕ།ཉ་ཡ། 


ཐ་9་ཿ་ ཐེངས -བ།་ན། ཨེ 
ྔོར་ཁ༨་་ཀ་ལ་༦་ཁ་་ཁ་བ་ རང་ལ་བ 


།ཐོག།ཡོ།།ཕེཀི་ཀོ།ཁ་ལ།།ལ།ཁ་ཁང གཡོཤོ་ཤྱི།ཟེ།།ཁ།ཁཕ།ཉ།ཁ་ཉ།་༩༣ ཤ་བོ 0261 ལ། ཞེ ༣ ཟླང 


ཐོ།།ལམ་9ྱི།ཐ་བ།བྱོ་བ།། གལ ཨོ་ེ།19བ།ཤོཐ།ཞི།ེ༣ལ།ཉ།། 


ང བཨེོ་ལོ། ཀོོ༣ཐོ་ཐ།༣་གོ༣བཿ༣༠༠།། ལི།ཁོཏཁ་ 














ད ཐོ།༢2་ཁ།།བ༢ལ༧པ) 0ཕྱར་སཱ།ཊ།བོངསྡི།ཐོརམ། ངེམ གཡམ།ཏྨ།འོ།།ཤིམམ།།ཧོཔ་ ེ༠ཝང་ཝཝརོང་ ཁམ༡༠ོ།༢༠རྡ) ་, 
ཚཾ།ཁ།༠༦ཿས༠ང་ ཤོ།ཡ།།གཏམ།བྱེཕེ།ལ།ལ་པ།9)།99༣ ཐོ་འ་ླ་ུཝཐཡ་ས་༠སང ཤཿ ཾཿལ་ལོ།ཡ།༣༠༩༦།༅4།ཀ\ མས་ཡོངས | 
བྷའྲོསཡ་ག་ལི་ཁ།བཉོ།པ་ཧོ།9མོམི ཐུའོུབ་ཡུ་སྨ་ཝ་ཡ༡ཝང ཅི་་ཁ་ཉང་་ཝཅུང་་ཐཝ་ེང་  ༠ཤེ།བོད། ཨ།མི།་བོ།།།ཡརགེ་ཡ། ཐོ་བ བོ | 
དང་ཡསཧིསཝ་་ཐཅཿརང་་ ཡམ་པ།ཨྱེ་ཀ།།རེ།ཨི་།ཞིག་ཐོ།ཁྲེན་ ཐོངཐེང་་༽༠༡ཡཿ་སཐང་༠་ཐ་ཡ་རེང་ཅའ ཡེ ཐ་པ ཁོཉོ་ཏུ།ཤཱཉི་ཞེ་ཐ། 2༡ ཁམ 
བཟ།།།ཤ།ཁ།ལ་ཁ། 9་ཁའེ་ཁ།ཞོ། འ་དང 0ཤེཉ་བ།།2བ།ཐོ།ཿ༣༣།ཁཿ།96ཧར( ཞབཡ།ཁྱེམ་ཁཟམ་པ།ཁྲན།ཐ7། 98 ཤ༧་་བ།ི།བཟིཉོ།།ོཉ། ཤེ་ལ 
ཁ་ཁ ཀེ།མཕེ།ཏ།ཐ།བ།།2/!ཛྟ།།ིཤྱ། ཕྲིལི་བལ།པ། ཉབ ལར ཤསཔ་ཉོ།ཞྲ་ར།།7།།6)1ཿ'ྟ9 6161473།ཿ།༢།{8 ལ།ལོ་6།།83།ཏ།41)། བྱབ།ཁཿ།09༔ 

















༽༡༠ ༡: ཅེ་འཐ་༠༣)་ལཔན་ལེ་ི་ཁཁྱི་ལ་ཁ་ང་ལང་ པི ལུ།3ཊ'ཁ།ཟཿ་་པ་ང་ །ལ།ཤ༡ཞེ་ཉ།ཁེ))ལ། ཞ་འམ།ེམ།ཕཕོཊ' བོ་ 
རྭ ཞོེ། ཁཊཁདལ།བ༽།༩།ཤ་ཡ།ཤོབ། ལ་ཡ སུརོུཿཡུ་༅ང་འྱང་ཐ༽ཞ་ཡ་༧༧ཝེང །ེ།ལཔ©ལ།ཐོ།9་ཁ།།ཀར།ཀ)༽ ་ལར་ས་༢༠༡་འའ་པོསས་ཡབ་པའང ཤཿ 
ཌཾ འ།བཔཉ།ཁ།།ཿཞཾ་ལ།9ུ་བ།མི9། གབ བ།།ཤཱན་གཤཔ་།བ། བའྲི /ེ།།།་ཧཱ་། ཉབ རྟང ཀ་༡༡ཅང་ལ།་་ 
རི ལ་བེ་ གསཡས་ཐ@ ངུང 


གཞཝ།ཀ)།འཝ།ཧི་བ་ཡ།ཞེ།བ།ཨི། 


ང་ར་ཐ༢༡ཅངལ། ༢༡༨ 8 ་ 
ཧ'ཤཱག་ལཱེཿ'7ཐ་༠ཅཝ 


ཕེོ།ཡདེ་ཁེ།་ཤ།།ལ།ཁས་ལེ།།གཡམ། ང་བས 
ལ་ཤཤེ། ཧཱ ཧལ་ཐོ།2ཁ།གཡ་ཤོས་ལ། 


༽ 





པད ར་ཆུ ཕིར།ཁ༡།།།ཏྱར།ཁཇ)་ཡི།ཁ།།བ། 
ལི་ཐོ་༧ེ༣་ཝཅང་ཝ་ ཐང་ན བ་བོ བྲ་ཤྤོ་། ཐ་།།བཤོ།།ཡོ9།ི། བཟོ༥ཁལ་ །བབོན།ོ་ཁི་ི་ཁཌཁ།ཏ ག་ཉི་ཝཿཁཤོནཉཕ།2ེ'@་བཕ'98ཿ ཛཿ 











ོ་བ་ཞོད་ཡ་།འཿ༡ཡ་།ཁཱ་ཡ་ཝ ཿ 


ཐི ༦ ་ལཁོལ་ ཁ་ཨོ།།ཡ།༠༩༥།་ཐ།།ོཤོབ།ཧོཊ། འཧེ་ལ་༠ཤོས༡ཿ ཐ་ལ 
ས་ཐོབ ༢ ་12ཅས འདཁོ་ལཔ་ཡ་ལ་ཞཡ་འངངོང་ རཱས་ཟཿཁཧཱཿ་ཡ་ཛཱ་ེ་ཁམི་ལ་ཡང 





༥༥62 པྱབ ཅོང 
ྙདངོ་ཉད་ང༠༢ད༢ོར༡༡༦༡༨༠ཀིིངངང །ཤྱི༡་བཿ།ཐ།།ཐི། 





9! ཁཤཾ།6ཡ།(འ།། བོ ཡཊ་ཁ།ཨི།།ཕི་ཨེ།།ཐཐ" 


ླ ཧཉ།།ཉོ།།བཟ ངོ ལ༩ཀ།ཡལེའ། 
ཐེས་ཝཿ་ཧང་ ཐོ་ཉི།།ཿཱ།།ཱ་ལ།་༠ེ།ཤེ། ཞིནྤཾ ༢༡༡ ༡༡༦༢༠་ཟོར་ཤི་ར་ ར་ཐག 
ལོི་འེ།ཞབའ།ལ།ཐ༽།ོརཿ།བ།།བ། བ།གཟོའ།།ཁྲབོ།ལ།ཤི།9ྱ6ི་བ་ཟ ༠༩༠༠ ཏེ ཆ་ པོ ག།ཡཁེ།ཕྲེ།། ཤེ ལཿའཱ་ཁ།བཔོ།། ཧོཊོ། 


ཡའི ཤེཕ།9བ9།བཿ།ཤིིཿྡཐ། ཨེར ག་ཤ _ 620078) ཚོཤོ།ོལོ་ཁས་ཡ་ཐོ་ལ།བབ། 


ིཤ 
¦ འ་འ ) འོ༡།༡༥༩།ཏེ ༩༠༩༡ གཏོལ 








ར་ལ་བ ཁ་ད ཤ་ཡམ ཧྱིབ།ཏྱོཉཡ།ཁ།།2༡།པ་ཀི་ རཟོ་ོང་ཐ་འོ་རྨ་ལིང 
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༣69)“. 
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༢༥ 
9ིཡཿ ༤ 2༥༧།༧༠།༢༢།ག།ཿཿ། ཞེ 


. ཞབཝ།ཁལ།བ)བ4ོ9།0 


ཐ།༽།ཟོ།།ཁཁོ།ལཿ།ཤྱེམ། ‹5÷ 
ཊ 


བ་འ་ཐོས་༢་ཝ་ཛ་༠ 


ལ།ཧཤེཡ། 23།བི།བགིོ།ཉ།ཡ།༦།༠༦།@ེལ། (` $; $ 


ཤོཔ་༡ཡཞེ། ཤེ 
ཕོ?(09།ཡཿ <£: 


༧༠༡༠ 


གཏསའོཌ་ཀི།བ།མ་ལ།་བཟོ།ཡེཐོཿ 


> ༤ ˆ ༣ ལོ ` ཙོ ར་ 
༡ང་ཁ་"འལ།༠ང།ལའ༡ངཞང་ཀང་ ཟླ་བ་ཁ ཨ་ཀ ཤབ! ཁ་ཤ ༧༠༡༡ 


ལས་ཝོ་༦ཟ་ཅུ་ཝེ༧ླ གླ ༩༣༠༣ ླང་ཟུ་ལབ་ཅུ་སཡྨང་ཁཿ་ཤརིན@ེཔང 1 9 :ཁྲོས་མ་ཧྱེ། 
©།ཉགཁ།།།།།།བི།བ།འ939། ཞེ རི བ།ག།ཡོ།།།9། ཁཿ 17  ་ ཆེ 


བ།ག།མོལཁགཁོཿ ‹‡; ལེ་བི།བ གསལ།ཤེཡ་བ།གོཏ།ཞེཔ། ཁ་ལ 


9།ཤ།།1009།ཿ3༽ཿ ཀྲ རི ཐོ།།92༦།།ཤལ།2)ན།འ། ©9།ཀེའ།ཿྕཝ།ཿ ༢༠༢༠ཝ"ོ་ཐ་ེ -བ།ག 





བྲཾས་ཁ།ཡལ་།ཡ་།བཾཿ ཨ༠༡༡་བཟ།། བ། 111) 9མབའ།9། ༥༩༥ ` ; 











ཟེ༡།༩༡༥ལས་འཐོ།ཡ།།ག་ཨཤེ་ཡ།་ ༢༠༠༠)༠པོ།༡ཟོའི།ཤ༠ཡ ཐ་ཐ་ཝ་བ་ཁབ་ཁ་ 358) ལ༣༦༧ཉཉྲིའཕ།༦ཞེ༡༥༤ བ་ཐོབ ོ 
ཤཱ ཏིཊ།ལཤ།།བ།ལོ་།ལ།ག་ཡོལ།བ།ཁྲི།་ཁཕཊ ༠།གཿཐོཊ།ཁཁ།ཁ ཧ༡ེ།།=།འ༡༡༣༦ཝོ་ 9།གི།ཧི་།ཁྱམཔ།། བ།ཞ།༠།ཡ།ཉེཡན་ ༣༡ 

ཐ་ག།བཐྲ ཌེཡ།།ཡི།།༣༦༦༠༧༥ ོའ་༡༠ླ་ཝ་དེ་ཝ་ུ༼ྦ་ཅ༡༢༣༡ེ་ས༨༡༡༠༠༠༡༠༥་ ར་༡༠ཝ་ཐཟཝ་ཡ་་ཅེས༠༣༩ཿ ར་ལ་བ 3ཁ།བ\༠6“ཉ6658 
ཞི།ལ༡༩༣༥ -གཞུ།བ་་ལཔ།ུ།་གྲི།ལགྱེ་ཞེ།ཁོ།།ཁོ།ཞ 9 %9།906།6/།ལ།ཁཕོ༧ལ།༠།༡)།༠༥། 
ོས་ཁ་ཟླ༡ཞ༡༦་༧དཞཡ་ཐཟང་ཞ་ང 9(༠།ཨ༩ེ༡་ཊ།ཧ ོཝ་བཅུ་པ་ ,*གླ་༡།ལཧཱེཧ༡@ྷྱ 2 6༠00 ལཾ ་ ༧༡༠༤ ཁ་འ 
ཐེ་ལས་ཞིང་ཿ པ།འོ།།ལོཀ།ལ།ལ།པ།།བྡར་ཡ། ཊོ།ེ6།ཐ།ཾ་བྱེ་ཡ ༡༠ ོ་ཆ་ ཤགེ།9།འ།ཊ།ཞབ2།)མ2ེ༡་བར༣།9་ག ཁལམ།དྲེ་གྲེ་བ།།ཁ།ཐོག་། 












ཁྱེ།།ལ།བཐོཊ་ལིམ་གཡོལ།་བཱ།ཀ།ཐཡ།ཡཀེ།ལ། ཤཱ བ། ཁ།བ། = 













༣༠༠ ༡ཟེཔ།ཡིའདནཿ ོ་ ཤ།)།བྷ།།ེ་ཀོ ཀོ ༡༤༡ ༅ོངོ།ས་ཀི ཁི་ཟོ། ག༩༥༩༡ ཧོ་ཞི་གྲོ།༦ (༢༡༥༥ ༩ཞ༥།༡༡༠༥༠༢གོངོ། ༣ ཐྲབྲ་བ་ཟྱཀཐ 
ལཿ ང་ ཿ ཐངོང་ཞུཡང་ཐེཟ་༠༡༣།ཐང་ལ་ཡ་ལ༡།ཡའང ཟཝི་ཟབ་བ་ཡ་ལས༡༡་་༡པོ་༡༡པ་ །ཤཞེཀྲི་ཟཱིཧྱིཡ།5 ལཊ།ཡ།།ལོ། ༡ ཁྱལ" ༽༄།། གཏཔའྲཿ 
བཟི།བ།ོ་བ་ལ།༡ཁ་ལ།ལོ། ལོ་བ་ཤཱོལ་ལ་གོཡ་གྲ་བོ་གོམ་གལ ཟབ།ཁཡ2ཤིཊབ།ཁི།།གཡན།ཁ།ཡ།ྔཐེ་ཉ། 6ཉ611111¦ཏ ༽༄༠8།།༩༩།༡།ཌ།།'ཤ)1 ཤཊི'ཁ།\ 
ལ༧༠པཿ་ཞྲཡ་ཚ་ཚའའང་ 4༢བ།འོ།་བེ།ལ།ཉ།ཇེ་།ཁ།།9་ལ། -9ཤ!3་བ།བསྡཊ།ཡཀེ།ཡ།ཊ།བ།བ།༠བཕེ།།ཡཀེཊ ༨༡༧བ༠བ༡་ཡ་་ཟ་ཁ་ོ་ས་ཁི་ཁ་ཛ་ཡཊ ཏྱ 
དཱ ེལཿ།འཏོ།པ།ཕྲེ།། ཞི 61©)29ཡ། ཁེ ཁ།9( -བསྟ༡།༠ཁཐ།།བ་ཁྲ་་ེས་པོ་པ་བབ་ཁ་ཁོང་ - ལཔཁཉ།ཊཁུལ།་མཀེ།ཁྱ།ཨེ9 ལི་ཁདེ་ཁ་ོས་ལ་ཝ་ཐ་་ོ་ 
ཁེ་ས་༡་ ལེ།ཐེ།)ལ།བབ། 6!9/རབར་ཁམ་བུཿཀི།བ༣ྡ། བ།9བ།ད།:95།0།@བཝམ།བ8ད་6།69-། ཟ་'09།།གིཊ་བཟ།བ།ག།ཡོ།།བ)ཕོ་ལ།།ཁ།་བ།།9( „2762 














== - རཾ ་ < ་ --~ ང་ ------~ ---- འོ ངཱ 
༡་༡༽༠ཐོསངད་༠༠ཐ༡༡༡༢༡་པང་༡ིང་ངང ¬།པ།9@།ཁ99༩།)།།)*'9(398།ཉཡ། ཁཁཊ།ཁཇཉ།བགཁ།ཐ།ཁི།ཡ།།ཡ་འ།9(ལི { -ཐ།༩༥༩༦།༩༥༥།༠)༥༣༠2)'།“།།\' 
ཉེཀ་༩ཕ།འའཁ།པ།།ཡ།འཤོ་ ཤེཧཉབ༥༩ག།ལ།།།ཏོག།།ལ།བ།།།འཔོསན་ ཏྫོཊ“།༢༩།བ།།༨༩༥༡༩༡།།༦༣)།༧༥༠༩༢ོ༥། ངོ་༩༦དོང་དང༩༡ུསཝ༤ུསཝ་ཅ་ཝཝས་ཀྨེ་་ཝཝཅ་ི་ཝ༔ཝཝ་ ༥༩ཞེ༢༨༡༠ཏོ༢'6ཾ“༡༠༨ 2 ཿ་ 
ཡཱགོ་ཀ།འོ།། ཁཿ ནེ @།༥།ཤཝ༢ལོལ ༥ ཐོ _ཤླ༼།ཞའཡ།འཏཀྲབོཞོ ཡིག།།༦༩༠་པ།༦།༽ི ༣༥༣ ༩ོཿའ༥།།༩ཉོ༠༧༥༠༨༡ི 7;(ཤཕའོཕཡ།འནའ།བོ་འོ།ཐོ། ༩༩༡ ༢༦༥ 
ཆོ < £ :- ¬ ༨༨ -༨ ° དརརཆ༦་ ༦ རལ རཱ _ =¬ འ༽་ 
£རཨ ༢ ཧྲ ༥༩༢༡ 0 - (༥༠༥༩ རེ 
ཁཞཉ།༠༡།༩།69།འལ9ཿ།ཡ།ཡ།།ཡའེ། མཱོ9་བྱ།།9(ཁྱ།།གོ།ཡ།༦ཉ།འ།3ཞ13།ཿཧཉོ༡། ¬།།།ལུབ།།9།བར་།8།།9།9/ འས ཁ/།ཡཊབོ།(ལ།།བཡོ་ལ།།6། 









9པམ།ཡཀ།ལ2ྲཡ། - བ།གཿ་ཝ་ོ་ཁཿཿ་འཿ་འ་ཝ་་ཡ་པམི་རཉ་ད་པོང་ ཐོེ་༢དིཊ་འ༠)༧༠༡༡ཉ༡ངངན་ཐ་འངཞིངའ 9༡ལ།ཐ།ཡེ།།བ་༥༡པ་་༠༡་ང་ ༡ིཡ།༩༥༠༠༡༣༠༠༢༥ 


པཔ =: -རལདཔངཔག་ིིགི  ++༈༈7†7†7†7ྷ། 











༽༢༠། 


ནིག།༠པོ།༡༦ཟོའོ་།ཁ། ༦༡ ལ་བོད ༣༦༡༥ ཧི པོག ཿ་ཤོག།༦ཀ། ། 2; ' ༼ ཌིཿ'༡(ཁད་ཁོཿཉི།ན༠།གོ་ཙ' 2 
ང་ རྫང་ཡེ་ཐེ་༡༡ལ་བང་ལ་ཚོ་༧༡༠་ལོར་ ཤོས་ར རོབ་ལས་ཐ་་ཐོ་ཐ༔༨ཐ་བདེཐཿཅར བ།བ།།ཀ)།ཁྱེ་ཕེ།@ི།།'ྷེ 1 
་ ལམ།ཐ།ཡེ།ཐེ།།འི།ཇེ། 3 ཁ་ལ ༠༦༠ ལ་ལ་ལ ཉ།ལ།།ཡེ།ཞེཊལ།9།།ལཊ 
ཤེང ཁཨེ།ཤུཊེ།51༣བཡ།ྱག་ལ་ཡཔཊཊ། (¥ ཁཐོས་ཤཱཊ།།བྲེའི།ལཿ༠ོ།0།ཁ༦ཡ།མ།་ཡེཊ =ཤ། ལེཧོ་ཧཾཡ།བཟཾ། ལོ ཐེ།ཤྲ་ཀེ་ལོཁཱཿ་ཧངོ་ཝསང་་པོ་ཁ་ 
།།ས་ཡ།།68།།།2262བོ་ཤ།1! 101! ©! ༦ £: 8 གོ་ཁཤ།ཿ།བ་ལ་ཤཱ།ཡ ཤེ།ཁྲཊལ།འཤོ་ཤ།བག་འིཊ་ལ།་ཐ]་པ་། གཉ ཞེཞ་་ཡ་ེ་ཡ་ང་ང 

ཁཐོས་ཞི།བཤོ།ཡ་6བ།ཁ་པ།ཡ།འཡི =ཤོ།ལཨེཤོ།ཤོ།བ་ཤ། ཁོས ཁེ།ཤེ། 





བཞོ ི༦རག༠ཨོི༣ག་ཁོས་ོཁམས ཞོ་གང 


རལ༡༤༡༠ ལ་ 


= 


༡༤༤ 





-གེ།ོབ།ཤོ་ཤོ།བྱཤ།།ཁ་བོཞོན་།ཁ།་ཤ།།ཡོཊ་མཞི། ལ་འྨོ་ཁོ།ལ།ཝེ།ལ་ག།བབོཤ།ཡ།། 














བབ བཉག་།།ཨོ་ཤེ།། རཝ ཕ་ཤ97། ཉེན) རེ ༤ དཿཿ༔༔ | 
| 


ཀག རར བཿ ༡༡ར།༠ལེ ཤེལ ར།༢ེབའིྟབ།ཞེ་9།པོི།9།ཟ།། 
ས་ཉི པུཿླ་ླ་སཔ་ལས༠༠༠༠༠ཞོཧཱཿཔོ་ཁཱ།པ།ལ།།ཤྱཡ། ་ཡ་ཡོརཉཡ་ུཟ་ྫང་ཅང༠༢༡ང བུ་ཐཟསིང་ཝ་ཆེ་་ཁཕ་༢།གྲི་ལསང་ཁ ཀ་ཁ་ག 
བོ།ལ9ྱོ'ཤྱེཡ། གེ་ཉོ།ཐ་ཡཛིཡེ།ཁོ་།། འཐེ།བ།ཁ།༡/༩།@(༢ཡ།ཤཐེཤེ\ ཁ་ཝཿ་་ཟ་བཱཿ།མ།༡ཁས་ཁ་ོ་་ ཧིང་ ལ་པོ།་ཕཕི་བ།་བ་ཕོ།ྟ9།། ཤེ་ཤ།ལཇ།། ལི 
ཤོ་ལ་ཞཡ། ཐ་ལ་ངོ་ཞང་ཅུའ༠པང་ཐ་ཁར་ ནད ་ ཤཤོ།ལ་ཁེཤོ༔ ཐ་༢ོཙ་ཐ་ཙ་ཡ་འེང་ ཡ།ཤ།།9༧།ཨོ།བཤོན།ཤཕ།ཟ།ཐ།། 
ཐེ་ཐང་༢ཿ་ཝ་ཀ༡༠ལ༽་༠་ཝ་ཅེདང་ང ༠༡ - ལ།ལ་ཐོ།ཞཉ།།།།9ཞ6་ག།ཀོ།པ།༢།ཤ་ཤ། ལ༠པལ།།ལུལ།འཀྲི་ཁ་ཊ།།9། 
ཟ་འ་ཡ་ལ་ས་ བོས་བ འཔེཕེ།ཁུཉ།2)།8ཞ།༣༢།ལ་ཁ་པ།མེ་ཟླཁོཡ། ± རོ ེང་༠ོང་ 


ཐ།ོན།ཤར༣་བ་འེཊ་བཟས།། ༧ 

















༣༠ &ྨ& ླི$ཾ ཁོ་ཁ་ཀྲ་ག་ཁལ་པ་པ་ཞཔ ཤོ།ལའཱཁོ། ཤེ་ཉེ་།ཟཐ།ཡཀེ། ོ་༠༠༠༠༠༠ཙིཿཧོ༡༡ོཊཐོག་ལོ། 
བཁག་ ` ཀབ 'ཏཱ༨='༩་།ལོཊ་ལཐོ དོག་ལཉ།ཐཝ་ཡཞ།ཕོ་གཁོ།།ག།ཁ།ལཐོཊ། ཁོ་ཁ།ལཱ།ཁཁ.།ཁ་གཞེ། རཾ ་ ཕག 
།གེ།ལཤཊ་ཁམ་བ་ཐེ།།ཡབོ།བའ། ཁཁསྷ་ཐའའ་ཞ་འངོསང་ཐོ་འདེཝ་པངའའེང་ -3།99ྱཉོ།ཤྱེཡ།ཁཐ།ཿ ཐ་བ པཉལ།ཤོ།།ཁ།།།བ།།ཐ།ཧི།( 
།ཡལུ6།1ཐ།.ྱསེ།ཁ།བྱག་ཁོཊ་ ཡོ་འལྦ་ང་ད་ཐངཅ༤ཐ་ཡཿ་ང་༠འེ་་པང ལཕོ་ས་ཁའི་ལེ་ག།༠༡༡༠༦ལ།༥ལོ། ་ཡོ༣་ཅང་་ཐང་ཐོཐངཡ་ཁས་ཟཡར ¡་ 
9།ཡ་ལ།ཨེཊ།བི།ཏ།ཊ༠།༠༣༠༧༨ ང་ཐེ་ཡོའ་ང་ད་ཐང་ཝས་ཧ་༡ཡང་ ཆོཝ་ཅང་ཁ་འ་་ཁ།ཁ་ཁ་ཁས་བསཔ་ཀ་ ཟའ་ཡོ་སའ།ཐང་ཐོ༠་ཡའེཅང་ ལ་དང་དེ 
39ཝ།ཤེ།ེཞ། ་བ་ཡོཅེཌ༠༽ེཝ་་གིཅཅཝང་ ར་བ འར ལུ་རང་ ངེ་ཝི་སངཝ་ཐེཟཟ་ཟི་ཧ་ཡ་འེ་ུཿཔར ཕྲེ་ག།2མ།བ།།བེ།བ2།9། 9༨༥ 













----~ ༽༄༧༽ 
(© 8 ' 





ཐོ 9:07 ཝ་༢ེ༡ང་ 





ཅ༡ོ༠ས་ཝོ་དཱང་་ང་༧ཟབསརྒྱཝོ་༡༡༡ང་ རི་ག ཡ༅ཞ་པེ་ཝ་ུང་འྷ་འཝ་ཐ་་ཡ་༠༡༠ང་ 
ཨྲི།ག༡།༠ཞེ།ལས། ད་ཡ་ང་ས་ེར་་༠ས་ཡའཝུང་༈་ ཝང ྲོལོ།།ར།་ཁ།་བོ།།ཡ་ཞེ།ཁཿམ དེས་༥༡སསེ༠༢ང་ང་ཡཐཙཡ་ཐ་ཉདང་ ཀཀ རི ༢།༠། 
༔'ཉབ།།གྲ༡།ུ་ཟ།་ཕཡ9།།ཡ༣ ཤོཨཞ།ཁ།ཁ༠9ལ།ཡོཀེ།ཁ་དི་ཤ།ཿ།།༣༽། ༠།ཤེ། 
ཟློཀཀ་འཐེདང་༽ང་ཝ་༢་༤༠༠ངོས་ཆ༡སཟ་ོངང །༡།༢༢།༠།༠༽༥༣༠༠༣༨༩༽༢༣༠༽༽ ༡༽༣༠༽༣༠༢༥༩༥༠༥༣ 
ངང ཀྱབ༥།ཡ©@ོ་.¡།ཐེ།ཞྒིཔ།ལ།།ཤཱ་ག་ཁེཊ།ཁོརོ་ ག།།ག།ཞོཁཀ། 
ཟ།ར9བ། 


ཤེ།༡ཱ༡༣།ཐཉཱ་ཤེ་ཕཕ་ ཡང་ང 
ཡེ་ལ༡་ལ༡༠༠ ༠།༡༡།9༡༠།༠༡༣༠༠༣ 


ལུ ཅླེ་ུཝ་ས༠ ཅུང 
བཐུ་སས་ཟེསོའ་ཝསང་འཟོསས་ཐས་ུ་ཝེང་ཡསཌའཞ་ཐརང ེོཆ༧ེ༩ཅ་ང་ཁངཐོང༠་་ཡང 
༡༧༡ ༢༡༡ འོན ཞུ་ན 


༢༩༢༡ ཁསཤེ།ཀ།ཛོ།ལ་ འོ 2ཉར།ཞ།ཿ ཏའ 
ཅང་ཝ༡༢ེ་༢༡༡༡༣ཅུ༤ ཁ།།༡༡༩༨༡༡༡༠པ༧༧༡༠།ིལ།༠༥། གཞཤ།༢།2།།ཉ་ ༡ཟ་།།ལ་ཁེ།ཤེ 





༣༡༣༠ 





འ་ཡ་ལེང་ང་གས་་འཀྲི་ོ་ 


ལ།ལུ།༢ོ༣༡༠།༡༡༢༢༦ཛ ཛཾ 
༡།༩༣ོ།བགློ་ལ་།ཤིཔ་བ་།།ལི་ ཟ།ཞྱལ།ཁ༩།3ཊི།་ག།ཡོཁས་པ། 
གཡལ།བ།ཀ༽ི༠ལ། 











དབལ ཐྲམ།།༥གེ་ལསགོ། ༡༢༡༣ ༠ཀེ༡ཁོ།ནཙ་ཕ༣༠༣ལ། 
ཙ་བ 
༄༩ལ༠༣ཝ་༧་༠༡༡༤བ༠ཐ་འ༡༤༢་ཉང་ང ཟཝ 


༡༠༡༧༠༥༡༡༠༡༩༡༧༠༧།ཉེ།ལ ༥ 
+ འཤས་ལ།ཡེ།ལ།ལ།ལ་ལི་ག།གསོཁ།ཁ)འཕ།ཤ། ® 
ཐ་པ ཤིངུུངས༣་ཟ་ལཛང ལོ་ག།ག)།།)'ྔཡ།ཡ།་མཁི།ཡེ་ཨ།༡༡ 9 ༢༩ོ།ལ།ལུལ།།།གོ་ཟླེམག་ཟི། 
གི་9༠།།ཁ9།ཐག།ཉཿ། 6 @ལ།ཞ།།98@ེ་ལ།།།ཐ།ཁ།ོ)།༣༽ 
111 


ང་ཉེ ཁ།9ྱ(ིཕ།ཤ།ཐ། 
༢ག།།ཞེ།3།༧།ཞ༩།༠།གེ།ལ།འལ༽ 
༥༣༢ོང་ཐའང་༠་་པན་ལང་འཅ་༠)་༢ན་ངང་ ཟ་ཟབ་་6༽9ནཿཿབ།།འེ བ་པ 


= 

༤ 

།།བཞེ།ཤ།ཤཕ། @! 
༠༩6༢ 1༨༠༦ 

=± ¬ ལ།བ་འ།།ོ༣6།5།།6།༡༡་༩་།ཡཿ།ཿབཛཉ༩ཁར( _2ཁབཿ23།ཤི་། 


བཅུས རཔ ལ་པའ༦༩༩༠༩ཟ ཛཿ ༣༡༥༧ བུང 17! སྐུབ ་ཐང་ཛ་ཀྱའ་ཡོང་ཝས་ད་ཡཅང་༠ར་ཟ་ཡང་ངས༔ེ་་ིཐང་ 
ཁཞྭབ་ཐོ་རེལ།བྱ།ཞེཐ།ཌསཁ་ཁོཉ། ་བེ།༡༡༠་ལ༧༠ དེབ་ཁང ཁབ ིཊཕ།།ཿ།བརརེཡ།ཡཞེསཞྲི་ས་བ་ 2།2༩།༡།༡ིཿ༩༥༩༡༽༣༢།༥ ཁལེ།ཁཏ།ཐ། 

ལྦ་བ་བ་་བཟ་༡པ་་བའ༡་འར ལ་༡ལ༠་༡༠་༠ེས་༠༣༦༡༡༩༠༠་འིརས་འདང་ཐང་ -ཧ།ཤེ།6འ'༩ཿཛོ་འ་ཝ་ཝོངཝ་༠༠༠ལཟེང ༠༩།ཞིཿལ།'ཤྱམ།ཁ།༧ལཿཏ 32 ཁཿ 
1 ང་ཡང་ཐཅཡབཐ་ཟང་བ༅ད་སང་ ཇ་ཐང ་ལ་ཁོ་ཏཐེཡབ།མྲལེ།ལེ།༡༠༣།༡༠༡༦༥༣ །།།9༠༦༦།ག༥ཿ༽༠༡།ཟ༢པམ་པ།།འཊ ༨༠༥ ཤོཉ།༩ཊ།ཁ།ཡཨ9 ༡ ± 
གསམའ༠ལ།པག།བེཤེ།ཤ།5།།བལ།༠༩(༥ ཟཟྲུ་ས་༡༡༢་༠༡༧ཝང་ཐ་༠རེང ཁཿ༠༡༠།༠ཞེ་ཕོབ༩༠9།ཐོ ` གྱོལ་འལ།ཁགྲོལ། ཡ༢མཞེ།ས86་ཐན 
་འང་་ལསངཝ༅་༡༡༡པཛྨཝ༡ང གཞུཔ་།ཐོས་བ།།ཁོམ་།པ།།བྱེཀ་ཕ། ལ་འ -།བ།ག།3)།9།ཁཱ།619།མཕེ།ཏོཌོ་ཁ།། གོ།ཁཤེ།།ཐོཀ།བ་བ།ལེ།ལི་ཁ།བ།ཡ་བ། ༧ 























| ` ཀ།བ༡ཡ།བ།ཀ།ེན།ཉི བབ ་བ།གྲི།ཤིམ་ཁྲམ་པ།།གཡ།།ཤཔ། མཇས ཕཿ།༡།༡༩༣པ།ལད།འར་བཔེར ཤར།།གྲེམ།0ོབ།༦6༩མ། འཁྲ 
¡| པཾ 71 ེ་སེ་་ལེ་༢ུསླང་༢ེཅ༠༡སཐ་ས་ཁ༠།༠ང །ཕ།ལོ།རབ།།།བརྡ།ཕྲེ་ཁྲེ་བ།89༠༥ལན། འེེངཿ་ཐ་ང་་སབ༡་༣༧༧༡་བཟོའཟ༡༠ང ེ་སེས་༼ང་རེང་༠་ོཝ་ཅ༢ཟ 
ཐླུ་ིཐ་འ་ཐུ་་ ཧདློམབཔ།ཁྱ།གྱེ།།གེ་མ།མོ་ེ་།།ོའ་ཿ།༠@ེ༣།ཉ བ།།ཐ། ཡུ 6! 6 2།"ུ།6ོ་ཕོ།ཀྱིཝ། ལ་སེམས གོ་ཁཁིསའ་ཁོཊ བྱ་བམ་ཞེ།ཁཞལཕ། 
©ྤཌ།ཡཿམམ༣།་པ། © ཨོ།་@ཆེ།།ཡ་ན། ༢༡༠།༩༦།།།ཤེ།ཤེཕོའ།ཁཟེཿ། བ།ག།ཞཞོཡ།ཁ།ཝ།ཤ།མཐི།༡༠༡།བེ།།ཐོ། བཞྡ་ག།9་པ་ྱ་མ།ཉུ།ལ།་འ།།ཟ།ྒབ།ཡོཡཿ། 'ཤོ“།ལ།6།3) ། 
ཤ།།།༡༨༣༠།༩༠༠༨༣༩༽༦ོ༠༽༩ན༥༩༠༥༥། གཤ་ཏོ།་ཨེཀ།ཞ༥༠།༡༣༢ བོ།༩ེཡ༡༩༥༢༠༡༡༢༢༩༠ཞ༥ལ གསཔ བབ་བོ ཙཾ 





རལ ༣༢༠༠༦།6ཤོ ཤོཤེ 





ཙཾ ཕིཨ་ག | 


འོགམ།མེ།༦།༥།༡། ཀེས རོལ གོ་ཤོག།ག༡༦ལོལ༥ 


ཤེ ༡༣ ༩༠༠ོ་༠༽༣༡༡།༠ི༽ བཿ 4 





།ཞ༥༡༡༡-༦།ནེ་ཡེཿ། ཧོཾ ནོག ཧུ པ༦/༥༣༩༡@' ན((༧༦ར།\༨༣༦ "༨༨༥ ཐའ འ་བ ཡཱ "ནལ ཤིན ོབ་།བ།། 














ངོས 2༠༦༡༦༦ ༣ ༩༥༠ལོག། པཿོཌོབརིཊིཿ༡༥ད།ཉི༡༣ཁོརོ། ༡93 ༤༢༦ན༣༧ཟོ༧༠༣བཤོོ་ཁི་།་ ྨེིཐྔི་རལ ཤི ལ་ལགས རག་བ ༣༧ 
བོའ £: ཧཾ ོབ་ ཆོ (ཀཀ ༽༦ར། ༈ྭགསོལ་འདེདས་ཁིན་ རླབས་ཆུ་ དཿ ལ་ཀསོན 


ཐ།་ཉ།པེཿ༡7འ ༡༅ེས་༡༣ཅ་༨༡ང ££ ླ། བ།༡་9༡།།ས།༡)༠༡།པཐ༩"༩པརསས་ 
ཟ20/0157།3།ཡ༔109{ ཤོ།ཁ་ཕེཿཛོ་ཊ།པ་ཞི། ཕཏ ཤོ།། ཁལ ཡ་་བ་ལ་ཁ་པ་འ་ ལ་ག བ་ཁ 
ཅ༡ོ་༠ཟན་ཝ་ཅ་ཝབུཝཐ༡༡༨ཀང་༠ཉིང་རཀཱ་ཡང་ བགྲས་དི་ལེ་བ།འ།ལ་པ།ཤཊ་བ་།། 
ཐབ་བསང ཐོ༥༤༡༠་བ ཙ།བ།ཟི།འ༩།།ལ།ལ༠( བ་པ།ཤ།།།9༧།།།།ལ།༩།།ཡ།བ།།ཟ།བ།།ཡ། 








༡༥ | 
 ལེ། ཕན 
23! ཤར! 91 རབགོ།་ཁ།ལ།ཤ་བ།། བ། ཁན ༤ 
བ།བཀ།ཕོ0།ཁ་99།ལཿ།ཤེམ95།16 བོ ༣] རོ 


ཐེ །ཤན།་བཡེ། བཟྔར།ཁ༔ ཛུངས་ཅ་ཊ་ཐ་ཿ དང 2766113)-611-2) 61 ༠"༦༩།༠།།(། !1513། 
༣༤༨༠ ཁ ༩ ༩ ༩ དོ'། ° རུ་དུཝལ་༡་ཐོ་སང་ང ་ཟ་ 


བ)་བ།བཌ།།ཤོ2།འ།ས།  ཤོ།།བ)།9། ཁ་བ།1། འདབ 














༽§@,-& 


༽༄འི 


༣༡༠ ཤླི་བ། བཉོ།བརྡཊ་བའེ།སལ༠༥ང ཧཾཐ།གེཕྱི་གེ།་བཞིག།།ེབོ།།༡།. པཉམ།9༡་།།།ཆ།།ལབ།བི་ཀེ།་ཐེ།ཁ།། ཐོང༠་ུ་ཡཱྷ་ཡངཐ་ོང་ ལ་ཁ 
།ེབ།བཀི།ཁྲལ།།པ།ལ།།ནཤཱམི། ཅཙེས་ཡ་་ས་་ཀ་བསསཅ་ཝ་ཝ་བ་ས བག།ཕོཊ།ཁ་ལ།།༽ ཚུང་་༠༢)༢་༠སདོ་འབུམ་་ བ ཤབགཟདིགྲེ་བ། 


ད བ༦༅༣།བའ༠༥ 
ི་བ།གེ།ལཁྱ་ཤ།མ།ཁོག།ཡ།ཉ།།ོཊ་ཤ། ཆི 9 8།ཉ།པགེ་ཤེ།ས ཐེས༠།ཝང་ཐེ་མེེའེདེས་༠༡༡ང ཐབཡ།།།་ཤྱོམ།ཤཱ།ཁག།་།ཁ༡༩། རཔ 29 
༡༠ བག ཐཐ ༠༡༠༡ ་ོ་༡ེཅང་ ཚབ།གི།ཞེ་ཁཡ་ལ་©།།།'་ཤ། ལག་ཐོ།ཁྱ་༡།ཡ།པ།།།བཀྲ།ཤེ།ལ། ེ་ང་ཐ་ཟ་ཐཝ་ོང༠ིསས་ 
༠༨ ཤོ་པ! ཞ།བ།ཆ།འལ།བབོ ཐླ་སཟསཝས་པ་པམཟླ་ཝ་བཐཟ བ།བ།།།༔།། ཞ།།༠བ།། ག་པོ་བ ཐིཉོ།ཐད།བཀེཊ། ར་༡ུ་ཐུ༡༣༩ེང་བཟླང་ན་ཁུངང༡ཀླི་ཝ 
ཞཐཕ། -ཤེ།96།།ཡ།།ལ།བཀེ།ཤེ།ལ། 


ཐཟ༡འའོ༠སྨ་ང་ང༤༡་ཟ༡༤༠ས་༠ེས༠ཉཉཛོང་ ༣9།བརོ།ཤེ།།ཤི།བཔབ་ཁོ།། ཤྲ་།་།༦།༡༠།༡།། ཤ༠ཁ།མཿ།།༠༦། 











ཤོ།།བ།།ཉ་། བ་བ་ཿ།བ། ེ༢ངཟསྫང་ཡེ་ཅང སང་པབསེང་བུ་ཟང་ཟཀུརང་འ་སབངང་ཐོ་བཉེདང ཤོ་ལ།ཤྱི་བ།།ཡ།ལ༔༈༔-2/།ཁ (ོརེའ།།ཤཆཟ།62།། ཡ ཐཝང་་ཐངང་འུང་སའ༡ངང 
-བ༡ 6།༢།ཟ༣།།། །ལྔལ།ཨཁོམ།ཁ།བཿ།་བ།དད་།།།།༠།ལ།བཟེ།།བཟོཔ 9།ལ།འ༠༠9།ཨེ་།ཏ།། ཁ།བ་ལི་།ཉ།ན།༢\ ན)་9།།། ལུལ།།་བའེ།བཱ་བ། འ༣།ཞེཟེ། 6 61(63། 
ས་མ་ཐོ་པབྱཔ་ཡཱ་ཡེས་པ་༡༣༡༨ཀོབ༧སང་ -བ།0(0ཿ4(1900)7།༔ བ[།ལ།མོཌ།།གཱ།མ། ་༢།ཅང༠།།༠༡༣བ༨ཊཿ༔ བགའ་བ བ།ཤེ།བ་ར།ཕཁ༔ ༨. ་ས་པོེཝཝུ༡༡༨༢ངཅུཝཐངང་འོ་ 


ཤེ།ཿ གཡམསབ།ཕ།།ཤཁེ།ཁ་ཁྲངོའ།།ལའཁཱར།ལཔ། -བཟླབོོ་ར་མམཉ༡ཟ།༡ ཤ།ཁ། ངཿ ེསདང་འཅུ༧ས་་བདུསསེུ་ེང་བཟང་སད༽༠༢༡ཛ༨ ཤོ༡།པ།འ།ོ9།9/ཁ།།ྟཿ།ཁ། ཤེ ཱུ 
༢༥། བཤཟྲེམ།ཤོཌ།ཕ།ཿ།བ་ཁ།བ།ཡ།།། བོ་ལས སང་ས་པེངས་བུསཐ་་ཝས༠༠་ལང་ ཤགཡས།།9བ།ལཅུ བ།ག།པོ།། ཤོ།།བ།།ཤོ། ཐ་གཡ་པི་ལཾ་ཀ། ` 





> 
2 
༡༤༤༥ 


བཤ།་བའ།ོཿ།བབ།།( ངཐེ་བེང་འསུསཐདཟ༨༡༡་༡སསང་ཐ་དང་ ལེསཁསབ་ལས་བའ་བཁ་༠་རཁ་།བཔ་།བཤ་༔་བ09་ལ་་ རོ།ཕ(མ།2@།ལྔཐཉ།2)6།0)།0ཝ = བོ་ོ།པ།བཟ།ཟད།། 














༣༢༠ 





ད༡༽ཅ༦༡ངཅང་ཐེང་ཐར༢རང་ ་ཡེ་༦༡༩༠༥༣༡༦༽༽ཅ་ཐཁ ཁམ་ས 96།ཏཱན1།9།ཡོ།།ཛང་བ།ཁམ་བཟིན། ལོའ ཟེཐའོ༡ུ་ཟཟིན༠༥ལཟཟཟའ༣༠༣ 
ཤཡ།།།།9བ།།། - བ།་བ།།ཡོ1 ཞ།།བ]།6)  ་ 








བོར་བ :# ༥༢༠༦ ༠99༦ གླ ཀཁ་ཕོཟེཀ་ཐོརོཁ།།ཐ།9.1།)ཡ། 
ཅུཅབས་ཡང་དུ་ཟ་༡༡༨༢ུང་ཐ་ང་ ལཾ་ཏེལ་ཁ་༧་ལ་ཛ་།་ཡེ་ད༣་༧་པེ་དཅ༠༡རོང་ ཡ།མ།བཿ་པོང་ཤ།གྱིཁབྱུ་ལོ།།ཝ།བའོ་ཡ།ཀ་ཡ། 
ི་ཅསཿརུཝ་སཿཝ་་༡་༩༠ཀོངང་ 9༠6. ཐ་མ ་ ཞ།།།།6ཾ! 


བཙམ 
ཁ་བོ།༡༦མ་ཡི།།བག་ལ།ལ།ལི།ལེ།། 


ཤཱ) ཐེར ང་པེ་ཡི་ཅ་ུ་ཡ་༡ཀུརཧྷང་ཐརུ་ང་ང་འའོ ལ་ཤེཉ།ཿ་ཤཔོ།།ཐོའ། 
ཝ་འིཅ་ཟླཝ་་༈ཟ་ ལ༡ལ།༠༥པ།།༦༡༦།༡༩།༡།༥།ལ། ྦ་ཆེ༠༡༧ད་པེ་ཡོ་ཅཝ༣ཅ༠༡ང་ཐེདེ༠༧ ཞིཿ་བ།འ༩༠།ཁེ།།ཏུཡ།། ཁཱ།ཐའོབ་ཕོ། ཞ་། ཁྲ་བོ 


༢་བ།ལ།འཕི།།འོ་བཿ།བཟེ།། ཝཿ་སོ་ཅཝཐཙཝཐ་ཞེ་་ཁ་་༡ོ་ཁ -©00ྨ41444441906)721 ཐ།ཁ༡༣མཿ ཅཉ།གཉན།  ཐབལ་།འབེག།་བ། ཐ།༔བེ༠༡།9༩།བཀི།ཁོཿ།ཏཀབཏཏོནལ། ཟས 





















་ སས་མེསོས་སཛུས་ཅ༡༡༢༡་འ༡མ་ང་ངཆེན་ སསླ་ཐོ་་བ།ལོང་ཁ་ཁོ་རོ་ཁ་།ཁམ་།06༣་ནམ་ མཛེས་བཟེ་ཞ།གྲ་ཤོ།།།0)ཟ༡ 61)ཟ།་ ལབ ༣༠པང་་ེདེ༠༡ང་ེརོ 
བཀང ཐེ་འ་༧་པ༦༠༤༤༥༡༩༠ལེ་ཅུ༠ད་ད་ླང་༠༡ཐི་་པང་ ཐོ་འུང་ལསའི་ཕ་་ཁཝ་་འ་ལི་ལེ་ང ང་ཡ་པེིེསསུས་པཡེཐ་ས་་ུ་ཙང -གཡམཔ།9 གོལ།ཿས། 
ཀྲ་བ་ལ།གསོཡ།9།ཁ།་བའཝ། བགས" །ཤྲི་ཀྲོ་ཁཕ། ༢༠༠༡ རའོཝ་བུསས་༧་༡ཧ་ཧྙིང་ར་ ་ཤ9་བ་ལ་་་བ་འ་འ་་བ་ གཉོ།ཤན།བཀེཊ ལོ།ཁ། 
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@༢༨༢༨.. ༡“ 22༨ 0)༡༩༨༢= ༢༨༦ ༨༥༽ 4ར༡༨ ༨༩༥༨) ༦༧༡༢ ༤༡༢༢ ༤༨ ༨༡༥, 
0 ༤)༡༨༨༨༤)༥༨༨༠ུ༥.༨༡༥༢༨༨༦)༢༤༣༧༦ ༤༽༡༨༨༨༧༥. ༡༣༦༣`༣ 3༠༥༧! =` 
༥ ༡་༦༨༠༥༠༢༠༤༧༥༥༽༨༤༦༢༨༡༡༡༦༦༩༣༧༢༨ ༢ ཤར ༤༡༨༦༨༨༠༥༢༥ 
༢༡༩༤༨ ༡༥ '\༧$ ༡“ ༨)༢༨༨༤༡༨ ༢༣༡༢ ༽ ༧༨ ༧༨ ཆོར ༨༨ 
༠༧༣༨. ༤༨༨༣ ¦ ༠4༤$༨4༠ོ 4༨༩༦ ༤ ༤༢༥༦ ༧ ༤¬ ༤༨ )༨༤༽ ༡༥༠༢ 





ཐ༔༽ཿ༥ ༨.) ༡༢-༡༦༥༢༢༥:༠༠༨༨༢༥ོ)༤༨\. 4༡༨༢༥༧༤༠༤༢*ོ༽ 2༠༠ ནུ 
༧༣ ༤༧༨ )༧༤༦༤)༠༦༨༨༧འ༨༤༢༽༠༢༠\. ⁄༧ ༨༤༥4) $ ༤༡༧\༠༧། དཾ) 9༡ 

༣ ༤ོ༦༽༽ཟོ'༡༨ ༢༨༨ དོའ ༤༨༡ ༨༨༦་ ༢༤ ༠༤༥༤ ༢༤ ༡༩ ༨༠༥ ༨༠༡\༤ $ ༨༢༣. 

2.༨༡༨༢༽༨།༥ོ༠རོའ༢༩༨༠༥ ༠༩ ༠༡༣༣༨༦༤ ¬ ཅ་ ”༤༤༧༨༢2\༽༢‰ ༦) ༢༨༠༨ ༨༤༠ ༤༤༧. | 

¦ ' ཐིས | 

ཝཱ 2༨༨༧༢༩-༨༧༨=༥༨༦༢༨)༦༢ཛ ༢༧ ༨༡༨༦. ༤༡༨༨༨༠༧~༢ུ (༨ ༨༠༨༨ ༠)༦༥. 


༥ི 


ད་ང ཅཆྲརཾ ྣ7ྣྣྣཾྣཾྣཔྣཔྣཔྣ་པྣཾྣ །ྣ ། ཀ ། །ཾ། པེ 
| ནྣ 
༧༥༨ ༡༥༥༡༦༥༥༦༣ཧོབ་ 3 ང་པོ་བ འང་མི ལ་ 
ལའ ༣ ×༨༨༧༥༨༦༥:༦ ༡༨༤༩. ༥༦ 24༨༨ 27‹༥ 
ལའ ༦༨༡༧༨༥, ༡༧༨༧ ༥༡༥\༥ ༠༥༤༠ ༩༣༽༤༦ རལ $ ༢༦༠༨ ་༢ོ༨༠༠ ༦) 
༥༧༧༡༥༨༦༨ \༨༤༧ ༢༠ ༠༠༢༢ ༠༨༨༨ 3 ༤༠ ` ༡ \ི ༣༨ ( )༠ ༤./'༽ ༡1 ¬ | (= , - $© ( 


¬ 


` ༠༤ ༣༥༤༧༨༤༽ 7 ༨༤༨༡༨\ ༧༥ 





༡༣༥ ༣ ༤༤ 2 ༨༧“ “ཞོ ཅྭ ༤༣༥༩ 
༢༨༥: ༅༢ ༧༤༠༧ ༤༠༧༨ ༤) $ ༤ ར་ཆ ༣༥ 232 ° ༨༩2) ༤༧/5༤༠༡༽༤༦ ༨༨༧༥ ༥ ༧༢༨༧ 
ཚོ:4\)༢༨༦༥༥;༽༦༣ ༦ = *༽ ༢༨༨༦ ༤༢༠༡ ༠8༨འ༽ བཟོས ༄༅༨' @།༢༽ 9 ༧༤ 
༠. 4༨༢༨ ༨༽༽ ༡༦༨༢ ༠༡༢༥ ༽༥་ ༨ ༧༧༥ ༡2༨ ༠༡༤༤ ་༨%”༥༽༄༨ ༦༥༨༽ ༢3༨འོའ༤༠༠༨(2༢.༨ 


༡༨༤ ༩༤ ༤ ° 75 ༦༦༢༤༨༨༤༨༢'༦༨༨ (དོ༤༡༥༣༨ ༨༦༥༽་ ༡༥ ༣༩༡ ༤༤ ༤༠༥༤༢༨༨ ༤ དོ 


༽༽༢° ༡༧༥༦... འོར ༡༩༨ ༨ ༢༤༠ ༦ ༢༢ ༤༨༩༥ ༡༨༥. 4\༤?=. ༤༧༧ ༤༠༧༩: 
± $ ་ _-༠༧ཏའ༽ ' $ ༤=ཿ༡༧༽༨༧༢ ༦༦༨ ༥༠༤༧༢༥༤༧༡༤༨༨ <༢༨༡༤༢༠¢ ༤༢ ༧ ` ¢° ༨༨ 
2 ་ ¬ ༨༤༦༤ ༦༦ €°༢༨༦༽ ༨༧ ༨༧༠༢ྭོ༢ ༤༨༤. 
¬ྷ༣ཧོན་༢༧༦༦༤༽༥ ༨༡ ༨༡༨༧ \༢༧༥༨༧༠༨༨༧༥༦༤༤༢-༢ོ༩༨༠༤འོའ)༦\ ˆ འེ ༤༤: 
༠༨༨༩ ༡༩༨༥༤༨༥༽༽ ༼༥༢ོར༤༧༨༨༠༧ ༡༨ ༥༤༥-ར) ༨ ༠༨ ༨༨2༨ 


༡༠༩༨ ༢༨༡༦ ༨ མ༢འོར་ལོཿ༔༧༠༥༨༠༨༡༤ ༧ པོར ༢༡༥༠༨༩༦༢༨༠༨ 
༡༨)༠༨༦༩༢ཉ༡༧༤༥༽ ༦ ༨༨༨ ༨༥:༨༩ ༧༦༨ ༩༤༠༦༨༡༩༡༨༽ 

` =༨༧༥༨༥༠༤;༢༠༠༽༢ོ ༨༨༡༥ ༧༥༥༤༡༢༦༩༣༤༥༦༠༧༥༨༨༧༩༨༤༦༩༨༨༦༨༥༢- *༽༽༦ 
༡༨༥༥༡༠༤༢༤༤༤༧༥༡༥༨༨༤༠༣༦༥༽. 3 འཾི་ 4 ༠༢༦༤༨-༧ུ\) 

ཉཱཾ་ ༠༧༨༩༨འོ༽, <ག༽༨༡༢༩༨༨༩༤༦༥༦༠༨“ ཏི 9༠ཐོ༢\ ༤༧༥༦མོཿཟོ།༩༢༡༡༦༢༩༨༨༡༨༤༨ 





༠༥ ༤ ༡༢༨༡ོ༥ འོའ་༨༦ ༥ 6༦༦༢ ༨༽ ཚོ།༩༤༤༦༢༤༤༩༨༠༨༨༡༧༥༧༢༨༽༽ ༤༤༨ 
༡༢༨ཚ།༩༨༧༦༽༥༨%>༧/༨༥  >×8༨༩༠༡༢༨:༢༦༧ཛ༧༦/༩༨) ༤འ༥༽༽ =༡༨༤༨༥)༦༨༤ 
རྫག ༤༨༦༣): ༦༨༤ =°༥༤༽༡༦༽༥༤༧༠༤༠༨ ༤༣༨ ༤༢༢༤ = 
༥ ༠༤༡༥༩༥༡༽༽ ༢:༠༦༧༠༢༨༦༨༢ོ།༦༦༧༠༥༨༧༨༦ °€༡4༢.༧༣-༧༧༠༨༨ 
°4༨༡༨༨༽༽ ‰/༥༨༨༤༤༠༨༢༨༨༢-༨༨)༠༦༧༡༨༨༨༽༽ ༡“ ༢༢༦-<༨༧༨ ༠༢༧ 


¬ ༤¬<4 


རྭ 





72 ༡༤༢ ༩༧ ༤༤ ༤༠༥༠ ༢༤༢ ༤༠༠ 2༡༣: ༤ ¬ ` 22, ཧ་ ༢༥. དར 
༽༥ ༢༣༨༨. ཆུ ༤༠༽༡༨༢༢༤༠༨༤༤༦༩༢:༧།༠2༦༠༨༨༽. ར༡༨༤4\༡%༨༤༤1> ༤༡༣༤ ་ 
་-་༥༢༥ས༥ ༥ དག 
༤,༨༠༨༨{\ ⁄༧‹༢༨༦༥ ¬༨༦༤༧འ༦༧ ༩༡༨༤ ༥༥༥ = ཚོྲ ༤ 35 ༡༣༨ ^“ 
‰༧༨༨༧།རྒོ།6༥༨༡༣༨༧༤༨༤༦༩༽ ༨༧༨༡༠༩༣ ཟོ༤5༡༨༤༥༡༨༨ %༨༠༨༨༤༤༠༣༥༥ 


ཆོོ ༨༡༨༦ ༨༠༨༨ ༣༦༧ ༨༠༢\) ༡ཚ༤༦ཉ ༢༨༧༡༨༨།༦ོ༤༨༡ \. ༧༨༨༦ 











༢༣༧༨༩༡༨༠༩༠༥༦༩༨༨༥༦༥༽\ མཇ ་ ༧-༧༨༥༦༥\)༠-“༨༨༢༡༨ ༤༧༽-༨༤༤ ༤༢༣༥ 

-༡༨༨༦༥ རྨ £ རའ 2ཌ༨༨༧༨ =` ༠༢༡ ༨༠༡༣ˆ༠༡༡༣༣)༢ཟ༨ ༤༢༣ ལའོ ༠2༦ ༨༧༨ 

> ༠༨^༨༨༦༨4༢༨༽4)“ ༡༨ོན ༨༠༡༢. ༨“ ༨༢༤༦༩༡༣༨༦༨:#༠༨༧༩༥༣༦༄༨\“\༣` 

༤༡༥:༧༡༨༨4 8 ༥: 9༦༥༨༡༧༨༠༨༣- -རྔཿ°ཚོ།“4༤༨༢༨༢༨༦༩༥ 4༠༨ ༦༨ `༨༡༨༦༡༨༨ ༢ 
(1 52 - ླྲ 

༤༨.༦༦:5ོཿ ༡) =` ༥༨. རར ྷ་ ༨ ༢༨༠༧ ‰~ ༨) ༨༨༨༽༽་ ༤༡༨༥: ༨༠༣ 








༈༔ ༦༥ >༣༦༡༣༨༧༨༨༠༩^ར༨༥༽ ལོར 22༩4 0 ༢༨ ༨།༡༨༨༤༨ ༨༡ 
ཐ༩༨༤ འོ ༠ ¬ ༨༡ ༨༩༥༨ ༨༠༩༥༡༨འ ༣ ཅོ ཀ2ཀ2ྲྣ དོ ྲི 
` ༤༡༨༥ ༠༢ ༡༨༢༥ ༨ ༡༨ ༠༥༨༨4༧༤^༨༧༡༩༢-༽ ཀག | 

༡༩^༢༨༡༥༦༡ ༨༨༤༤. ༤༡༨༥ ༠༥ ༡༥༩༨: ༨༠༡༨ ༨༡༡༨ ༨༥༧༧ ༤ ༽ ༠༥༢ོ༦༠༤༨༨ ༥༤ 


ཅྩ་ -‰:༨༢༠༦༡༩༨༨༤༨༥ ༢༨༡༢ ༥༥ ༨༨2༦ ༨༠༡ ༢༨༨ £ $ 








༥༨༦ (༦༥༨༠ ༨༢༨༣༧༨༧༥༡༦༩༨ ༤༤༥༠ རྩ 
༡༨༨ ༨༤༨༤༡༨ ¥" =$» ༨༠༥༥ ༨༦༨༠ ༦༥༽ ནན སཨྣྣསྣ ÷~ 
་ྫ་ཤྩརཀ 
༧༥ ×༣༤༧༨༩- ༢༩༨ ྨ& ༠༤༧༥༠༠༨༤༠༧༠༩༨༨༠༧།༧༤༥༢ ༤༠ ༨༠༣༨༽. ༠༩༥༠ ༤5༡༢ ༨༠༤༢ 


༤༦ ༥ ༤3 ༤༠༨༨ <>2༠༩༥༤༧༢༨༨༦ ༤༢༣༠༢༧༨༢༨ ༦༨ རཾ .ཌ༥༠)༩༣༨༤༧༨.༨༤\ ༢ 


/⁄¿ 


` ༣༢༨༠༩༡༡༨༨༥༨༥་ ཅོ ༩༢༨༡༥༥༣༤^༨༥༢:༡ལ༥༤༦༢༨)༨\. ༡༨༢༨༣༤>༥༣2༧.འ 


༤༢༣ ༡`¦༩ ༽ ་ ༽༡༤༨༠༧\ ༤༠༥༨ ༥)2:༦༦ %ོཌ.2\༨༤ཆོར༡༤༤༧ རོར 
®༩ཌ-༤༥༨༽། ༢༩ ཆོན ༡༨༨ ༠༤༧ཞོ།0 24:༩༦. དགྲ ་ 
༩༢༡༨ ༡༨༨༨ ༤༠༡༡༧༤༦༣༤༨)༽༡༨༨༤༩༨༡ ༦༢༦ 4 ༠ ༣ ༤༤. (༦ ཚོ་༢ ༨༡༨༨༣༨4༢༦༤༤)༦ 


| 4: 5༤“ 2༦ ༤༨༽0)ཉ ༤༠༧༡ ༥འོ༽༦ -°༡(‰༩༨༡༥༨༠༡༧༣༢0)9༨༡༧༣ ༠༥). 





ཚ “༢༩༥༨༠༨༨༤༽༡༧༨)༡ )9༤‰ ༨༦༥༽༽_ ༢༠༨༤ ༡༦༩༢ ༠༠༥ ༥༤༨༽༦))» ༨༤༢ ༤ ༨༨༽. 
༡༥༩༨༤༡༦༧༥༤༧༨༤༣༢༥/)༨༡༧༢ ༨༠༽ ༠༥ ༨^༥༣༩། ༡༨༨ ༨༤༤༨ ཚན༨ ༨༡༥ \ ༡༥༥ 
༧༨༦༤ ༤༢ ༦༤༦2 2 དད གྲེིཾེཾརངརེེ་ ༨༤༤༡༩༨༢༩༨༣༤༦༣༥. 
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རཿ <° ༦༦ `༅\ཿ ;% ༤ ན་ ± ༤༩\\ ` ® 9 | ༤༢-༨༡༣༤༤༤༨༢༦ 
༤ ༨“༦\༠༨༤༡༡༦༨༨༨༦༧༦༦༽ ༡༨༨ པ་མི ༤༤༧ ༨༡༨༢༤༦༨༤ *”ཧ༤ ༤༤༤༤ 
དཱ ༤༨༢ ༣༤༦ ༨༨༦༣ ༧ ༤༨ 33 ༤ ༦༦ ༥ ;& ༤༢༨.-༤༤༤༥༨༤ { ༦༦༤་)༧༡༢༨༨ ༨༩༧, 
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༦ ་ རཿ 622) ཆོན ;ཿཏ འོ ཌ༥༠༩༡ཆ༠༦༥༥༽༦༠༥༢༦༡༧༡༥༥༥༽ ༤༅༥༥༡༣\། འོ་ལོ།ཌང(22༦ 3 


༡༧:#༦༠༤༢༣༥༥༠༡།)བེ་༨་ཧ༡༡༤༦ ༧༥༡༨༤༢ ༥༡༠ ༢༥༩༦༩༩དོ།༩༠༦༦༩ེ་ ༤ < 2༥༡།༥༣༢༥༨རའོཿཁཁ་ཉ ༥༠༡3 
རི་ཐོ༩༡༡༡༡༡༦༤༩ལ།༡༡༦༦༥ གི་ད གའ ༡ ༩༩རད།ཧེབ༡༩༨༤༦༦༥༥༡༨༡༤༦ཤ༡༦༨༡ ༨ བི ༠༦ : 
(༩༨༦༢༡༣༡༢༨༠༠༧༨༦)༣༥ ༤༣༣ ༣༽༤ོ་ཤོ༔2 ༥༥ ༠༤༠༩༨༤༡༦༠༤༨༤༠༢༨ན། ཤ3༢༥༩༥༥ -༠༥༠༨༠༥༤༠༥༥ ཅམི༨༩༦༡༡༥༣༠༠༥༡༩༣༨༩ཇ།།༩5༤༤༨༩༦༩ཛ ༢ོརབ༣༠༥༥༢ ༢༨༤༥ 
ཟོ (༢༧ ༩༠༣༥༦༡༧༩ཟ༤༨༡)༠༨༢༠༡༢༤༩༤༣ “༣༢ ༠༢ ༡༥༤༡༦༦༦༣27/ཿ༥ རོ ༢༥༨༢ ༢༣༨༥ = དེ གིས་སོ ཁ ༦ 2 = ཁི 


༨ ༠འཆ༢༢༦༦©%།། ཤན༠༨༥༦༡འ༠༽ 2⁄7) ༩ ས^༨༦༥( ==ཿ༠༠༠༡༨༥༨༤བ༢ ཤོ་ཚོ་ཤཿམ༦ཙན་བ༨༤99 ༦༨༡5) ༦༦ ༦ ༣ 2༩7) 5ཿ‰༨༤ ཤ་ཁ 
སྲི ཤར... ཁི་་བ་་ས་ག ༡༡༢༦༥༣ལ་ཟོཉན།པ༩འེསས ༧ བོ་ཐོད།འ༦༡༨༡༠) 7922 ༥༢༠, 9༣༦༣ -1༩༩༥༦༥༦༠༣༣༠༥༤༤ལ༧༡༦༩༣༤༨༤༠༣༠༩༤% 
རེ ༩ཤ༡༡ 96 3 གསའ 2 ཤཿ ར་ར ༡༡༩ * # 938 (7༦༡༠ ༤༠༢༡ ༥ ༡༩ ༣ བ 















"ལ་ལ ༨ འ༢་། ང་བཅཟ་འ་ཐ་༡༡་') འ ཁྭ ཊཀཔཀ འའ འཁའའ་འབ་་པ་+་:ཁབ:འ་བར་བ་ 










ཱུ ' ཅ༤༨༠༣༣༣༩༤ ཤོབིཿ༩།༥༩༣།བློཌོ་ཛཾ༥ ༢༧༨༢ ངི ༨༥༠༨) ༠ལ༡༥༡༥༢༤༤༡༢༣༠༨༩ ེ 
ཧེ ༩༩ེ༧༠༢ལོ།༡༠༨ ༦༡༢༣) ༥༦༥༠ྟཟོའ་།ཿ ཨི ཧོད(༩བ2)>༡༥༥ཟ2 ཧོ ¥ ° ་33 2 5 9 ལོ 
ྭ ££ཌ559223)1 ༣༩ ༢ེ2ན༨23༨ཉེ། ༣ མེ 2༢ རད" ༩ ¬༡༣༦༨༠༦ ༤༡༥༡༡༩༤༢༠༡༦ ཉོ ,༡༤༨༩༦༦༤༩༨༠:༦༢༤༡༣། ༥༤༠༡ 

༡9༩ 2 རཱ - ༠༤༥༦༠༤༨༩༠ཧོ༡༤༡བབཕ།༠༨༣༣།ར༦༤དྲི་ད། ཤ ཚོནཔ འཆ ` = 5ན༈ཾ། བོབ 


༠༣) ༡ ༣ \༢༥༤༡༣༥༠༦༦༠༥༢༦༡༡ཧ༔ཡ ༠༩༩༠ ༥༦༩༥༣༡ོ་ཤོཀས་ 
༢༣༩ 5 


རག ་ ོཿ༠ཧོ།༨༅༨༠༤༥༦༥༅༦༠༡ས༨༤༡༦༠༩) ༠༧ ༠འེན༣ ༤༨༣ ཱ ཨུུ་ཏུ་བོ་ བྲ ཡཿ ཡི 
རར༨༤༥༩ར༥༠༢༩༠༥ 2བཿ£བའངོོ་འོ་༢ ༩༥༠༨ ༡༣ འོའ་ང་ཡེརེ༡༣༦ བཟ ཉན ཟོ་ོརའ་རུ ༡༡༡ ༤༥་དོ་ཆ བར ༡༡༢༡ ཉོོ་་༤ ༤༦༤༦༦ུལི། བན འོོཁོ་གེ། 
ཧཿ ༩༨འེམགོོ་¥ོ། ཀོང་མོ ༦༤ ཆ ར་གོ ༠ ཆིན་༤ ཟོར ༡༡༡༡ ༡༡ར༦་ 1 ༨ ༨༦༡༠ཚིར། ༣༠༥༠ 
༄༧༢༧༥༠༥༡༢༥༦༣༥༨རོར་༨ “༧ ¿1 6 ` -%!༥༦༡༩༤ཧ།&༤༡༣ ( ༄༢༢ང༠༡༨༡༣༤ ༨༦༤༠༨༡༣ ($ ཧཿ སྲུ་ངཿ ཛུ 
་ེ ཱེ ༡༤༢ 648 ༩༢༨༣) ༣༤༡༤ ༡) 5༤ 71 ༤ ༩ 9༣1༦ ༦༢༣ རོ 





ཨ༧ནེམ།གི 9: <5༤ར༽\ +༅༢༤༦༡༡༠༨༢༩༢༨༨༤༦༤༨༥༥ 






























སག་མ #" "༨་པས་་ "འབ ¬ དལ ༧༡ ་་`་ 


རི ༄༠༠༣༤ འཧ༢༣༧་༠༨༡༥༦ལོ་ཡོ་ཊ ༨༠༣༥ ༢༠༥༠ནོ་ཞཝོ ཌ༼༨དི་ཉརེ་སོ)་ཡཿ རར པིང སཾ ་ 
, ༅་ཅཤཧ་ཧོཧ།ས༥༠མ་ཐོའོ། ༡༣ེ༣༦༥༥༥༠༥༥༡)>༠༥༨༤༩༥༽༨༤༦༩ ༢༥ ༠༧༦ -༧༨༡༩༡)༦༧༥༨༥༨༦༡།༩ེམ༨༡༦༦་ ༩༡༨ གབ ༠ 9 ༡༧༥༥ 
ཤྲ །༦ ་རེཿཤེ།“ ༦༥༦༤༣༥ 5༠༥༣ ༠ ©. ` ཱཾ 4༡ ་ལོ་ཧོ།༩༩༥༥༦༥ ༄ ༄༠ྲ\༣ཿནཿ་ ༡ བོརོ་༡2 262) ༨༦༣༣ རྲ་༥༥༥༡༽ 

༣ བོ་ལོ་ཧོ།༥༥༦/༽༠༠༣༩ཆེད་། 2# བལོ་ཧེན་ཡ་བརེ་ཤ།རོན' ཁེང ༡ ༧༨༡༨ ༤༧མི་ཧོལོ་ཧོ།༩6བ།༦༠༦༥༤༢༤༤༣༣༥༩༩ ༡༡༥༩༠༡༡༩༽པ 
ེ་ཧ( ` #༤བོ་ཧཾ'9 6 ཤཿ བཁོ་ཧོ་༡༦ལོ༧༢༡༦ཞ༧༧༡ིབ་འ ༡༠༡ ༠༠༢ང་ཁོ་༣ ༢ ༣༣༦༠༥༩ལོ་ཧོཿ༣༢༩༠༠ྷཏྟོཊཊ ཤོབ ཚ་དང 
= ༠༥ ༠༨\ © 5༥༦༨༡༢༣༣ ༦ ༥ . ཤའ ༡༽ ཧོ་ཤཾཀ ༥ ༢༡༣༡ བེད ༡༨༡)ད༥༡2})དེཿ༠༥༨༨༥༩༥༥༣༥ ༢༥༠༥༠༡༥༠༩༤༣༣༥\ . ༢༩ ༠༩༡༥ 
མར ༠༠༥་ཊོ་བོ70 བར ཛྤོ༡༡༣5༦ཛ9 ༡ ༣༡ ཛཿ ༣ེ༡ས ༤ 2 *འ:36:31 @¿ཿ༩ོ༤༡༡།༣༨ འོ ༡༣༨༤ ༡༡ ངོ་བ ཏི 
༦༤༦༦ ༨ོཿ༣༣༤༥ ( ® 3༤༤ ༡༣ ཀཀ =× > “༡༢༣༧ ༢2: འས ༠༨༦༩ | 


© 









ཆ༣གམོ་ཤྱ་གབ༥༦གིའེདཟིད། ༈ 2༩༡༥༨༥-༡ ཁོ ཧཱཿ > ལག: ཙཿ ཧ༣༢༡༣༣༡/༥༤གོཉ།མེ་ཧ་ ཁེད ༡༩༡༩༡༨༥༥༡༨༥༽༡༨༣༥༡༡) 
ཱ ཧ༣༩༠༩བ་ཧ༡༣།ལོཛ༦༩ན་ཡ༥ ཉོད་༥ © 5:28 ཐོབ) ༠༦གོ༧༩༦༡།ཉརཧེ༽ <ཤ།༢༣༠༡༠༨།།༠༠༥༦2༢༥ཞ༡པ༣ ༥༡༦་༩ིབ་ཡ༦༡) ༤༨ཤོ( ཇོ ཞཾ༡ ༢༡༠༡༠༨༦༢༦ 
༡༨།༠།༡༡༡༩༢༧༦༦༧ས༡༦༩༠དོང༠༠༩ནི འེ ཌོ ཧྭ ༤༥༦༠༩༠༡༡༢༠༡༩༠༡ ཐོ) ༠༥གོངའ༩༡།༨༥༨ཉི༽ བ༥བོིས༩༥་༤ག༡༡ཟེད ལ༩༠༩༠༠༠ལ༩༡ ༢༨༩༠ 
༥༠༤༥ ཟེཿ༡༩)།༦༢༥༨༡༣༦7༥ = ༣༣༣འོ་ལོར༤༣༡༡།།༣༩ནོལ༥༥༦༦- _%¬1-39\; ཌ༢༣༦༤༦9ྱ༣ ཛ༡14༠:༠ཉ༩༥༥༣༥༦ "༡: 


- \༦ འནོ་ཡིན། དྲེ ༥༦ཟེཿ ཚོ པོང ༡ ༡༡༣ ཚོ་༨༧༤༠༡༥༣༥༽ ཧེད ངེས ' . ༥༥༥༡༣༡:༢༡།༽ད༨༣༦)༦- ལོའེ།་འོར༩༩།༧ེ5༤5༥༩༡། རྨེ ཧཾ 
= ༡༩༡ ༡༨༡ ཟོ་ར ༤༥༥༣ ཨོ ) ོཞཡག།ཤ།༨༦ཛ༽་༨༨༣ ོན༡༨༣༡༠ ལེ ལོ ༡༡ ལོ བར བ་རི ཤོལ ཞོ 
ཆལ ཧ༦༡པ༠ལག།ི་ཧའ་ཚཁ། © ༦༠༥༡ ༩༦ཿ༥༩༥།ཧོ༩༩། ༩༡༥༩ ༩་འེ་༩་༢ ཆེ་ལ ཁྲལ ཆེས་ལེ་གགིས་ 
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ཆཧོིེིང ° ± ླ, ༢ན༥༡༡༥ ༧ ༡༦་༡/ཏཱཧཾ་ོཿ་ཧེ་ ༡༨༡༨ 
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ཟུ 1 རང ༠$3(:5༩༦།༽ན༦༥༦༠༩༥ ༩༡ པམ ས་འ ཀཀ རྤ <༠༣།༨༡། ཐོ༠༥་ྗོ་ཧ (9༩༥༥ 
_ ༡༦¡། = ༦༡༦༩༠༩༢༣ོ༦༤ོ་༩༥༦༧༡༧ཉི༠༠༨༠༠༦ཇའ59། ( ༨༡ ༣མ།ཤ༤༦༦ོ་ཧོང ༡༡༨ ༠༥༠༡༡3༽་༩62། བོ་ཟེ 
རྐ ˆ ཤཾཤཉོཊ(6༠9£།༦ངའ9༣༩༠༥༣༦ནོརན9ོའ་( ྭ ཀ་བ བཟོས $ 2 ± 2༠།)ཉེ།༠༡ཨབོན1ཨ་ཨོཧ་( |; ལ་ལ་ལ 
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་ཱ ཝ་མ ཙཿ - ་ ་ ད རྟ ༡༦ མ་ཞི 
,ུ ༧ཾ་སྡེཊག:9༩པ༥༧ང( ཁེ ༢༡ི༡༥སི།འོ༡༩༡༦༢༧༣༠༢༥ 
















ྣ | ཡཿ :༄༡༩ 2 ༣༅༡ཨོཿ ཛཱ ལོ།༼ཨཿ༢༡༥༠༡༦. ༢ ༧༥༥༣ཞིཿཌསི་ལིཿ \ ` ༡༣༠ ༤ ༩༢༠༡ ཚོ ༩ ; ཡོ ༢༥༦༥ 

ྣ € ༡༦༧༩ ཝའོ ༡༦༧༦ ༧༥༠༡༩༢༨༢༠༡༢༧)༤༩༥༽༧་ ¿; སེ སིད ཚོ 
` ` .ོཾ༢༨༩ ུ ༡༩༦༦ཊིཿཏ ཚིི༧༨༥༥༥༧༦༡༡ར༥༥ > འ༤༠༡༨༤༢༦༣༣༩པོར། ༩༩༣ ༥“ “༥ 
མཾ ༥༥༥༡ ཅ༨༨༨༦ར (༠༡༥༥༩ོ༥༢༦༥༨༽ ༧༣༨-༥༨༤༡༩༨༠༡༥༧༥༢༣༨༨༡༤༥ ༥ ༠། ༣༨ 

ྲ རིན `` © ༢ག་འཾཾཿའོཞ༥༡༩:༧༥༨༨\ 25 ༢༦ ཝེ་ཡ 

༡༡ཆེའའི་ ྦ་༣༅ཙ༠༢ཐོ་འཇི ཞིབ 0ཟཌཐཱ/༅ཿ( ༡༨ ེ་ཛཝབླ་ིཟུ་སིླ་ཀི་ཝས་ ས་ས ུཝབ༔ 



















` ཧི ཤག" མིཝོ་ེཿ༠ས། ཨྱནམོཿཨོལ་ཨགམ་ལོ་ཨོ་ཨཿྒ་སོའོ་ ལས ཕོག་ཨེ་ཐོ་ 
“ˆ =གཞུང།བ།ཤཤེལ། 8༡༡༠༦༩༦༦༠-/༩ ༡ ༤༡༡3 
-  གཤོག།་པཞི་ཤག་ཞི།ཤ།ཤ།ཱཤཧཿཕོ།ཤོ་པ་པ། ལབྱ།།(©ཌས ཕ།བུལཔ།།གཔ་་བཐོ་ 
= ཤོག ༥༡།ཞུཿ༩༩༡༦༥།༡༩༩༦༩པ་དཿ་པ།།  འཇིི་ཤེཞ།།ཕེལམཿཔོ་ོ་ཨོ་ཊ་ཤོལ་། 
ངཱ ཛ་ེ་ེ་བ༡༦ོཝ༡༠༦བས་ས པ9"༦ར་སསོ་ག།།པ་བཨེ་མ་པས་། 
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-- ཟ་བ = 
















༡༠༥ ༢༡/༠༣6༢༦བཞིཊ ེཐཿ་་༠འིཿཝརྦཝ ༠ ཀཀ ོའཾ། 
བའི་ཝེསུཝཞ་བང ( ཟེ་ཤལེཿ་སགོ་ཊོ་ི། ༧ཞེ་ཤ།བ་ོ་ཁ། ༨༠ ཛཔ།ཕཨོ།ཕོཊ་ཞིཤཱུ 
¿པེ ཟན གག ག་བ།བརྒེབ༣་ལཕམེ།(༢ཱཛ༩༡༩༩ྨཕ ༢ ལ།།༡༣༠སཿཿ ༧ 

1 ་ ཤ་ རར ་ྒ རེ 





| ༩༩༡༧།༦ི༥༩༠ོག་ཡ་གི་། ལེན་ཁོ།༩༨༦༩ 
བཿ བརའ།ཐི། ཐོཝ ཐོ་གོ།ཁ  ཤོཾ།པ།ཧཞ།ཤ་བ་ོདཞྲེ། 


རུབ ར་མས ལེཿ་ལེ ཁག ཨོ × `; ། 
༣ཝཝ་ངཝ༔༠༠༡ ཐོ་བ ལ་བཁར༠༡༠༠༧2 2ཱ༩༡(06༢/༩༥། ་ :8 
བས གིས་ཨོ།ཁས་སོངསསས་སི།རིཊོ། མག 
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›: £ ༄ བཱུ ཡཝོའ་ཁབ༅་འཛ་ 96 ༣976ོའི(ཝ(0ཿབ།69།།ཨི( ེ 
རེ 1ཤཌཿ ༡༧༢ཉ༥-༧ཉྷོ73༠༠ྨ« ཤིལ ༥ ི 


༦.  ཤ ༩ ༨ཉེ3༧/ཞྒག་ཐོཉི།3༠༥༥༠༤ཉོ༥ 
༩ ཞུ་ཝཝ༅༡ ཀཀ | 
དགས ླ། ྣ།་ 




















ཧོ ༡༦/༩༠༠/ཟ༠༥༠)༩༩༩/།རེཉ།༠ངེ ཁེ།(949ྟ'ཤྟྷགི།ཧྱ།¶ ༤༤ 
! ལྟོ ཛ@'9ྱམཧཾ'#ྷ(( ཧཱ9066ེཉ3ཿ'68ཞ།ཡ་བ།ཨཨོཊ་ཕ) ༨-- 





<༅༩། ཁྱགེཔི29་ཐབ'༠༧'9ཿ༥ཐཿཇི། ༤་ལནཔ་ལོ།ཉ'ོ་ཡཔརབྱ༠༠6༩ས. 
(ཤཀ) ཉགཔ་ཨིན།༥༦༩ཿ ཛི 
ར༧༠༠༤༡༠༠ཐ༠༡༤་༡༧༩༣༤༠༠༠ཙ༦༩ 


རེལ ཨོ་ཞིས༩༠༠༠པོམ།སྱིའོ་ཡི། 
འོ ༣༠༡ག༠གོགོ།།བགེ་པཛྲཾ།།9ཝཿ9 
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ལོ ཟེ ༢༠. ་ གཿ ངོ ཤོ ལཾ 
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7 
རེཔ 2353 ༡ཿཿའི འཁི ༣༡ 
ླེཝཝ་༡ཌ བཅཀ༡རཁས ུ 









< ྫ་བང་ཁ༡ས༔ 


པོས 
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9 (རྨ ཝོར རཅ་ཅ་ སེལ ཤནི་ཧཟིསགིམམགགོཤས( ིག།ེ།༠5 > 
( ཤཾ།༔།9ཤ༩།༧༩༦ཨེ་ཕ། (£ ཤཱ།་ཧེ།་ཡཿཧ།'༩།ཿམཿ5།ར( ཇོཁཿཿ'ཿ༩ ཝས ` 
༡ (༠༡༠༩ ༠༡༠༥ཞ།998ཉ།ཐོངེ་ཤ།ང། ཁྲེ རྐ 

ྒ ཤཾ།སསཉཾ ཉོལ་ཁྱཞཿ ཐཝླ་བཅོེན་བ༧ བཟོ ཐ་བོཙ་ཕོ།།ཤོ་ཞོ་ཝསང་ ། 
ཙོ ༧ བག་བ་་ཁྲི་ག། ཤཿ 2 ར གཉས) ° གོ་ཕྲོའིང་ལའུཁཇྱམུཁ།་ 








+ ` ༄༅༅༔ྭཱ་ +; 

ཡི བཿ པོའི་(9་༅།1ཟབསཉ་༔ཡོསི་མཐོ། ེ་་ཟྱ་ྲབ ༡ 

རཾ = ༥ ླ༡་སཅ༡༧ས་འསཝ༡ཟིཝཛི། £ (ཤི་འོ་རྲ་ཊོོ་ཊཿཱམྱོན༡9 0: 

- བཟི་བ ཝ་ཁ ེདེས་འྲ་ཝར 3༠༣༡ ་ 

| ཏྱ $ བླ་མ བ་བླ པཿ 1 རཿལ་བིཤ6ཿ 

$} “༠༤༦ ཐྲ གཿབགྒོཿསོ།( ཁཿ ཆ་ར པའོ་རིཉ་ ༠༠༧༩ མོ་ག ་ 

༨ པཔ ཝི ོ ཤྲི ཞརཝ ༡༣༠ འི་རིས གོ 

±: ཌ ༡༧༠༠ལ༠༥་ ཅའ ཙས ^ ལབ 
ཡ་བ ཅལ ༈ཙ་ཤེ7 ' ེཝས་ཁི་ 





























༈ལའ་སྤྱོ་ཝང ཝེབ ༠༡ "3 ཆོ 7 ་ 
¬ བསཉ་ཊི་བོགོང འཕཐཊ་པ་ི།ཁྱེ་ཞ༠རར་ པཔ།བ:ིོགཨ་ཞོཔ། ཨཿ 
ཱ ` བཅོ་ཁས༧ཅ༩བར་ར རུ།།ཨ༠།ཞོ།ཿར་ ༠༡ པྲོ་སེབས༔་༔ ུླུ་ཝསྦསམཁཝའི་༔ 
€6༔6)8ཐ1-6ྷ༧ུ6༔/6བཿ༔9།ཇ༔༔ར ཌཧཾཿ ྒོར་༠ཟསིྨསམ་ཝ ཝ་ས ཝབ  ་ 
ཨཱཿཿཿ ༠༦༢༩ .།།ཞ༠༠༠ལ༠བ།)མརར9ཇ& ༠༨༡༠ ཁ་ར ༨ 


བའ ཝ༢༡༡༠༠༠༤ཀའ ཀེ 

















} ༄༅༤ཟ་ཡི་ཤ།།ཛ ཧཿ ༨ ༧ཿ་ཁི་ོ 3༢ །6ཿ དས ོི་ ཿ 
„ སྡེབཔ་བྨ།རྐབ།གོ།།བཾ། ༠༧ས༅༡༨༡༠༠༡རཁ ༤ ཅལ བ་་་་ ླ 

ཾ ༧ ར༡༠༠༣༠མ༠༤པཔཆང་ མཐོ་བ སོ་བ ༠༡༠༤༡༠༠ལ༠ར བྱབཿཔཁིར ༠༢ཿ བརབ 

རྣ ཐཝ་ཧོརྫབབུ་ཁ་བ༧ ཿ ཡ ་འ མ་ས་མར ཐཟཿ།༡༣། ཧོ་ལོ་༣ཿ།༣༠༠ེ། བློབ 
ཆི „ 654 0623460615566༣༢ 641, (" ༡2༡ ཀུ་ཝ༡ཝཝ༩༡སསཆབྱཝ་ས་སླ་ས 

















ངཱ ཞོཁཿ།7/9ཐ6ྟ།)ིརཿན76༔ 9)/6677( : ་ དཱ 
ཁེབ བ་ཤ རའ རཀ ཛོ་བསྱཝཝཝ་བཟསྐྱཝས་ཝ་སད་་པ་ཝའཝོ་་་བླ་བསཊ་ བཅའ་བ 
༄།༅༠༡༠༠༠ཞོ།འ༩༩།༠རེ།བཏྷོདདཊ ཁྲཾ༩ོ།བ་།༠པུཔཟཉ།།ཧྱིཇིཿ | 
བཀི! 7 རོ།ཊའམ་གྲྭ་༡ར བ096ོ།ཆར བར་བ དཝ་བ་ཚ 
ཟོ ༩༡༧ ༠༡་བབསབས་བོ་་་ར་ བརག་བམོ།་ཤེ་ག་བབའ བཟོས་རཔ་རོས་ 9 
ད ཞི་བར ཝ༦ི་བཞྡོརཝབ་ཁབབ༡༧ ཁ༡་བསཁི་ག་ཿ བྲ ཤ་བ ཡུ་ལ་ ་ 
ཚི ཟིཀ་སཁགོག་པོལ་ འི་མ བ་ང - 


ཟབེ་ ཧུ ཆི 














ྫ རྩར ཤྷོབག(གྱབ།གཔ།་པབོབཔ༡།:་བ།མོ་ཞི་མཐཔཿ། ༡ ཀོ་མ ལེ 

༡ ཙེ ༼[ ཧྱ ་ ° གླསྨས ྨཞུ་བ་ོར་བཟསས་༡རིཊབསོྫས་ཝཟས ཟུ 
| ཇཾ ངི ཤོ པེ་།པ་པོ།། མི་ཤ རགྲིབ གབ ་ ཤཿ རཝ 

¡ ཅཾ། ཐོཿ ཀླི རང་བ ༡ (༧༡༦༧༡༡༡༡༡༩༥ཟ༩༧ ཛཱ ཱུ 









£# 
སི 

























£;ཿ༥༨ ༩ ༩ ༩ ༨༧༦༤ གཡྲལ།ཨེག།༡༦ལ།་༡༩ . 
བའ་ཡིཝ༔་ཊ་ པོཿབྱབོ།ལག་ཤ།།ཁང་བ།༩༡ཝའེཊཤཿྟཀ) ྲཿཿ9ཿ6། £ ༦༠ : 
བོས གི རདུས་འླཝེ་༡ཝསཅ་དོ་ཝེཅ་བ བསེ ༄།།༩༡ོ༠༩གོ་ཁ་༠མ་མའོི་་ློ་ཁཞ་མཝའ་༠༣འ༠ལ རྤ 


ཨེའཿཤི་གཤ།ཨི་སཨགཞོ་ལོཔཅི་བས། སོཿ ོང 











ཡག ༼ལ༧སཅ་བཟོ་སེཔ ¶ ` གཙེན ཿ༩༩༩6 9 །༡༠༩༢༡༡68) (ཆབ ཁོ ཚོ  ད་ 
བྷ 89 § བ ེསཝཝ་ཟས༡༡༠སང བ བཾ བར ཏེ = =. 

༦ ༠༠ ཟབས ༡༡༡ རྨ ཡི གླུད རོ ༠ 
¡7 ཚ་བཞོྨ་ཁབཝཿ༔ འཛེ༡ཁ༢།@9ྡ ཧ༠༠།ར འ༡༧༩༡༩འ་ས ཐོ 


; }-ཤ༩©༩ཿཿཛཐོ༠༩།ུགཿགོ་པ་ཝཊ་ སར སྤུ 





བཾ 
། 


ཌ་ཐོ་ོར་ཁ་1ཱ།967@ཿཿེཊ།།ཁཉ།ཁཿ་ཡཿ། ༡༠97 ་ཝཝམ་སཝ་ླེསླབཝ་་སར་སཝཁ > 
ུ་སླཝ་ཚ་པ༤ར་་ས་ར༔ ི་ོ ལཿ པོཿཿ༠༠༠ ༠ བོཌ་ 
ཅཞ་བཙུཊསཊ ཁོ ངཱ 
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$ ལོ ལོ་ཡོལི།༥༠༨རོང ས་ ༤༥ཚོ༥༠༠ེསི་ཆོཿཿ༥)2ེ› £ ¡ 
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༢༡༢༥༧༥ི་ཤ༔ ༧ ཡི་ག ༡འ་དྲོ༔ ར༢༠༠ཨི 3༤ ཆ་ཁྲ༢༦༦སི་༥༧ རའོ རུནཧོའུ་ང༠༢༨༥༥༠ྱ། 









༠༣༩༢ པོད ད༣༦(༥༡ ༥ ཏང་ སུ ༢ ར་ག 
༡ ༦༤༦ ཀཧཿཏྲ་ཧྲཿཿ0༦༦༥༧ ༠༥༥༤ ¬ ༢༦༦༦ ༤ཤ༢༤༣༠༠༥༦༥།༦ ༤༥འོ༥༥༥༢༨༦༡༤།༥༦༨༨༠ 
3) གོའ ༨།༡།༨༨༨༠༨༨༤༥༽ ནི་འ 2 རེ ༤ ༣ེརཁར་ =$ སི གནཿ 
རན ༄༅”༣ཿ བཿ རེ རྱ ༢༥༦༤ ག་ཤ ༢༢:༤༥ ༥༤༨༨༦༩༨༥༤༨༢༥༦ 
༼ 5320 ༢༦༠༦ ༥༧ ༤༥༠འ༨༠༩༥༦༧༡༠༨4ི3.< ༥༠ ༦༨༥ =ཚ༨༨༥༨༡4༠༥༤༧(༢༩༡༢༢༦ ༥༣ དྲ -༣.༣ རི = 
=༣༢༽2 .༩།༤༢༥༥༠་ཆ་སིཏ་ནོཿེ་ཤཿ༢༡༩༨༠༢༦༨༧ རོ ༽ ་ ཅ% =༠རུཿ་ ༄ = 32༤ “༢༣%༔ ༦༡ 
:2“&` ° ངཱ ་ ཛྲ ཤཿ )‹༥༢༠༥༩༨༨)“༧༨༤༥༥༥༥༩ན༥ཕ༥༩་༢ིཀ༤)༥༨:༢༨༦ 
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ཀྲོ “༨༠ ༣༠༠༧༣༢༢༥།༨༠ལྡི འོོ ༩2 ཿ 
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+ིཧོཿ་ཤོན ༩༩༥༡ ༡༦ ོདོན་༡རོི འའ 
5 ུ ཿ ཡེར ོ ༥2“ ) ༥༤༦༦) ' ༦༥༧ 
ར ༡༦༩༩༥༩༧༠༥༧༠༢ོ༦༥༨༥༥༠༤༡ ༈ ༥༧༤༤༥༩༠༥༦༤༥)ཉི་ཁོད་ ༥“ ;ཀ། 2 ` ༡༥༧༠༦པོ་་འཆོཔ་༥༡༠པ་པ་གྱི་ 


༧༢ ཤོག པོ་འ ༧༦པད་ས་གོ་ཤོ་༤བོད་ ལུ རུ་ཚོར་ས་གཏོད་༢༡༩༥༩  ༤@ཿཤོགཿབཞོཿ 
ངེ ༤༥༦.༨༣༦༨༥ི ༥༨ ༡ི༥།༠༩༩༤༥༥༤ོ༩༩༤༩༥༦༠༥༠༡༥༢) ུ༨༢༢༥༥༧༤༡ཿ ༡༡༠༤ ༥༩༠: ་ཞ༥ི ༩ ༩\‹ ར 


“ཨཾ: ༩༧༧༤ ° ༤༤༨ ོ ༡ཛོ༥༠༣༦ དོད ༢༢།༩ཀཤི 3“ ༢༧ ༠༠༥༤ འཆེར ༣༧༥2 
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«༥༧༥༧ འི་ད ཛཿ ཤུ ཧེའི ( ཚལ ¬ 

དཿ ་ེ ལུ ེ ཡེ ( རྩོར ཏོག 3 ༠༠༠༩༦༤༥༩༠ཐོ་@ེ། ༥༨འ༢༨༽༥༥།4 

: ར་བ ༩ ༢༨༨༣ ༡‹ཟཊ༅ོཡཞཾཡ༠ 4 ཅུ 
གཤེགི་འོའི གའ ༨༡༦ ར་ར དཿ ཏ༅ 
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; - (ར་རོ ངོ ༠༢༣༩༠༥༧༦ ༦༢༦༩ ༢༠༦ ; ° ཁང ~| 
བུ ་ ༥༥¬ཤཱཾ 2འ\༠༥༨ ཤོ་གོཡ།༨༩༧༥༥༤༠༡༨༠༤༥༠༩ཛཿ༩༦༠༦༦༠༨༦༥༧ུ་ ་ ག༩་གཿ༧ འི 9༥༥༦ ། ཀཿ ( 
| ༈=རོ ཤོ། ༨༡༦༦ ཛི་ན ཤི་ཀ ལྲུ་ཤཌདཔར 2 £*༤༤༥༨༨ ‹༢༥༥༥༤༠༥༽་ ཁོ“ ཤམ རི 
:ཇ. ¦\༠༩༤=༥༠༧༩༨༩༠༠༤༦༥༥༦ 2 'ཤྱཱཿ ¿ ཅུ ཅོ།༦༠༣༡༦༦༦༦༦ -༠༥`༥༦༠༡། 7 7 | 
༤༧༦༨ ཛན ༢༩༥༠ ཧཱ ༤༡༡༤ (< ༢༢ ཤག རར ལའ 1༦༦ ༠༩༠༨༤༠༥༥༥༢ུ ་ཡི་འོ༧༥༨༠༤༢ག༥༦༧༦༧ 
ཧོ ༧:8༨ ` ཤིའོ་།ན༡༥༥༥༥༠ཧ༽།ཧོཌཿ ༢༧ཙ༩-༤དོང༢'ཚིག༥༡5 ༡༥༥ ག་འག།༥༦ ༼རོད་གོ།༦༦ ༢༥༥ ཨོག 
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ཤི ཤོད་ཨིརིར་ཇིཿ ཀུ 
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༤༢༥༩༩༤ ལ་ ༥༩ དེ ༠༠༣ལོ་བོན༥འ ཌོེཁོ 
༩༠༡༩༤༦༦ ༥༦༢༥༩༢༩ཀ ལི ི་ོ ༠༤༢ )\ཿ ༤ ་ ༤༤༨༦༠ཉ༥ 
་ ཚཏ“ཛོ།༡༩༩༥༠༦༩༡/༠༠༡༡. ༅ཾ༢༢༩ 
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„ ཤ་ར་བ ཁ་ཡ ལམ་ིོཿཤསཞ༥ེོ 

































༢༩༢ ཾ ཧུ 
ཿ སུ ༢༦༩༥༠༩༦ རོ ༄༤༤༠༢༥༧༩༨༢༥༦བའ་ཤི ཛོ £ 7% ༤༦༥༩ རི 3 
ག་མོ འ༨༠༠༦ཞ༦༠༡ 38༡༧ ༥ ༡༡༡༦ ༡ ༦༧༩༨༨༢ག༥༥ཨ༠༥༦༡༠༥༤) ཅཧཉ༥༣༩༠༤ ༠༥༥༥ 
༣ ། གར།༧༥བདོ། བདག་ད ཤཱ ˆ ༼༤༡༨༤༨ལིག༥'22 %འ“༤༤ གདབ ༤\༠༤༢༩༤5 ཏ༢\༥༨༥༦།༢༨༩༨༥ 
༥༧༦༦ ༤ག༦༡(༦༠༨༨༨༩༠།༩༡༩༡༩༨(༦༠༠༥༩༩༥༡ ཙད ཏབ; ༥༠༥༠༡༥ ༥༠༧༩༤:༨༥༩༦༠༩༨༠༡༥༠ ‹ ༠༠༦༤ 
ཡོ ༼་ཧོ་༡། ན་འདི - ༨༢ ༠༠༡ཧལ་ ཅཛཿ༧༨༥༨༤ཿ༦༦༠༅ེདོ།ཛཿ'1'ཿ ཤ༅ྱཾི༥༩༢༢༠2/༦༩༩ 
.༢༠༧ག༩།༦. ཇ'༤༤༢༧/ཙེ༥༨༦ཟཱནུ རྱ ༡༥༥༩༥༤༩༣ བློ ༡༦༡༡ ཨཿ པོ 


















༦༥ ཛའ ༡༢༤༥. ༩༡༩༨༦༢ོ༢༠༨༥།༡ ༡༦༢ ཤོ་ཨོ།ཤཾ་ག༦༠།ེ་༥༠༠༥༥ག ༢༦༢༧༦༠།༥༨ ༦༧ོ་མོག།༨ འོཁ་༥༤༨༡ ཀཾ 
ྦ ༤༨༦༤༠༨༣༤༨ ༨256 =: ༨༦༤༥ ⁄⁄! བོས་ཚོག རོ ༧༡༨༩༤༥༡༠།༩༠༥༥ ༅༠༦༩༨༩༡༩༤༤།༢༤༣༧ ;:£ྫ ༤༥ཐ༨༦༥༧ ༩ བའོཉ༩༩༦༥ 
£ =± གི ༦༥༦༨༩༩༥།3 ེའ༠༦༤༥༨༤ཝཝ 2༩༥༥༤༤།༥༤༥༤> འཙེཧ།ོ།༤༥༤༨༧༨༥༩༨ཕཿ ༤༨༨༦༡༢ོཿ༥།༨ 
ཇེད `: ༢༠༠༥༥༨༦༢༧༩༢༡ རྲ ༤།་༢ུནཅོཡོན ༢ོང།༨༡༠༥༣༥༩༤༥༤༩༠ ཅས ( :༢༨༦༡༨༥༥༠༣ན༣ ° ་ོ་ཞ ༥ བ་བར ་ལ5 ༢༦༦༥ 
` ༡༡༩ྭོཕིཊཿཨ་ཝས་ཧཏྦཏེ ༨ ཞད༩༣༣༠༥༨ ཞ༥༩༥=༢ེཿ ནིས བ་བ ༦ རེཝ ༤༤ 
༡ ༡༡༩༥༢༧༡༦)༦༦༦༧ ཏཾ ༣ ༥༧༩༡༥༡༥༡༠༩༥༧༥༧ ༥༥༠༥ ༧ རབ་་ 


(༠༠༡༽༥༠༠5 ༥།༥\ ཅོང ཨའ༨ 





























།༈༤ ་ €£(! ཧོནི9༩༥༤ 4 

རའ རྩེ ༨༧ ག།༡༨༦༦༠༣༣༧ 2 ༨༥༦ེ༥༠༤ ¬ རྐར བེ 

ཞོ བ་ན གསོགས ༤༥ྡོན་ ཧཿ ༨༨༨༢ ༤༥༤ 0 ཀ་ _-༤ནཿ -༤༦༥༦5༤༨༤༡༩ 

ཁ་ཡ ཨཾཾ༨༠:༡) ༠ :9༢ུའོ།ཞ༠༠༡ ཤོ།༥༤༠།།༠༠༩༥ིཤི་ཏོ["ྡ° ུ ཟབལ་ས་ ཤྲ ༦༦་ོག་ལོ། རོ་བ 

༢༤༥: གས $ ༩ ༩༩༥༦ ༩༠་བ༩༨༠༠༩། ༤༦༠༠ 

༢༣༦༨ ཉེ += ༥༢༨༥ ༤༥༦༨༅༤༽༣༠༨༢༤བོནཿ “༥ 
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༢ ༢༤༡༦ = 1‹༡༠༨༥༠༠༦༦༥།ཉ | བཟ 'ང གཡས 
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` །ཨྲ ཨ༤༡' #༈ ོ ཏེ 7 ༥༠༦༩༠༥༥༧ ཧོ་བོན༥༥༠༥༥༥༠༦ ° ± 
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༈ ནང ཡོས ཀི ལཿ ཤ་ཞཀ༥ཞེ༠༠༡༠ཐར་ ལའ ༤ ༧སྒྲ་་ཡ་སྟ་ཁྲན་ འོ 

] ཏུ ༤་ྡངངོ༦༨རས་བུཐརང་ཝ་ཝ༽ ཱ ཉག གཙོ།༡༩༦ུཿཧ་ས༠པན ` ྱང་༡༤༤༨ོཙ༦ཏ་ཏཏྨ་ཝ ༢༨༤༤ ཞ༠ཿ 


- 







།༠༠༣།༥།༠༠པ།ཞེ་༡ཧ༡ཧོ། -:  རའའིཊི་གཞ༦༥༠༡༦མཨ།ྐོན་ནཾ། ` ༣ བད༡༡ཉསགཞེག་ཁ༧། 
ཅེས ཨཿ ཨུ་ཡ་ལྭིགཟུག།ཧནཡིག་༥ཞི་ཁྲི་ ཱ ཨཱཧཝིཿགན།༩༩ུ༣ཞགཞོ།༦༠༠༡།༥ ནེ ར་་་ 
་; ས་ཆུ རི་ནལོའ༣༦༥༥༥  ཤི་༥ཧོ༨་ ༠ཀཝ ་ྲུ ༤༨༤༠ ཐ་༠ཞི་ཏང 
ཙཾ ཌཱ ཐའི འིཡཿ།ཧོནའཾན ་ ་ེཝ་༧ ཧ༤་༦༨ རཾ ༢༨༠༢༽ལ༣ན༥པ༠༡༧༠༽ཞྲེ༽ # 7 
1ག༥༥ི་༢༠།།་ི་ ཀན ཝིཅ༤༠པར༤༨༠༡༦པཟ༠ར་ཀ་ཆེང་ོ་ི་ རི དགོས ཚི ༡༠༠༥ 


ལ་བ༢།༦།གཉིས་ག༦༧་ ༥༡ཞེ་ཀཤེན༦༣ ༡༡༤༨ ༡༥༤༡༡༧༠༩༧༥ ༢༡༩༣པོའི༽ ཁེ སཔསྲི་ངཨེིྲཀཉྲིཾ་ ཚམས 


- 








ར་ཚ 


༠༠༥ = ས།་ཞི།ལི་ལ།གཞོག་ཤལ་༥༣༠མཡསྲ་ལ། - ཅེ བ་་༥ ཧི རྩེ་ཐང 
༤༨༤ ུ རར ༡།༤ཧོ་ག༦རཞ་ཤྱོག ༡༡༦ བཞི 
་ཆང་་༠ཙཝ་ི་ ཁུ ༡ཉོ་ཧེཾ !༠5ན།6 9ོག༩༠༢ུཧ?།“ཀིཛ ༢༢༽།འ༤ ལ།།ཧ༥ཧ/༦༥༡༦༩༡༩༠ཞིཿམོ།།༠ཟ་ 


༠༤ར་རོ ༣ིཤོཞཡོའི་ཡ༥ ཉེ་ཝཔངོང༤ང༤་༦་ཛ༨་༢༽༢༡༦༡རང༽ ¬ ཞོི་༤རང་ཅོངོ དྲཾཿ ཏེལ ཡཿ 
ཏཱ ༧་༠༠ར་༡་༠ངུརཝཿསྷྱའེར་ཝངྡ་ཧོང པཾ རའ ཀང འུག།།ཧི།།གེཁཞ༠༡༦༩༠༡༡ོ།༠ཉ $ 





”# ཕ་གུ ྲུ ་ གིཾ་ འའ 'ུ 
ལོ་ི།ུཊ།༩༡ང་་ ༢༡༥ ཧིན་ཧཾཞ།།༡༣༠༡ི༨ཧལེ་། ོ་ཆུ་ཝ་་བའི་ ཡག་འིནི།ག་ིན་སོགས།ོ། 
ཁག དུ ཐུ ཤི་ཟབབང་འཞྟ་ཆ་ཁེབ་ཐབདུང་ང ཧོཿ གིང་དང ཕྲ།འིའའེ།།༦།ཡ། 

¡ ཐང་དང ༣གེཀོཿལོཁི།ཡཱ།༡་ རིལ གི་འཝ་ཞེ་ཆ་ཐདཏ་རང རབ ཨཱཀའིཞི་༧༡ཁཿཐ༠ོསནཿཧཱིཿཡངཊ།ི། 
ཞིང ་ ` ཉི་ག༣༠༡།།།དེ།༤དེ།༠ཞི ༤ ཊར་ུ་ཛུལུདྲོ བཛ་ཝ་ཙ་ྐྱིར་ ༠1 ཁལ 


=> ཝེ =± 52༤ : 


༡" - _& ཿ པེ ༧ ---- =.= ༧“=༧ 











༄༠༡ རོང ེ ཤཿ་ཧཱཀ་ཞི་ཐེས་༧༠ཐཞོ་ང རྨ ༠༥ ལལ. གཤོ ཀི 
༢ ཐོིཿཡཱཊ།ལཝ། ༧ ` ༦ ༣ ཞང རཾ ༨༣༤༥ །༩༠ཟ།ཧེཾནཾན།ཡཀྲི། བཡའ་ 
ཏེ ཤ།ཅུ།ུཿ།གགཱཾཿཧིཧོ་ (ཧེ པ་ ༡ མག་ཞི།༡༠༡ཞིག།ཁ།ཞ༣ཿལ་སོགེ།། ན་འ་ཝ་ཝ་བ་ཛ་སོ་ང 
བྱེ རའ ཏང ེ་ཅ་ས་ཊ་ཝར་ཧོཿ༤ཝ ར་རང དར >= ༠༦༡༠ ཞིའོ 
ུ་ན་ངྲུ་ཉིངུ ཐ་ལ ་ན་ལྕ 


༤ 
༦ 
< 


དོ :༠༠༠༡༡༩༡ ༠༠ ྷཀ་ 


༡. 

















(༤༤ བོ་འི 
སྱ དོ 
ཡུལ་གོམས ༤ སྱི་ཞས་ོ།ུག།ས་༡༩༠༠༨ གྲོན མི 
ོ :6།གུ)ཧཱ^།9©›ོ༥)།།༠༥༠༦ཧ༨༽ ༡;༠།༣ི༢༡༠༣་ལོཞི། པ་ 
རི ༠༩༣༥ 'ཉིརཿ་༠་ཅང༤༦༨་༦༢རེར 3” ཡཿ ཛའ ༤ེ་རེང་༨ ་ུ་ཝཝ་ཐ་ཐཝཙལ་༨་་ཀཧ ས་བཝ་རངང 
ཧྱ༣༠།།༠ཧཾ།༠།༠ེགེཧེཞོ་༦རོང་ པ།༣༡༡༩།༡༡།༥༣ཀཞོ།༦༠ ཞི་ཡཿཧུཧ་ ༡⁄7 ༠༠༡༧༠-༠ ༣༠ ཌེ་ 
རི ཐར་ཝ་ལྡོརར་ང༤ཅ་རེངཐོ་༡ླ་༤་ེས༠ར་ཐང་རོང་༽ ླ ཡཱ་ཧཧཱཁ་་ཁ་ཁ་ ཁྱེང ཱུ 


' རང་ར 
།༣༠ྱཧཉྲེ། མཤ་ན་ག།སུ།་ཅན། 














ཱ ༡༠༥ ཤ་པ བརར ཀ་འ ཧ གརཡེད༡ར་ཧཱ།༢ ལོག་པ 
ཿ ོང པ།/པ་ཉཞུ་ཐེད།།ཧྱཿཿ ཆང་དང ུ ཟོ ༠༠༡ ཉོན༠ཡོག།ོ༠༠༦།༩༠༣༠༦། 


ང ོང ༧ ག།ཞོཧ༽ཝ༽༠༡༠ན སརཅེཅ༨ ༥༠: སེའཐིར་་ རེ ཐློར་སཝར - ཧེནོ།ཡ།༦༩༠༽།༠༠༽ཧཱ)༠ ༥) 
2 ུཧ(།ཐ།༡༥།༢༠༽ སུགེགོ་ལེ་ི།སཝ རྱ་གསོ།སྲོ།ཞམཧོ་ཡཞི་༢༦༥ སཡ་གོཞ། ུ་བསྟ་་གྲ་ཁད་་ 
༦ ༠ ཅེ ཡེན ༡༢༨༨༠༽༣༽ཇིཞཿཡོ།༠༡༠༥༥ ཀརརརར ཧཱ།ན།༠༥ེ\(༠ ༥༦༦༦ སྲེངཆལ ༡ གེཞོན་ལ། 


# 
-2- སི 


ྲུ 8 འི་ག ˆ ༼ཞེ༥ = གོ་ས གོགས 
< དངང ཏྲུ ༠༠ ེ༠ཞིཿཉཁ།༡༠༠༠༥ོ ` ༨༨༢༨ ཧ༽་ རསགོ་་ 
༠༢ ངཱ ཧཱ༡༥འེ།༨༨པོ་ེག་༡༠༽ེ༠ེཝེརངི དེ རལ 





རང ` ལྷན རར ི 
ར་རི ལྒ ངུ 


པའ 


རིན ༩ཛཞི་ཨཿ ༢ 





སྲ་གཾིཾིྲ 


༤ ལ་སོ གྲསཝོཞི་ལའོ། པོ 
ར་ག ༥ ཟི ཆང་ ༧ 
ྷི་་ྲ ༣༠ེ།འི།ོ། ་ཱ 
༣ ཁེ་ཝལ་ རའ 


ཧཝལ་་༧ཞི་ཝལྟན་་ ངཱ 





¦ 


; 2༡༠ 


ཟེ ཝ་ད ཐུ་འདྲུ་བྱཿཝི་་ི 
43 
3 





_ ༠ཉ༦༦ཧིཊཿཞ་ཧིཿགཞེཡ དཊ༠ནལོ། ༥༦ ༢༦ ༡༨ །ཾ 
°. ཤཱཊ༣།ཟླུ་།8ཡེ་ཞ། ཞིཁན༦ས་༠ལ༠་༡་༦༠བོའི ༨ ཛོ འེ༦༨༡༤་༠༨༨༩༨ཊ༣༠ང་༧ེང༠འོཡ༠ཐཐང ར་ཉན 
༨ ཚོ །ག༡ི།༠༣༥ག།ཟིག བྒ་་བཐ་་༠ང་ : 


བསྒུ སྦེ (གྱེ ` ༡༤, ཧྲ 


ག།༥༠དཝ།གེན།ཞི།༡ཧེ༡༠༣༧ར༣ 
ཅོ གྲ།ཧོཉ་ཁཱ།།༡༠།ནཡལ། 


(1 


རའ  ་ 











3༠༠༢ ༡༤༽།ཧ༡ཡ༠།" ་སཝང་༣ རར 
ས་ཤ ཡ ད་ཤོག ཏཱཾ 


ཌྱ ཨ་ཆེ ངཿ 





༡3 ོ་ལོང་ཆོཁང་ བུས 


༅ ཧཱ ཏའ པ = 
༩ 


རྱལ།༠ཙ༠༩༠ནུ་ཇྱག ཀ།ཁིག།ཐ་༡མཞིི་གྲིསཞག་གྲི། ༧ 

| ཆེ ' ÷` ང། ྩ ༡ རཿ 1679 ༣ @ཾ།4( ཧེ 

` གཡ༡།10༽ ༡༡༥༠ ༥2) ༠༦+ ༨" ོང ཡད།ག།ཧཏཿཱ༠༠༽ི། ༦།༩༠༠༦ཞ༠༦ི། 
༦༤༡༡ གས་ག མམ ཤོག ༧ གཞི །།བ།ཞིཿཿཧིིསས༢༣༡།མགས། ༡༡ 
༠༦༢༤ ་༠༡ཞ་ཞག༠་ཡེ ཉིཞ།ཡ་ཡོག།ཞི།༣༡༥༨༢༠༠༠།༠༠༩ཞོ་་ཐ ཞལ།༧ཨེའ།༠།ཞོ་༩ལེསུ 
༥༣༠༠༠༠༠༥ ་ ཧཱ ༡༣་་༅༨ས༠༠༠། ུཐུ་ཅ༠རཊ རྫ མ་ཡ ཧུ ལིལ ཞོཿ༠ཧཧ ཀུ ངཱ 











ཅླག་ར་ཀྲ་ཁངར་ང་ ༡ - ༤-~-¬ = ~< -~-------¬-~.---- 


༢. ཚཾི¡  ལེཀ།ུ།ཧོ་།)ཤའི་༢༠། ཆལ ༢ $ ར་ མི་ པོ།ིཿཿཿཿཿ རྫ ཆེ 
+༠< ༨༩༦ ༩།ཝབོ༽ཝ༡ང་ € :ཤ8༠༩༩༣༠ཧོའས སྲེ ་ི་ཝ རཱི - ཝདཿ༠༡།༩༩༠༡༩།ཉི༠༽༣།ཉ།ཅི་བ།པ་་ཆང་ 

| ཨཞདལ་ཤ།ོལ '༠༠༢༡༡༡༩༡།༦ཞིཊཧེའི༽ 2:44 4 ང་ང ཧཱ གཏུ་་ཡི ༡༦ ང་ 

2 ཅར ༥༥༥༠༥༠།༠༣ན༩ ལེ ར་ ༠༩༡ ༢༡༦༥ 3ཡ 6 -:8༠༦༩ི༥ཧཱཾགྐ།༠༠ི།།༢ུ༡༡༥༨༨ཝང ངི དཀ 

] ག༩༠༩༧༣༡-༢༠༢ ༧@༠/༥ནའིཡེ།ཧོཞོ།ཞ༠༠ཟེ།༦ག།འེཡཾཊ། གད་ཡནམོཀོག་དིག།་ ཱ 


:ྨ 


༣༢༣༣ 











འོང ྦ གཞ༠ཞོ།༠༠༡༩གེ་ེ་ ཞེ ཧཾཿ ༨561ཧེ ཧྭ - ༠༡༡ (ི།།ཡུགཝག།ལ་དམ་ཨེོ་ནཿ། ཱ ཀི ྱེད༤༣་ོཐར་ར 


ཆཏེ་ཀཿ་ེ་ེང་༨ . འིཞེ།།།༡ཧ༠༦༣༠༠ཿ།༠༠༩། ས་ོུ་་ི་་་་ཱ་ ་ :མཞཱའི།༩།༡༦༡༩།༣༦) ༩ 


༦ 


༤༣༨ ཀ་གིཤ་ཅིཤཱ'ཞི།༡།།ཧེནཡཞི ༡ ང་ཡོང ཏི དན 
༠།༠འ བགཞ།(༠།༠༠།།ཞིན་ཁཿ།༠ ེ༨ཧཉཱཿཝ༔ ཆཙཝཊས་ཧཅཐརངར་ཝ སྡུབ 3 ་ ད 

༤ གཿ ༡༠། སྨལ པི ཁེ ་ -༠ ུ་་ན་ྲ་ བོར༡༨༤་༦ཐེ༽ར། ཀལཝསྡུ་ཅེཝུ་ཛུཿཙཿ 
༥༠༠ རིཤཿ༦།༥ཝ།༣༨༠༠༽ ༣༣ ་ས་་ས་བ་ང་ ཡལ་ག སེ་ར ང ར་ཆས 


° རྨ .:5° 
༼ུ འེ ' ཡེ 3 ༢ ། "8 ༨ ༡༨-པོ་མ༤-༨༦༧༤༤པོང་ངོརང་འ་པོའི་=-2༨༠༨༤མ-༤༧༧༧” 











༄༠༠༨ ` ༦༤༥ ལལ ཧ༦ུང་༡ང་ཝཝཝཏེཊ༡ཝ་ང 
པངི།ིིེ+,}ྣཾ་ རི ར་ཐ 
› འལ" ཉར་༄༤རངོརརྡུརརཱཐཿང་རོར ༣\8)' ཏུར 
6 གཱ་ཝ་འ་༦་༤ཅི་འབ༨་ ༥༥༥ ༢་༤༅༡༤༠ིཝོ 


བསི ཨེན '༦༥(( ག་་ ། ལྤ 
བཞ ན༣ལདགི། ཐེར་ཐེར ཊེ ཤེ ཏར 
ཞེ་ཉོ་༤༨ིཿཝ་སྟོན་འ་འཊང རང་ ཅེག།༥འེཡ། 


ཾ ༩" ྲིུ་ཝ་་བ་ྷྱ་དྲ༔། < 
སར འམ་ ཅུང ན་འ་ལ་ིཞ་ིེ་་སཱ་ྷ་ཛཏ་་ ར་ར བཿ རེས་༽་ (༦ ཁྲིལ ར་འ པི ༡ 


༼ 
ཆུ 
ར་ 



















[ག་འ ོ་ ཁུ་ལེ £ * ཊཾ རར རས ཛོ ཆོོ ཛཾ ཤག £$ ླ ཧིཿ བོ ཐོ ༤ 
; །གཞམ་སི་ལོ༦༠༡༠།སྟ་ི ༨ ཧ་ཞརང་ལུར་ཛཝང ་༤༨༨༤ེར་༤༠ རས ཐེང ༩ ༣ ཤོ ཐོ ; 
ལ་ཀན་འེ་་་ཝ་༤ཞོ་ཐཟ༠ཀིེ་ལོ་ ཤི གཉི།༡༡༦ཞི།ཨོཾག༩ག།ཞིཊའིས༡༥ལཛག། ༢ ` ཆོ 


༥ ལྤི ཉིིང་ཌ༠ས༧ཞིནྦ་ཀ།ཝཀོན་ས། ི་ོ དེ : 
ཤུ སེཊར་རཝཀང་་ང་ཉུསངཡ་ེདལི་་ུར་ཏང་ང ༡༨༦༽༡༣་ སུའོ་ཐིཏཊ ཏང -ཞ༠༡༩༡༠༡༩༥༩༠༥།༠།༥༥དལན༥། ཤཿ 
ཧཧ ཧིས ཧ.ཨེག་༠༠/༡༧ཟ ེ་རྭརེཊ ཧྲེཾ ཉ་གསོ ཀུང ལ་ཡ།ཡ་སོག།གཞ།༠ |: 





ཐང ༣ = ང་རོ -- <= རམ སཾ རྨ 








མས་ཡམམ་མཝ་༦༧༧༦༧༦༧༥༥" "རི  ། 4444 !¦!¦}[ུཀུནནནནླནི 


ཧེ ཆྲ ༡༢༦ ེྷ་་ ° ག་ ཿཉོཊཊ༥༣ཧུན འཞི།ལེའི་ཨྱཱཿ།ལས། ཞྐཝནཤཾ 
ཧོ ཡི་ཧ།།ོཌཱིཿཁོ།༽ ~ ཏཱཾ བྱེ་ཐང = ༦ ོངཝངེ་ཝ་ཅ༽ངཝ་ཐ་ེརང༡༢ད༣༦༽ ཅེ ༠༠༤༨ 
པྱ /; ཞེངུར་ར་་ཆང ཧཱའི་་༤༡༠༠༠༨ཏ་ ་རཿཝར༽༽ ཞེག།ཨ༡༣།ེ།ལུག༥༦༡༦༩ཕི༽ རསབོིཾི འ 
རྦ ཉེང ༡ཅ༠ོལོཐ༣ཿཧིགཿོ་་༦ང་འནོང་ ཐེ་༠ོའི་ཁཿ་ལ་ཝཏ རན་པ ལ)(5)6ཧེ།ཧལོ།ི། ཧོ་མ 
༡ གྱེ་པ།༦ ང་འ ལུ ཞ ཞོ་༡འད་འ །༣༡༠༠༧༡༡༩ཞག ཡ་ཙ ༨ ༦ 


= = ོང 









གྲ་ ཌན ལྟི ¡| ༦ ཱུ 








